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Torvényi eloirasok fiscyelembe vétele:

Programunk a 363/2012. (XII. 17.) szamG Kormany rendelet értelmében, az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramja alapjan késziilt, magéban foglalva a hazai és a helyi (varosi) 6vodai
gyakorlatok eddigi tapasztalatait, eredményeit, szem el6tt tartva a 2011. évi CXC. Torvény a
nemzeti koznevelésrol (Nkt., dgazati torvény) €s az 1993. évi LXXIX. Kozoktatasi tortvényt
valamint, annak modositasait, a 363/2012. (XII. 17.) Korm. Rendelet az Ovodai nevelés

orszagos alapprogramjardl és a varosi kdzoktatasi koncepcid irdnyelveit

Szabalyoz6 dokumentumok Szabalyozo tartalma
2011.04.25. Magyarorszag Alaptorvénye
229/2012. (VIIL 28.) korméanyrendelet A nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC.

torvény végrehajtasarol

2011. évi CXXIV torvény a nemzeti koznevelési torvényrdl szolo 2011. évi

CXC. torvény modositasarol

185/1999. (XII. 13.) Korm. rendelet a pedagdgus tovabbképzésrél, a pedagdgus
szakvizsgarol, amely a tovabbképzésben részt
vevok juttatdsairdl és kedvezményeirdl szolo

277/1997. (XII. 22.) Korm. rendeletet modositja

20/2012.(VII1. 31) EMMI rendelet A nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérol és
koznevelési intézmények névhasznalatarol

1992. Egyezmény a gyermekek jogairél Egyesiilt
Nemzetek UNICEF

17/2013. (I11. 1.) EMMI rendelet a nemzetiség 6vodai nevelésének
iranyelve

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényi
gyermekek ovodai neveléséneki ranyelve

2013. (1. 26.) EMMI rendelete a pedagdgiai  szakszolgalati  intézmények
mikodésérd

1997. évi XXXI. térvény A gyermekek védelmérdl szolé ¢és gyamiigyi
igazgatasrol szolo

29/20012. (VI11. 28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésr6l szolo  torvény
végrehajtasarol

137/2018. (VII. 25.) Korm. rendelet Az Ovodai nevelés

orszagos alapprogramjarél szolé 363/2012.

(XII. 17.) Korm. rendelet modositasarol




Alapveto nevelési elveink:

- Szeretetteljes, elfogadd, megerdsitd 1égkor biztositasaval, a gyermek érzelmi biztonsaganak
megteremteése.

- A gyermekek akkor tudnak dnfeledten tevékenykedni, ha sokat buzditjuk, dicsérjiik 6ket. Arra
toreksziink, hogy minden nap kapjanak valamilyen pozitiv megerdsitést. Minden esetben
differencialt, arnyalt értékelést kell adnunk. A jutalmazas sokféle modszerrét alkalmazzuk:
simogatas, becézgetés, dajkdlgatas, arcmimika, gesztus. Ezeket egyarant alkalmazzuk a
gyermekek elott.

- A csaladi nevelés elsddleges neveld hatdsanak elfogadasa, tiszteletben tartasa, a gyermeki
¢lményeken keresztiil hatni a csaldd szemléletmodjara.

- Kiemelten kezeljiik az ingerszegény kornyezetbdl jovo gyermekeket, lehetdséget biztositva
arra, hogy kielégithess€k tarsas sziikségleteiket és elfogadjak a kiilonbozdséget.

- Az ¢rzelmekre alapozva a legfontosabbnak ¢és a legkiemeltebb tevékenységnek a jatékot
tartjuk, mint a gyermeki személyiség fejlesztésének legfontosabb eszkozét.

- Unnepeinkre valo késziilés a népi hagyoméanyok dpolaséan alapul.

- A testi nevelés, az egészséges ¢letmddra nevelés a kornyezettudatos magatartas hangsulyos
szerepet kap mindennapjainkban.

-A gyermekek olyan ismeretek, felfedezések birtokaba jutnak, melynek segitségével elérik a
kovetkezo életszakaszba (a kisiskolaskorba) valo atlépést.

- Alapvetd feladatunknak tartjuk a kiemelt figyelmet igényld gyermekek felzarkdztatasat,

valamint a tehetséggondozast.



Bevezetés

Ovodai nevelésiink torténete:

Jaszfényszaru Varos két 6vodaja 2005. szeptember 1-t6l Osszevonasra keriilt, a képvisel6-

testiilet 91/2004 (VI. 16) sz. hatarozata alapjan, amely 1j feladatokat rétt a neveldtestiiletre.

Els6 ilyen feladatunk a Helyi Nevelési program atdolgozasa volt. Az 6vodak konnyen
megkozelithetdek voltak, 4-4 csoporttal miikodtek onalldan, melyeket gondozott nagy udvar
vett koriil, ahol homokozok, jo néhdny mészéka segitette a tartalmas udvari életet. A
természetes anyagok alkalmazasa megjelent az udvaron, valamint az 6vodakon beliil is,

dekoralasban, jatéktarolasban, csoportszobakban, 61tozokben egyarant.

A gyermekeket 16 szakképzett 6vond nevelte, akik kiscsoporttdl a nagycsoportig foglalkoztak
a gyermekekkel. Az dvodapedagdgusoknak a neveldémunkiban tirsa a nyolc dajka, akik
megbizhatd, gyermekszereté emberek.

Alapvetd nevelési elveinknek megfeleléen szeretetteljes, elfogadd, megerdsité 1égkor
megteremtésével neveltiik gyermekeinket. Elfogadtuk, és tiszteletben tartottuk a csaladi nevelés

els6dleges neveld hatasat. Ez is indokolta programvalasztasainkat.

Napsugdr Ovoda

Az Ovodai Nevelés a miivészetek eszkozeivel programot adaptalta.

Ovéndink e program alapjan ugy dolgoznak, hogy a miivészetek eszkozeivel hatnak a
gyermekekre. Minden nap meghitt koriilmények kozott helyet kap a mese, a vers, a dramatikus
jatek, az énekes jaték, a zenehallgatds; athatja gyermekeinket a rajz-mintazés, kézimunka
léleknemesito ereje. Lehetdvé tessziik, hogy a gyermekek megismerjék sziikebb és tagabb
kornyezetiiket, a kozvetlen megtapasztalas utjan jutnak el az ismeretek gazdagodasahoz,
befogadasahoz.

A népmiivészet formanyelvén tevékenységi keretként épitjiik be a hagyomanyOrzést, a
népszokasokat; évszakokhoz, jeles napokhoz csatolva tervezziik meg az dvodai nevelés egész

tartalmat.

Szivirvany Ovoda

A Néphagyomany6rzé Ovodai Programot adaptalta.

E program csaladokkal egyiittmiik6do, természet kozeli.



Kornyezetiinkbol adodéan hangstlyozzuk a kornyezet-megismerésére, a kornyezetvédelemre
valé nevelést, valamint a hagyomanydapolast, hagyomanydrzést szolgaldo feladatok
megvalositasat. A jeles napokhoz kapcsolédds mindennapjainkban is megjelenik,
iinnepeinkben is megnyilvanul. Unnepeink nyitottak, alkalmazkodunk a gyermekek életkori

sajatossagaihoz, a sziilok igényeihez.

JASZFENYSZARUI NAPFENY OVODA

2017. Oktober 12-én keriilt atadasra intézménylink. November hoénaptdl kezddédden egy

éptiletben folytattuk a nevelési évet valtozatlan pedagdgiai programmal.

Az 6vodankba jar6 gyermekek sziileivel kapcsolatunk jo. Rendezvényeinken, iinnepeinken
részt vesznek. Csoportjaink életébe barmikor betekintést nyerhetnek. Csoportjainkban gondot

forditunk a megeldzésre /prevenciora/.

Olyan o6vodai ¢élet megszervezését vallaljuk, amelyben sok a kozos élmény, a kozos
tevékenység, ahol 6rom az egyiittlét. Ebben a légkorben neveljiik, fejlesztjiik a gyermekek
egész személyiségét, szem eldtt tartva egyéni képességeiket, fejlettségi szintjiiket.

Az 1j intézmény adta lehetéségeket megismerve, kihasznalva toreksziink az
egyiittmiikodésre az uj épiilet adottsagainak kihasznalisara. Ovodankban az eddigi

pedagogiai programunk alapjan folytatjuk munkankat.

Kiildetésnyilatkozat

A Jaszfényszarui Napfény Ovodaban —szeretetteljes 1égkorben a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara, nevelésére, fejlesztésére toreksziink.

Intézményiink nyitott, a kornyezet igényeihez alkalmazkodik. Ovodapedagdgusaink
munkéjukban térekszenek 1j modszerek, tudomanyos eredmények alkalmazasara.

Részt vesziink intézményi innovacioban, palyazatokban.

A csaladi nevelés elsddleges neveld hatasanak elfogadésat, tiszteletben tartasat vallaljuk, szoros

egyiittmikodésben, a gyermeki élményeken keresztiil hatunk a csalad szemléletmodjara.



Szeretnénk 6vodasainknak olyan élményeket nyjtani az ének-zene, énekes jaték, tanc, vers-
mese, rajzolas, festés, mintazas, kézimunka mozgas és a kiilsé vildg tevékeny megismerése a
miivészetek eszkozei, a hagyomanyépolas és a kdrnyezettudatos magatartasra vald nevelés

altal, mely maradand6 és meghatarozo.

Olyan 6vodai életet kivanunk megvaldsitani, amely magéba foglalja az egészséges ¢letmddra

nevelést, az egészséges €letvitel igényének alakitasat, a gyermek testi fejlodésének eldsegitését.

Gondot forditunk a prevenciora, (beszédhibdk, gyermekvédelem, egészségvédelem) annak

elfogadasara, megértésére, hogy az emberek kiillonboznek egymastol.

A gyermekek alapvetd tevékenységéhez biztositjuk a feltételeket, hogy 6vodapedagdgusaink

vezetésével, segitségével magasabb szinten bontakoztathassak ki képességeiket.

Hissziik, hogy az 6vodaskor végére dszinte, nyitott, 6nallo, tolerans, kelld onfegyelemmel ¢és
akarattal rendelkezd, joszivii, vidam, segitOkész gyermekek nevelddnek a sziilok és az dvoda

Osszehangolt tevékenysége altal.

Tudatdban vagyunk annak, hogy mindenkor példaként allunk a gyermek el6tt, ezért

viselkedésiinkkel, tetteinkkel a kdvetenddt kozvetitjiik.

S)

»Szerintem fontos az, hogy szeressenek benniinket a gyermekek,
¢s fontos az, hogy kiérdemeljiik, hogy szeressenek. ,,

(Jakob Bernadett)
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Gyermekképiink

Intézményiinkbe érkez0 gyermek szivesen jar 6vodaba, jol érzi magat a gyermeki kdzosségben.

Vonzodik az élményekhez, a meséhez, a zenéhez, az alkotd tevékenységhez, szivesen mozog,

onallo, nyugodt és kiegyensulyozott gyermekké valik. Tud nevetni, felfedezni, csodéalkozni,

tiszteli a felnotteket, és bizalommal fordul hozzajuk. Képes szeretetet adni, masokra figyelni, a

tarsakért tenni, a kiilonbozdséget elfogadni, elditéletek nélkiil. Magatartas- és viselkedés

kultaraja koranak megfeleléen fejlett, udvarias, illemtudo, szereti és védi a természetet.

Lehet6sége van a meglévd hatranyainak csokkentésére, tehetségének kibontakoztatasara.

Koréhoz képest érzi a csalad, az 6voda, a sziil6fold fontossagat. Ismeri kornyezetének szokasait,

néphagyomanyait. K&tddik varosunkhoz, hagyomanyainkhoz.

Ovodakép

1. Az o6vodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.

2. Ovodank a koznevelési rendszer szakmailag 6nalldé nevelési intézménye, a csaladi
nevelés kiegészitSje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig.  Ovodank
pedagogiai tevékenység rendszere, és targyi kornyezete biztositja 6vodasaink
fejlodésének és nevelésének legmegfelelobb feltételeit. Az 6vodaban, mikézben az
teljesiti a funkciodit, gyermekeinkben megteremtddnek a kovetkezo életszakaszba
(a kisiskolaskorba) valo atlépés belsd pszichikus feltételei.

3. Nevelésiink célja, hogy elésegitse oOvodasaink sokoldalt harmonikus fejlodését,
gyermekeink személyiségének kibontakozasat, a hatranyok kiegyenlitését,
az ¢letkori sajatossagaik, eltérd fejlodési litemiik figyelembevételével ( ideértve a
kiilonleges gondozast igényld gyermekek ellatasat is. )

4. Ovodai nevelésiinkben alapelv, hogy a gyermek személyiségét elfogadas, tisztelet,
szeretet, megbecsiilés ¢s bizalom 6vezze.

5. Ovodank esztétikus, csaladias érzelmi biztonsagot nyujto, 1égkorével a jaték, a

hagyomanydapolas és a miivészetek eszkozeivel segiti a gyermeket az iskolai életbe

valo beilleszkedésre. Az alkalmazott pedagdgiai eszkdzoket, modszereket , eljarasokat

a gyermekek személyiségéhez, érési liteméhez igazitjuk, igy segitve a gyermekek egyéni

készségeinek ¢és képességeinek kibontakoztatasat és a
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7.

kompetenciafejlesztést. A gyermek ¢letkorahoz, egyéni képességeihez
igazitjuk a muveltségtartalmak, emberi értékek kozvetitését. Kihasznaljuk a
szocialis tanulasban rejlé lehetdségeket. Elbzetes ismeretekre alapozva
alakitjuk a gyermek egészséges fejlodését, fejlesztéséhez biztositjuk a
sziikséges személyi, targyi kornyezetet. Ovondink a gyermeki tevékenységet,
a foglalkozasokat a cél(ok)nak megfelelden, logikusan épitik fel. A gyermeki
tevékenykedtetést, a cselekvésbe agyazott tanulasi folyamatot tartjdk szem
elott. Az 6nallo tapasztalatszerzéshez, a jatékhoz és egyéb tevékenységekhez
az ¢letkornak és a gyermekek egyéni képességeinek megfeleld biztositjak az
eszkozoket. Igyekeznek megalapozni a kdrnyezettudatos magatartast.

A nemzetiséghez tartozd gyermekek nevelése sordn figyelmet forditunk:
a gyermek kultarajaval, nemzetiségével kapcsolatos informaciok dsszegylijtésére a
gyermek viselkedésének megértése érdekében. Egymas szokéasainak, nyelvének,
étkeinek, viseletének, meséinek, zenéinek, megismerésére, Onazonossaguk
megOrzésére, mindezt multikulturalis nevelésen alapul6 integracio lehetdségével
biztositjuk.

A hazajukat elhagyni kényszeriild csaladok (a tovabbiakban: migrans) gyermekeinek

ovodai nevelésében biztositani kell az dnazonossag megdrzeését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi

integralasat.

Pedagiégusképiink

Intézménylinkben olyan 6vodapedagdgus dolgozik, aki:

Gyermekszeretd, egyiittmikodd ¢és segitOkész, sajat pedagogiai gyakorlatat
folyamatosan elemzi és fejleszti, munkajaban nyomon kovetheté a PDCA ciklus
akire jellemz6 az 6rom é€s sikerorientalt készség - és képességfejlesztés,
értékkozvetités; tisztdban van szakmai felkésziiltségével, személyiségének
sajatossagaival és képes alkalmazkodni a szerepelvarasokhoz.

Tudatosan fejleszti pedagdgiai kommunikéciojat

Tiszteletben tartja a gyermek egyéni és ¢életkori sajatossagait; visszajelzései, értékelései
vildgosak, egyértelmiiek, a konkrét cselekvésre, teljesitményre vonatkoznak.

A tanulds iranyitdsa soran személyre szabott pozitiv értékeléssel segiti a gyermek

személyiségének kibontakozasat.
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Képes oOnalléan, a gyermekek tevékenységének megfigyelésébdl, produktumaik
értékelésébol kapott adatokat redlisan elemezni-értékelni, és beldliik kiindulva a
fejlesztésre vonatkozo tervét elkésziteni, modositani.

Tiszteli, megérti, elfogadja a sziil6k kiilonbozéségét.

Befogado szellemiségii, a befogado nevelés kialakitasa érdekében
a gyermekekben igyekszik felkelteni és fenntartani az
Onallo tapasztalatszerzés, megismerés igényét, a probalkozas 6romét. Ennek érdekében
indokolt esetben hasznalja az IKT-eszkozoket is.

Ismerik a csaladokat. (sziikségletek, értékek, kultura),

Ismeri a sziilok véleményét az 6vodai neveldmunkarol.

Miikodteti a jelzérendszert, kozvetitd szerepet tolt be a specidlis szolgaltato és
szocialis intézmények kozott.

Munkatarsaival kozosen biztositja a tapasztalat- és élményszerzés lehetdségét,
figyelembe veszi a gyermekek aktualis fizikai €s érzelmi allapotat, ehhez igazitja a
tevékenységek tempdjat, idétartamat, modszereit. Sziikség esetén rugalmasan valtoztat
elozetes tervein, modszerein.

Pedagbdgiai munkéjdban olyan munkaformakat ¢és modszereket alkalmaz melyek
tamogatjak a gyermekek onértékelésének fejlodését.
A modszereit az aktudlis tevékenységi forma sajatossagainak, céljainak és a

gyermekek fejlettségének megfelelden alkalmazza.

Kiilonb6zd problémahelyzet biztositdsaval eldsegiti a problémamegoldo, 6nalld
gondolkodas fejlodését, tudatosan épit a gyermekek sziikségleteire, kivancsisagara,
igyekszik fenntartani érdeklddésiiket.
Kihasznélja a tevékenységekben rejlo lehetdségeket a megismerd funkciok és onallo
felfedezés gyakorlasara.
Be ¢s elfogadja a kiilonleges banasmodot igénylé gyermekeket. Gyermekcsoportjaban
a kiilonleges banasmodot igényloknek megfeleld, valtozatos modszereket alkalmaz,
felhasznalva elméleti ismereteit, gyakorlati tapasztatalatait.
Be ¢és elfogadja és gondoskodik a migrans gyermekekrol.
Munkajaban a tanulasi folyamatot a nevelés szerves részeként kezeli, alkalmazott

madszereivel a tanitas-tanulas eredményességét segiti.
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A gyermekek hibdit, tévesztéseit, mint a tanulasi, fejlédési folyamat részeként kezeli,
egyéni megértést eldsegitd modon reagal rajuk.

Differencial, alkalmazza a differencialas elvét, jellemzi a differencialas megfeleld
modja, formaja.

Nyitott a sziild, a gyermek, az intézményvezetd, a kollégak, a szaktanacsadd
visszajelzéseire, felhasznalja 6ket szakmai fejlodése érdekében.

Rendszeresen tajékozodik az dvodai nevelést, képességfejlesztést tamogatod digitalis
technologiai eszk6zokrol €s lehetdség szerint alkalmazza is azokat.

Hasznalja a modern informéci6 feldolgozési eszkozoket,

példat mutat az infokommunikacios eszkdzok 6vodaban indokolt alkalmazasara.

A rendelkezésre all6 tanulési, képességfejlesztési segédanyagokat, eszkdzoket, digitalis
anyagokat és eszkozoket is ismeri, kritikusan, céljainak megfeleléen hasznalja.

A problémak megoldasara alkalmas mddszereket, jo gyakorlatokat gytijt, segitd belsd
(6tletek, egyéni erdsségek) és kiilsd erdforrasokat (példaul palyazati lehetdségek) és

szakmai timogatasokat térképez fel és ezek bevonasa természetes gyakorlat.
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Az Intézmény adatali

Az intézmény neve: Jaszfényszarui Napfény Ovoda
Székhelye, telefonszama: 5126 Jaszfényszaru, Kossuth L. 1t 4.

Telefonszam: 57/422-261

Az intézmény fenntartoja: Jaszfényszaru Varos Onkorményzatinak Képviseld testiilete

Alapité okira kelte: 2017 Szeptember 18., melyet a Magyar Allamkincstar hagyott jova.
Ovodai csoportok szama: 9

Az intézmény miikodési teriilete: Jaszfényszaru varos kozigazgatasi teriilete

Az intézmény feliigyeleti szerve: Jaszfényszaru Varos Onkormanyzatanak KépviselStestiilete

A program benyujtoja az intézmény igazgatoja.

15



Helyzetelemzés

»Kalaszos ronan jasz nép, osi fajta,
Fonott kalacsa omlo, illatos,
Kanyargé Zagyva siirii nad partja,
Tiikrén vén fiizfak arnya ringadoz...” /Sajé Sandor/

Jaszfényszaru Jasz-Nagykun-Szolnok megye mintegy 6000 f6s lakost telepiilése, mely
1993ban valt ismét varossa. Az eltelt idészak alatt varosunkban nagy fejlédés tapasztalhato.
Munkalehetéséget a Samsung, Varroda, Jaszfény Kft, Thyssenkrupp Presta Hungary Kft,
Jaszfényszarui Ipari Park Centrum Kft altal tizemeltetett cégek adjak gyermekeink sziilei

részére is. A sziil6k egy része eljard dolgozd. A sziil6k egy része munkahely mellett, vagy
anélkiil mezdgazdasagi tevékenységet folytat.

Ovodasaink csaladi hazakban élnek. Kisvaros 1évén minden jelentds intézmény rovid id6 alatt
megkozelitheto.

Ovodaink torténete:

A véarosi Onkormanyzat 2017. oktober 12-ig 2 ovodaban biztositotta a 2.5- 3-7 éves koru

gyermekek nevelését—oktatasat.

Az 1. sz. Napkdziotthonos Ovoda alapitisa 1920-ra vezethetd vissza. Egy magandvoda volt az
épiiletben, hetven gyermeket helyeztek el. 1957-ben megtortént az allamositas és 1958-ban az
épiiletet boviteni kezdtek. Tovabbi bdvitése, korszerisitése 1977-re fejez6dott be, és igy a

csoportok szama is boviilt.

A 1L sz. Napkoziotthonos Ovoda 1962-ben épiilt két csoport részére. Iddkozben tortént bovités

utan lett négy csoportos, igy 93 gyermek elhelyezésére lett alkalmas.
Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja lehetdvé tette, hogy az 6vodak helyi nevelési

programot készitsenek, vagy az eddigi nevelési gyakorlatuknak megfelelé kész programok

koziil valasszanak.
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Addigi munkankat elemezve neveldtestiileteink a valaszthatdo programok koziil az alabbi a
Nevelési Programok adaptalasa mellett dontottek.

Az I. sz. Napkoziotthonos Ovoda: Ovodai Nevelés a Miivészetek eszkozeivel

A 11. sz. Napkéziotthonos Ovoda: Néphagyomany6rzé Ovodai Program.

2005-ben a telepiilés két ovodaja Gsszevonasra keriilt, Jaszfényszaru Varos Ovodai Intézménye

néven. Az 6vodak ekkor vették fel a Napsugar és Szivarvany Ovoda nevet.

2017. Oktober 12-én Kkeriilt atadasra az aj 6vodaépiilet, mely a

Jaszfényszarui Napfény Ovoda nevet kapta.

Targyi feltételek:

Helyiségek db elvart
csoportszoba 9 9
Tarolo szertar | 9 9
csoportszobdkhoz

Olt6z6 9 9
Mosdé 9 9
Vezetdi szoba 2 2
Titkarsagi szoba 1 1
Nevelotestiileti  szoba, | 1 1

sziil6i fogado

Torna szertar

Orvosi szoba 1 1
Elkiilonité helyiség 1 1
Logopédiai szoba 1 1
Géphaz 1 1
Felnétt 61t6z6 2 2
Teakonyha 1 1
Tornaszoba 1 1

2 2

2 2

Raktar
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Melegitd konyha ¢és |1 1
kotelezo kiszolgalo

helyiségek

Vizhez szoktato | 1 1

medence ¢és kiszolgalod

helyiségek

Tlzjelz6 kézpont 1 1
Aula, kdzosségi tér 1 1
Mozgéaskorlatozott 2 2
mosdd

Vendégmosdok 2 2
Termalvezérld 1 1
Osszesen 61 61

Udvar felszereltsége: homokozok, maszokak, csuszdak, libikokak, babahazak, hintdk, rugds
jatekok, parakapuk,
Az udvarban fas, flives, sdderos, gumitéglas rész, kerti parcelldk (csoportonként egy), talalhato.

A csoportszobak rendelkeznek fedett és félig fedett terasszal.

Gyermek létszam adatai:

Férdhelyek Gyermek Osztatlan Osztott
szdma 1étszam csoportok csoportok
225 207 4 4

Gyermek csoportjaink dsszetétele:
Intézménylink Gsszetételét a magyar €s a cigany etnikum, valamint alkalomszerlien migrans

gyermekek adjak. A nemzeti etnikai kisebbség 6vodai nevelésének iranyelve alapjan-az etnikali
kisebbség szamara-kiilon kiegészitd nevelési programmal is rendelkeziink. Nagy hangsulyt
fektetiink a cigany gyermekek 3 éves kortdl torténd Dbeiratdsara és rendszeres
ovodalatogatasukra is. Igyeksziink a hatranyok csokkentésére, és lehetdségeinkhez mérten
toreksziink a cigany kultira megismertetésére.

A gyermekek nevelése mellett feladatunknak tartjuk a sziilok segitését is.
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Személyi feltételek
1. Ovodai neveldmunkéank kozéppontjaban a gyermek all.

2. Az 6vodaban a nevelomunka kulcsszerepldje az 6vodapedagdgus, akinek személyisége

meghataroz6 a gyermek szamara. Jelenléte a nevelés egész idotartaméaban fontos
feltétele az d6vodai nevelésnek. Az dvodapedagogus elfogado, segitd, tdmogatd attitiidje
modellt, mintat jelent a gyermek szamara.

3. Az 6vodapedagogusi tevékenységnek és az 6voda miitkodését segité nem pedagogus
alkalmazottak 6sszehangolt munkéjanak hozza kell jarulnia az 6vodai nevelés
eredményességéhez.

4. Feladatunk, hogy megvalositsuk a nemzetiségi 6vodai nevelés célkitlizéseit, mivel

6vodank nemzetiséghez tartozo gyermekeket is nevel.

5. Migréns gyermekeket is neveliink évodankban igy feladatunk lehetdséget teremteni

ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék egymas kulturdjat, anyanyelvét.

Személyi feltételek
Az 6voda Osszes férdhelye 225
Beirt gyermekek 1étszama 207
Az dvodai csoportok szama 8

Csoportszervezési mod

Homogén, részben osztott

Csoportonkénti atlag létszam 26
Az 6voda napi nyitvatartasi ideje 6-%-17.00h-ig
Ovoda pedagdgusok 1étszama 16
Pedagdgiai asszisztens 2
Ovodatitkér 1
Dajkék l1étszama 8 -csoportonként 1 6
Az 6vodapedagogusok kotelezd ora szama 32
ovodapedagogusok
Ovodapedagiégusok végzettsége
Foiskolai végzettség 16

Szakkdzépiskolai végzettség

Képesités nélkiil

Kiegészito szakmai végzettségek
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Ovodai menedzser

Mozgasfejlesztd d6vodapedagogus

Fejlesztd pedagogus

Vezet6 6vodapedagdgus

R N W k| e

Dramapedagogus

Mindsitésen atesett pedagdgusok szama 9

A pedagogusok kor szerinti dsszetétele

Pélyakezdd, gyakornok 0

5-10 éve van a palyan 6

10-15 éve van a palyan

15-25 éve van a palyan 2

25-35 éve van a palyan 7

35 évnél régebben 1

Technikai dolgozok

Technikai dolgozok végzettsége

Erettségi

& alt.+ szakmunkas biz.

8alt.+ dajkaképzd

= W NN

8 alt. iskolai végzettség

Ennél alacsonyabb végzettség -

Kor szerinti 6sszetétel
18-25 éves
25-35 éves
35-45 éves 1
45-55 éves 4
55 év feletti 3

Targyi feltételek

Intézményilink rendelkezik a pedagdgiai program megvaldsitasdhoz sziikséges targyi
feltételekkel. Az 6voda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését oly moédon alakitottak ki, hogy
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az szolgallja a gyermekek biztonsagat, megfeleljen valtozdo testméretének.
Ovodapedagogusaink biztositjak a gyermekek mozgas- és jatékigényének kielégitését, és a
gyermekeket harmonidt araszto szinekkel, formakkal, anyagokkal veszik koriil. A gyermekek
altal hasznalt targyi felszereléseket, szamukra hozzaférhet6 modon és a biztonsagagukra
figyelemmel helyezték el. Az oOvoda egyidejiileg igyekszik biztositani a megfeleld

munkakornyezetet az 6vodai munkatarsaknak. LehetOséget teremt a sziilok fogadésara.

Az intézmény kapcsolat rendszere

Az ovodai intézménylink a gyermekek testi, lelki gondozasat, érzelmi biztonsagat
szocializaciot, a gyermekek védelmét, az iskolai életre valod felkészitést tekinti
feladatanak. Az o6voda kommunikaciojat minden partnerrel a kolcsonOsség és a
konstruktivitas jellemzi. A kapcsolattartas formai és az egylittmiikodés soran hasznaljuk
az infokommunikécids eszkozoket és a kiillonbozd online csatorndkat A gyermekek
érdekében Onalldan, tudatosan és kezdeményezden egylittmiikodiink a kollégakkal, a
sziilokkel, a szakmai partnerekkel, szervezetekkel.

Aktivan részt vesziink az online megvalosuld szakmai egyiittmiikodésekben. El§ szakmai
kapcsolatrendszert alakitunk ki az intézményen kiviil is. A Karpat-medence magyar nyelvi
intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében az 6voda a kiilhoni magyar 6vodakkal
kapcsolatépitésre torekszik, €s — lehetdségei szerint — szakmai kapcsolatot tart fenn. Az 6voda

a tarsadalmi kornyezettel valo jo kapcsolat kialakitasara torekszik.
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Intézménvyen beliili kapcsolattartas

Az egyiittmiikodés lehetséges tartalmi formai

Kapcsolattartasi lehetdségek Cél Munkaforma
-k6z0s jaték
JELES NAPOK -kidllitas
Hagyomanyok apolasa -bemutatok
-stb.

Onértékelés

- Pozitivumok, negativumok
feltdrdsa

KérdGiv, interju, elemzés

Nevel6 testileti, munkatarsi
értekezletek, munkakoz6sségi
értekezletek

- 6vodai élettel kapcsolatos
informdacidk megbeszélése

- jellemzé problémakra kérdések
megvalaszoldsa

- szakember meghivésa
(szakértd,)

- tovabbképzések megbeszélése

Ertekezlet

ElGadas, beszélgetés

SZMK

- szUlGi érdekképviselet

Ertekezlet

megbeszélés

Adott feladatokra létrehozott
alkalmi csoportok

- 6vodapedagdgusok és, vagy-
sz(il6k kapcsolatanak erGsitése

- szakmai ismeretek bévitése

- tapasztalatok ataddsa

megbeszélés

csoportmunka

Kirandulasok
szinhazlatogatasok

- szabadidé hasznos eltoltése
- k6z06s beszélgetések

- k6z6s élménnyel csapatépités

kirandulasok

Balok, rendezvények
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Csalad és intézmény kapcsolata

A csalad és 6voda kapcsolataban elsddlegesnek a csaladi nevelés szerepét tekintjiik. Bizalom

teli, szoros kapcsolatra toreksziink a gyermekek érdekeit szem el6tt tartva.

A sziilo, a gyermek, a pedagogus egyiitt miikodésének formai, a tovabb-
fejlesztés lehetoségei

Pedagogiai Programunk Iényege, hogy kozvetlen kapcsolatrendszer miitkodik 6vodan beliil, a
neveldtestiilet és a tobbi munkatars kdzott. Szoros kapcesolat valosul meg az 6voda és a csaladok
kozott.

_Egyiittnevelésiink célja:
Ovo- védd —segité kezet nytjtani a gyermeknek, a csaladnak, 1étrehozni egy olyan emberi

kapcsolatrendszert, amelyb6l merit a gyermek, a csalad és az 6vodai testiilet.
A kapcsolattartas formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz €s a sziikségletekhez.
Az egyiittmiikddés, kommunikacid eldsegitésére kovetendd mintadt mutat a gyermekek és

szlil6k szamara a digitalis eszk6zok funkcionalis hasznalata terén.

Alapelvek Feladataink
Bizalomteli, 6szinte 6vodai légkor Megteremteni az oldott kapcsolatteremtés
lehetdségét
Egyenrangl partnerkapcsolat A kapcsolatot a csaladdal a gyerek érdekeinek

rendeljiik ala. K6zos célkitlizések

A kiilonbozdség tisztelete, elfogadasa Az egyes csalddok nevelési felfogasat

tudomasul vesszik.

Nyitott, segitOkész testiilet Az ovondk tapintatosan segitik a csaladi

nevelést
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A program hiteles ¢éltetése

Mintaadassal és felkésziiltséggel épitjiik be a
hagyomany6rzést és a miivészeti nevelést az

egylittmikodés rendszerébe.

Egyenletes kapcsolattartas

Gondoskodunk a folyamatos

informacidcserérdl és a rendszeres koOzOs

programokrol
Pedagogus etika A sziildk és a gyermekek, valamint egymas
személyiségjogait tiszteletben tartjuk.
Az egyiittmiikodés lehetséges tartalmi formai
Gyermek —sziil6 - pedagégus kozos programjai
Kapcsolattartasi Cél, tartalom Munkaforma
lehetdségek
Beiratkozés - ismerkedés az ovodaval, | Egyéni beszélgetés
ovodapedagogusokkal
- az 6voda programjanak megismertetése
- anamneézis felvétele, hazirend, program
atadasa
Csaladlatogatas - gyermek ¢letkoriilményeinek | -Jaték a gyermekkel
fogadoora, sziilok | megismerése -Egyéni beszélgetés
tajékoztatasa - sziilokkel jo kapcsolat megalapozasa
- veszélyeztetett, hatranyos helyzetli
gyerekeknél gyakoribb megkeresés.
-tajékoztatas a gyermek  egyéni
fejlodéseérdl évente két alkalommal
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Ovodakezdés,

Ismerkedés az 6vodai élettel

Kozos  jaték

Befogadas, - lehetdséget biztositunk a gyermek | gyermekkel — és
Ovodanyitogato igényeihez alkalmazkodo befogadasra | sziilovel
program (min¢él zokkend mentesebb elvalas)
- sziild-gyermek kapcsolat megismerése
- bizalom kiépitése az 6vodai nevelés
irant
Anamnézis - a csalad szokas rendszerének kérdoiv
megismerése
-informaciok a gyermek életérol
Sziildi értekezletek, | - ovodai élettel kapcsolatos informaciok | Ertekezlet

eloadasok

megbesz¢lése

- 0j sziilék megismertetése az 6vodank
pedagdgiai programjaval

- jellemz6 problémdkra  kérdés
megvalaszolasa

- szakember meghivasa orvos, védoénd,
logopédus stb.)

- a gyermeki jogok, sziil6i és pedagogus
jogok, kotelezettségek megismertetése

- egy —egy csoport életének, fejlddésének

megbeszélése

Eldadas, beszélgetés

SZMK

- szul6i feladatok koordinalasa
- sziil6i kezdeményezések megvaldsitasa

- szUl61 érdekképviselet

Ertekezlet

megbeszélés
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Sziilokkel kozos | - sziilé-gyermek kapcsolat megismerése Ko6z06s jaték
programok - k6z0s €lmények altal az dvodai kotddés | (versenyjatékok,
erositése kézmiivesség,
- a jaték elsddlegességének megerdsitése a | barkacsolas
szlilokben dramajatékok)
- szililék egymas kozotti kapcsolatanak | - felnottek
erdsitése szorakoztatasa
- a csaladok egészséges ¢életmodra
nevelése, kdrnyezet megdvasra nevelés
- az 6vodai kozosség szellemének apolasa
- sziilék, 6vondk, dajkak - kozosségépités
- egymas megismerése, csalad és az 6voda
kapcsolatanak erdsitése
Napfényes napok -egészséges €letmaddra vald nevelés Ko6z06s jaték,
tevékenységek

Unnepek, rendezvények

- hagyomanyok megismertetése a
csaladdal, hagyomanyapolasra nevelés.

- az 6voda és a csalad kapcsolatdnak
érzelmi sikra terelése

- kozos késziilodessel érzelmi
rahangolodas az linnepekre

- szeretet elmélyitése egymas irant

- vidam hangulata egyiittléttel kozosség

formalasa

- Szervezés, linneplés

- Hagyomany0rzo
jatek,

munkadélutan

- K6z06s éneklés

- K6z0s jatek

- Tancos mulatsag

Kirandulas a szulokkel

- szabadidd hasznos eltoltésére nevelés

- k6z0s beszélgetések

- 4j ismeretek nyujtasa

- erkolcsi nevelés (viselkedésformak)

- kozo6s ¢élménnyel az 6vodai kotddés

erOsitése

kirdndulasok

- Anyak napja.
- Apak napja lehetOség

szerint.

- meghitt k6zos egytittlét

- k6z0s jaték ¢lmény

Ko6z0s egyiittlét
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Kornyezet
megismerésére nevelés

csaladoknal

- allatok, novények természet kozeli

megismerése,
- koérnyezetvédelem,

-kornyezettudatos

megalapozasa, fenntarthatosag.

tevékenység.

magatartas

Iskola és az Intézmény kapcsolata

A helyi éltalanos iskolaval rendszeres kapcsolatot tartunk. Az intézmény igazgatoja és az iskola

igazgatdja egylitt miikddnek szakmai és egyéb problémak megoldasaban.

Célunk, hogy az 6voda —iskola 4tmenet minél zokkendmentesebb legyen a gyermek szdmara.
A j6 kapcsolat alapjat egymas munkéjanak tisztelete és megbecsiilése jelenti. Kapcsolattartasunk
soran arra toreksziink, hogy az iskola megismerje szdndékunkat, munkdnkat, orszagos

alapprogramunkat. Arra toreksziink, hogy az iskolai ¢€letre alkalmassa tegyiik gyermekeinket,

nem atvallalva az iskola oktato-neveld szerepét.

Az egyiittmiikodés lehetséges tartalmi formai

Kapcsolattartasi Cél Munkaforma
lehetdségek
Részvétel egymas | Egymas munkdjanak, | Kiallitas, el6adas,
rendezvényein eredményeinek beszélgetés
megismerése
Gyermekek latogatasa | Ismerkedés az  iskolai | K6zos  jaték,  (versenyjatekok,
egymas intézményeibe ¢lettel, kapcsolatok apolasa | kézmiivesség, barkéacsolas
Mese, babeldadas)
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Szakmai kapcsolattartés Tajékozodas, Latogatasok, sziil6i értekezlet,
tapasztalatcsere tovabbképzés, igény-
elégedettségmérés
Egyéb kapcsolattartas
Kapcsolatok Kapcsolattartas formai
Pet6fi Sandor | El6adasok, kiallitdisok megtekintése, ovibal, farsang rendezése,
Miivelddési Haz és | konyvtarlatogatasok.
Konyvtar
Fenntart6 Kolcsonos tajékoztatds, egyéni megbeszélések, beszamolok, egymas
rendezvényein részvétel.
Az intézmény részt vesz a kiilonbozd tarsadalmi, szakmai szervezetek
munkdjaban és a helyi kdzéletben.
Az oOvodapedagodgusok ¢és a gyermekek részt vesznek a kiilonbozd
helyi/regionalis rendezvényeken.
Az intézmény kiemelkedd szakmai és kozéleti tevékenységét elismerik
kiilonbozd helyi dijakkal, illetve a dijakra torténd jelolésekkel.
Egészségligyi Tajékoztatas, eset megbeszélés, tajékoztatas eldadasok szervezése
szakszolgalat sziiloknek, védondk tisztasagi vizsgalata.
Gyermekjoléti JelzOrendszer miikodtetése, eset megbeszélés, kozos csaladlatogatas,
szolgalat tajékoztatas.

Jasz-Nagykun-

Szolnok  Megyei

Segitség kérése beilleszkedési zavarok, nevelési problémak esetén,

iskolaérettségi vizsgalatok, Logopédiai fejlesztés.
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Pedagogiai
Szakszolgalat
Jaszberényi

Tagintézménye

Alapveté céljaink, feladataink

Eszmei értékek

- humanizmus
- demokratizmus

Erkoélcsi- és interperszonalis
magatartasi értékek

Kulturalis értékek

az ,én” tisztelete

a kilonbo6z6ség elfogadasa
nyitottsag, Gszinteség, szeretet
az udvariassag

a csalad, a haza tisztelete,
szeretete

felelGsség tudat,

sz(ikebb-tagabb kérnyezet,
sz(il6fold megismerése

lokalpatriota szemléletmaéd

- akultdra iranti érzékenység

- ahagyomany tisztelete

- atermészetes kornyezet
védelme

- azember és kornyezet
harménidja

- az,élet” tisztelete

olefe 2
didRItdSd

Szemléletmodunkat befolyasolo egyetemes emberi értékek

Alapveto céljaink

Az 6vodasok nyugodt, élmény gazdag, harmonikus fejlédésének eldsegitése, a magasabb rendii

érzelmek kibontakoztatasa, az életkori és egyéb sajatossagok figyelembevételével.

A sokoldalu képességfejlesztéssel a gyermeki személyiség egészére iranyulo fejlodésének

biztositasa, eldsegitése, gyermek harmonikus fejlesztése a néphagyomdany-apolas, a

miivészetek gazdag eszkdzrendszerével.

Kornyezettudatos magatartds megalapozasa. Kornyezetvédelemre nevelés, a kornyezet

fenntarthat6saganak megalapozasa.
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A néphagyomany-apolas €s a természetszeretet atorokitése a gyermek érzelmein at, a csalddok
aktiv egylittmiikodésével.

Egészséges ¢letmad, életvitel alakitasa.

A kiilonbozoség elfogadasa

Tovabbi torekvésiink, hogy a kozos cselekedetek folyamataban megalapozzuk a
gyermekekben azokat a készségeket, jartassagokat, melyek képessé teszik az egyiittélésre,
majd az iskolai életmod elfogadasara. (Valjanak éretté a mas koriilményekhez valo

alkalmazkodasra.)

Nevelési feladatok

Altalanos nevelési feladataink Az 6vodasok testi, lelki sziikségleteinek kielégitése.

Ezen beliil:
¢ az egészseéges ¢életmdod alakitasa
% az érzelmi és erkolcsi nevelés és az értékorientalt kozosségi

nevelés

K/

AS

az anyanyelvi, értelmi fejlesztés, nevelés megvaldsitasa

Az egészséges életmid alakitasa

Feladatunk a gyermek egészségének védelme, Ovasa, edzése, megdrzése, testi fejlodésének
elésegitése, egészséges €letvitel igényének megalapozésa,

e agyermek gondozésa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése

e aharmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlodésének elésegitése

e a gyermeki, testi képességek fejlodésének segitése

e agyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése

e az egészséges ¢letmod, a testapolds, a tisztalkodas, az étkezés, kiilonosen a magas

cukortartalma ételek és italok, a magas sO- ¢€s telitetlen zsir-tartalmt ételek

fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek ¢és gyiimolcsok, illetve tejtermékek
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fogyasztasanak 0sztonzése, a fogmosas, az 61tozkodés, a pihenés, a betegségmegeldzés

¢s az egészségmegOrzés szokasainak alakitasa;

a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez, sziikséges egészséges és biztonsagos
kornyezet biztositasa, a kdrnyezettudatos magatartds megalapozasa
megfeleld szakemberek bevonésaval-sziilovel. évodapedagogussal egyiitt miikodve

specialis gondozo prevencios és korrekcids testi-lelki nevelési feladatok ellatasa

Az egészséoes életmod alakitasanak feladatai, egészségofejlesztési program

Cél:

Az egészséges ¢letre nevelés, az egészség megtartasara, megerdsitésére torténd felkészités.

A 3-7éves korosztalyra jellemzd fiziologiai, €letkori sajatossagokat figyelembe véve tervezziik

a gondozasi tevékenységeket, a mozgasigény kielégitésének feltételeit, az egészség védelmeét.

Az egészseg fejlesztd tevékenység soran az egészségi allapot pozitiv iranyt valtozasa.

Az dvodapedagdeus feladatai:

=

Az egészséges ¢Eletmod, betegségmegeldzés ¢és egészségmegldrzés szokdsainak
megalapozasa.

Mozgésigény kielégitése, €s a testi képességek fejlesztése.

A gyermekek egészségének védelme, edzése, Gvasa, megdrzése.

A kornyezet védelméhez kapcsolodo szokasok kialakitasa

Az egészségfejlesztés teruletei:

-+ +

egészséges taplalkozas

mindennapos testnevelés, testmozgas

személyi higiéné

testi €s lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggdségek, a szenvedélybetegségekhez

vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése
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+ a bantalmazas, er6szak megelézése

+ baleset-megeldzés és elsésegélynyujtas

Egészséges taplalkozas

Alapelvek:

Az 6vodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak megerdsitése az ovodai étkeztetés
otthoni kiegészitésének (komplettalasanak) szorgalmazasat szolgalja, beleértve a kiilonleges
étrendet igényld gyermekek ellatasat.

Az o6vodas gyermek az ébrenlétének haromnegyed részét az o6vodaban tolti, ahol az
o6vodapedagogusok a gyermek testi-szellemi fejlédésének feltételeit igyekeznek biztositani.

A fejlédés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségii a gyermek egészséges taplalasa

Az o6vodai étkeztetés napjainkban minden igyekezet ellenére sem tudja az egészséges
taplalkozas minden kovetelményét teljesiteni. A teljesités nemcsak anyagiakon (élelmezési
norman), de szemléleten (étrend-0sszeallitdson), 6vondi leleményességen (egészségpedagogiai
kulturaltsagon) és a sziilok segitd egyiittmiikddésén (a kiegészitd taplalkozason) is mulik.

Az 6voda étkezését biztosito Vagod Bt. kapcsolattartojaval sziikség szerint torténik egyeztetés
az étlap Osszeallitasarol, melyhez az ANTSZ ajanlast vessziik figyelembe. A gyermeknek az
egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alap élelmiszercsoport mindegyik tagjabol kell

fogyasztania

Az alap élelmiszercsoportok kozott a kovetkezdoket tartjuk szamon:

(1) kenyér, pékaru, tésztaféle, rizs
(2) gytimolcs, zoldség,

(3) hus, hal, tojas,

(4) tej és tejtermék,

(5) olaj, margarin, vaj, zsir
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Nincs

azonban egyetlen olyan taplalék, ételféleség sem, amely a felsorolt alap

¢lelmiszercsoportokban talalhat6 sziikséges tapanyagot megfelelé mennyiségben tartalmazna.

Az 6vodai élelmezés jelenleg nem tudja biztositani a gyermekek szaméra az egész napra sz6lo

¢lelmiszerek sziikségességét.

Az 0voda és a pedagogus feladatai a helyzet javitasaért:

*

Kulturalt koriilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgalja (varakozasi id6t
keriili).

A dajka altal irdnyitott folyamatos tizorait feliigyeli.

Az étkezés végén az asztalok rendjének helyreallitasat iranyitja. Megkedvelteti az
izeket, intenziv ragasra Osztondz, folyamatosan folyadékot biztosit. Eletkoruknak,
fejlettségiiknek megfeleléen kanal, villa és kés helyes hasznélatdval ismerteti meg a
gyerekeket. Fokozottan iigyel a taplalék érzékeny gyermekek diétajara (Kukta kft vagy

a csalad biztositja).

Szerveznek az 6vondk a sziilokkel, tdmogatokkal kozosen hetenként gyiimolcs-és
z6ldségnapot.
Tanacsot adnak (sziil6i értekezleten, fogadodran, kotetlen beszélgetés keretében), hogy

az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki:
Kertiljék a csaladi étkezés soran haszontalan ételek és italok étrendbe allitasat,
o igy a cukros, sos, zsiros ételeket és italokat. Toroljék étkezési szokésrend;jiikbol
a
o cukrozott szorpoket, befotteket, kolaféléket, a kekszet, a ropit, a chipset.
Szerepeljen a csaladi étrendben kevesebb fiistolt hus, felvagott, huskonzerv,
o allati zsiradék, és anndl tobb alacsony zsirtartamu tej, tejfol, sajt, hal, baromfi
(bor
o nélkiil), barna kenyér.
Ovodai napirendkeretében ismertetik meg az 6vondk a dajkakkal egyiittmikodve a
o gyermekeket 0j izekkel, addig ismeretlen étel-¢€s italféleségekkel.
o Az ¢étkezést Oromtelivé teszik, jo hangulatot teremtenek az ételek
elfogyasztasahoz.

Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében kapcsoljdk be a napi programba az
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o alternativ egészségfejlesztd programot,(pl projektek), jatékos alkalmat
teremtenek

+ arra, hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek egyszeriibb ételek elkészitésének

=

(pl. salata készités, tizorai Osszeallitas).

+ Az egészséges taplalkozds egészségre gyakorolt hatdsai adnak alapot e
tevékenységeknek

+ Igy a gyerekek Gszi piacot, zoldséges iizletet, kerteket latogatnak meg. Ismerkednek
gyimolcsokkel,  zoldségfélékkel. Minden  érzékszervet megmozgatnak a
tapasztalatszerzés sordn, mindezeket versekkel, mondokakkal, mesékkel, korjatékokkal
kisérve teszik még vonzobba a gyermekek részére az 6vo nénik. A legvonzobbak a
kostolok. €s salatakészités zoldségbol, gyltimolesbol.

+ Az étkezések soran el6fordulé mindenféle tejterméket kostoljanak meg a gyerekek.

+ Beszélgetnek a tej fontossagardl miért is fontos az emberi szervezet szamara

+ kiemelve a csontok, és a fogak egészségét

Mindennapos testnevelés, testmozgas

Az 6vodapedagdeus feladatai a mozgasigény kielégitése €s testi képességek fejlesztéséért:

e Valtozatos napi €s heti rendben biztositja a gyermek mozgasigényének folyamatos
kielégitését.

e Minden nap szervez mozgastevékenységet (tornaszobaban vagy udvaron).

e Heti 1 kotelezo testnevelés foglalkozast vezet.

e Edzési lehetdséget a testnevelés, kornyezet, levegd, nap kihasznaldsaval biztositja., a
helyet, iddt, és a kozegekben valé mozgast fokozatos terheléssel, figyelembe véve a
korosztalyok életkori sajatossagait.

o Idgjarastol fiiggden (kod, -10 fok alatt, esd, viharos sz€l esetén nem) napi 1-3 orat
levegd és napfényedzést biztosit a fokozatossagot betartva. A nyari napirendet az egész
napos levegon val6 tartozkodasra épiti (kivétel az erds napsugarzas miatt a

e 11-15 6ra kozotti idoszak).
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e Vizhez szoktatja a gyermekeket 6vodank vizhez szoktaté medencéjének lehetdségeit

lehetdség szerint hasznalja.

A mozgas anyagat lasd mozgas fejezetben.

Személyi higiéné

()vodapedagégus feladatai:

Tisztalkodas

A napirend keretei kozott elegendd id6t biztosit a gondozasi teenddk egyéni tempd szerinti
végzésére.

Tisztalkodasi folyamatot megismerteti: helyes sorrendiséggel €s technikaval, egészségiigyi
szokasokkal.

A tisztasdg alapvetd fontossdganak, a betegség megeldzés és fertézések megelézésének
jelentdségét életkor specifikus modszerekkel tudatositja a gyermekekben.

Ezen belill a test tisztantartasan értjiik a bor, fogak, szajlireg, haj, érzékszervek, kormok
apolasat,a ruhazat higiénidja a mosas, tarolas feladatait is tartalmazza, illetve a kozvetlen
kornyezetlink tisztantartasara is hangsulyt fektet.

A megvalodsitasban fejlettség szerinti segitséget nyu;jt, fokozatosan kialakitja az 6nallosagot.

Oltozkodés

Elegendd id6t €s sziikséges segitséget biztosit az 6ltozkddésben €s a ruhédzat

elhelyezésében a sajat jelénél. A megfeleld viselet kivalasztdsdban Osszefliggéseket tar fel a
gyermekekkel az iddjaras és tevékenységek kozott. Fokozatosan kialakitja az 6nalldésagot.

A sziil6kkel valo kapcsolattartas soran a megfelelé mennyiségli €s mindségii ruhazat €s cipd
biztositdsara javaslatot tesz... (példaul: valtoruhak, labboltozatot és labfejet védoé megteleld

méretl cipOk biztositasa, 10go6 alkatrészek eltavolitasa.)
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Pihenés

Ebéd utdn a csoport sziikségleteinek megfeleléen nyugodt pihenés feltételeit biztositja,
ellendrzi a terem szelloztetését, az agyak megfeleld elhelyezését (a lehetd legnagyobb
tavolsagban).

A gyermekek elalvasat segiti biztonsdgot add szokasrendszerrel, pl. mesével, énekkel,
zenchallgatassal, testi kdzelséggel, puha targyakkal.

Pihenés id6tartamat a csoport sziikségleteihez igazitja.

Az 4gynemiirdl és annak tisztitasardl a sziilé gondoskodik, altalaban kéthetente és a gyermek
minden megbetegedése alkalmaval.

Egészséges tiszta biztonsagos kornyezet megteremtése higiénias szabalyok kialakitasa.

Az 6vodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitasa és mozgasigényének kielégitése csak
egészséges kornyezetben torténhet.

Ennek érdekében a dajkak munkdjahoz tartozik a mindennapos portalanitas, felmosas,
fert6tlenités, szelldztetés a higiénids szabalyok betartatdsa a gyermekkel.

A balesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt eszkozoket fokozott
odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat, cseréjét.

Kiilondsen az udvari, vagy jatszotéri jateékoknal, sétan felhivja a gyermekek figyelmét a helyes

eszkOzhasznalatra, biztonsagos kozlekedés szabalyaira, kirandulasra sziild1 segitséget kérhet.

A gyermekek sziikséglete szerint (sziilok bevonéasaval) specialis szakemberek, bevonasarol
gondoskodik, az 6voda orvosa, fogorvosa, védondje, szakszolgalatok segitségével.

A Jasz- Nagykun-Szolnok Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Jaszberényi Tagintézménye
logopédusaval konzultal, aki hetente tart foglalkozasokat 6vodankban.

A nevelési év elején a logopédus felméri a beszédhibas gyermekeket, s az orarendjében a

fejlesztd foglalkozasokat megtervezi.

Ovodank pszichologusaval, egyéb szakemberével kapcsolatot tart, aki megvizsgalia a
fejlddésben, akadalyoztatott gyermekeket, javaslatot ad az egyéni bandsmaddra és a fejlesztésre,
valamint, ha sziikséges specialis terapidra fogadja oket.

Az 6vodapedagodgus a javaslatokat beépiti az egyéni fejleszté munkéba.
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Testi és lelki egészség fejlesztése.

A viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez vezeto szerek fogyasztasanak
megelézése.

Alapelvek:

A dohanyzas megeldzésében és visszaszoritasaban jelentds szerep jut az 6vodapedagdgusoknak
¢s az 6voda technikai személyzetének.

Az 6voda feln6tt dolgozoi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamara. Az 6vodaban

a gyermek el6tt dohdnyzo felndtt nagyobb hatdst gyakorol a gyermekre, mint egyéb
szocializacids helyzet, ezért az dvoda dolgozoi nagyobb feleldsséggel tartoznak személyes
példamutatasukért.

Az 6voda feladata minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezdtlen

mintaként szolgalhat.

A dohanyzas megeldzését szolgald dvodai egészs€gnevelési program tevékenységei:

Szabad beszélgetések.

A beszélgetés kezdeményezdje lehet az 6vodapedagodgus, de lehet maga gyermek is (valamely
aktualis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb. kapcsolatosan). A

szabad  beszélgetésben kisebb, Onkéntesen csatlakozd gyermekcsoport vehet részt
beszamoloval, események értékelésével, képek nézegetésével, stb. parhuzamosan.

Fontos: az 6nkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozas és vélemény-nyilvanitas.

A dohéanyzas artalmainak elemzésére szolgald szabad beszélgetések kezdeményezésére a

kovetkezd alkalmakat, lehetdségeket alkalmazzuk:

e Kirandulasi élmények feldolgozasa: napsiités, szabad levegd, madardal, napozas
(lebarnulas), szabad mozgas, jokedv, veszélyek (napozéds, ndvényzet.), értéke:
fiistmentesség, pormentesség, szabad 1€gzés, erdkifejtés, sok mozgas.

e Virosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, az aruhdzak

levegdje, gyarak kornyékének kedvezdtlen viszonyai, utazas tomegkozlekedési
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jarmivon, vendéglok kiilsé képe, az utcai porképzddés, az otthoni allattartassal jard
szagok.

e Elmények elmondasa a dohanyfiistos helyiségekrdl: sajat lakasunk levegéie, szorakozo
helyek fiistje, gyarkémények fiistje, flistmérgezéses balesetek; a csalddban dohanyzok
megszokott dohdnyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

e Ismeretek atadésa a dohanyzas artalmairdl a gyermeki élményekkel kapcsolatosan
Kérositja a tiid6t, az idegrendszert, valamint a gyomor ¢és a sziv munkdjat; masokat is
karosit, zavarja azokat, akik beszivjak a dohanyfiistot, kellemes-e a fiistds levegoju
teremben tartdzkodni, hogyan védekezhetiink ellene (szabadlevegdn tartdézkodas, a
lakas szelloztetése).

e Beszélgetés arrol, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok
masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, erés akarok lenni; mit kell ezért tenni,

mit kell elkeriilni (elhatarozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).

A bantalmazas., eroszak megelozése

Alapelvek A WHO definicioja:

»A gyermek béantalmazasa €s elhanyagolasa (rossz banasmod) magéaban foglalja a fizikai
¢s/vagy érzelmi rossz banasmod, a szexualis visszaélés, az elhanyagolds vagy hanyag
banasmadd, a kereskedelmi vagy egyéb kizsdkmanyolds minden formajat, mely a gyermek
egészségeének, tulélésének, fejlddésének vagy méltosdganak tényleges vagy potencialis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldsségen,bizalmon vagy

hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent

Ha a sziil6 vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek alapvetd sziikségleteinek
kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely sulyos artalmat okoz, vagy ennek veszélyével
fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatds, €rzelmi fejlddés, taplalkozas, lakhatas és
biztonsadgos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy valdsziniséggel jelenthet a
gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritudlis, erkdlcsi és szocialis fejlddésére.

Figyelembe kell venni ennek megitélésekor, hogy milyen mértékben adottak a feltételek a

csalad rendelkezésére allo eréforrasai tekintetében. Minden olyan mulasztas vagy baj okozésa,
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amely jelentdsen art a gyermek egészségének vagy lassitja, akadalyozza szomatikus, mentalis

¢s érzelmi fejlodését.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandosag, a szeretetkapcsolat hidnya, a

gyermek érzelmi kotddésének durva melldzése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd

erdszakos, durva, timad6 magatartas mas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolést jelent az alapvet6 fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a

feliigyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztdsa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. Ide sorolhat6 az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a

védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbdntalmazds azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy ha

a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud rola, vagy szemtanija —nem akadalyozza

meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazés az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilondsen {ités, razas,

mérgezeés, €ges, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez,
halalahoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhatd a kozlekedés soran elkovetett gondatlan

veszélyeztetés (gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszu 1d6n at, tarto érzelmi rossz banasmaodot jelenti,

amely sulyos, €s tartdsan karos hatdssal van a gyermek érzelmi fejlodésére.

Ez magaban foglalhatja annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott,
nem kivant és nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld
elvarasok tamasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasdg id0 eldtti erdltetése, a
képességekhez nem__igazodd kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben allando
félelemérzet, vagy szorongas keltése, megszégyenités, allando kritizalas, az érzelmi zsarolas, a
gyermek kihaszndldsa. Az érzelmi bantalmazas stlyos forméja az olyan élethelyzet, amelyben
a gyermek, szem ¢s fiiltanija mas bantalmazasanak.

Az érzelmi bantalmazds mindezen komponenseket magaban foglalhatja, de egymagaban is

jelentkezhet.

Specidlis teriilet a testvérbantalmazas, annak érzelmi vonatkozasai, indulati tartalma miatt.

39



A pedagogus alapveto feladata a rabizott gyermekek, tanulok nevelése, tanitasa.
Ezzel Osszefiiggésben kotelessége kiilondsen, hogy kozremiikodjon a gyermek-és
ifjasagvédelmi feladatok ellatdsaban, a gyermek fejlodését veszélyeztetd koriilmények

megeldzésében, feltarasdban, megsziintetésében.

» Az 6voda ellatja a tehetségkutatassal €s tehetséggondozassal, a korai tanulasi, beilleszkedési
nehézségek korrekcidjaval, a hatranyos helyzetii gyermekek felzarkoztatasaval, valamint a
gyermek-és ifjisagvédelemmel kapcsolatos feladatokat; felderiti a gyermekek fejlodését
veszélyeztetd okokat, és pedagogiai eszkozokkel torekszik a karos hatdsok megeldzésére,

illetdleg ellenstilyozasara. Sziikség esetén a gyermek érdekében intézkedést kezdeményez.

* A nevelési intézmény kézremiikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében és
megsziintetésében, ennek sordn egyiittmiikodik a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellatd mas személyekkel, intézményekkel
¢és hatdsadgokkal. Ha a nevelési intézmény a gyermekeket, veszélyeztetd okokat pedagogiai

eszkozokkel nem tudja megsziintetni, segitséget kér a gyermekjoléti szolgalattol.

» A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor tajékoztatni kell a gyermek-és ifjisagvédelmi
felelds személyérdl (6vodavezetd), valamint arrol, hogy milyen idépontban ¢€s hol kereshetd
fel. A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny".

Nemcsak az erds fizikai ingerek okoznak az 6vodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem az
er6szakos cselekmények (brutalitas, vérengzés, gyilkossag) latvanya is.

Mindezek megelézésére nem elég a sziildket felvilagositani, de a védekezés helyes
modszereinek alkalmazasara sarkallni is sziikséges.

Ennek megvalositasa érdekében a sziildi értekezleteken megbeszélési anyagként alkalmazzuk

az erdszakot sugdrz6 tomeghirkozlések, filmek kivédését is.

Baleset-megelézés és elsésegélynyujtas

Alapelvek:

------

¢s a vele jar6 fajdalom elkeriilhetd lenne.
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A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy balesetek soran elvégzendo legfontosabb
teendOkkel, illetve ezek koziil is azzal, amit 6k el is tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas
(felndtt értesitése, vagy esetleg mentdhivas), a beteggel valod kapcsolatteremtés és a konnyebb
sériilések ellatdsa. A gyerekek megtanuljak, hogy egy-egy hétkéznapi targy (pl.: bicikli,
maszoka, autd, gyogyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz magéval, illetve mire érdemes
odafigyelniiik a balesetek megel6zése érdekében. Mddszere a szerepjaték, mesélés, babozas,

konyv és képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.

Altalanos el@irdsok:

A gyermekekkel az 6vodai nevelési év, valamint sziikség szerint, a foglalkozas, kirandulas stb.

elott ismertetni kell a kovetkez6 védo-ovo eldirasokat.

Védo-6vo eldiras:

% az egészségiik €s testi épségiik védelmére vonatkozo eldiras,

K/
L X4

a foglalkozasokkal egyiitt jaro veszélyforrasok,

%

» atilos €s az elvarhatd magatartasforma.

A védo-ovo eldirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfelelden kell
ismertetni. Az ismertetés ténye a csoportnaploban Kkeriil dokumentilasra. .Az dvoda
hazirendjében vannak meghatarozva azok a védo, 6vo eldirasok, amelyeket a gyermekeknek
az 6vodadban vald tartdozkodas soran meg kell tartaniuk. A gyermekbalesetek megeldzése

érdekében illetve bekovetkezésekor ellatando feladatok az SZMSZ-ben kertiltek rogzitésre.

Elsésegély doboz az orvosi szobaban talalhato.
Az dvoda berendezése, eszkozei csak a baleset megeldzés szempontjai alapjan tortént vizsgalat
utan keriilnek haszndlatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre keriil, ez az udvari eszk6zok

esetében szakértdi feliilvizsgalattal egésziil ki.

A fejl6dés jellemz0i dvodaskor végére

e Kulturaltan étkezik.

e Helyesen hasznalja az evOeszkozoket.
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e Onélléan haszndlja a vécét.

e Onélloan és helyesen mos kezet, szajat &blit.

e Sziikség szerint hasznalja a zsebkenddt.

e Helyesen, megfeleld sorrendben 6ltdzkodik, vetkdzik, ruhajat helyrerakja.
e Szivesen kezdeményez mozgasos jatékokat, szivesen vesz részt benne.

o Azegészséges €letmod fejlesztésének alapjait ismeri.

Erzelmi ,az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés
1. Toreksziink, hogy érzelmi biztonsagot nyujtd, kozvetlen, szeretetteljes, nyugodt,

csaladias 1égkort teremtsiink, ahol 4llandd az értékrend, sok a k6zos élmény, a kozds
tevékenység.
A gyermekeinket mér az dvodaba 1épéskor kedvezd érzelmi hatasok érik

e Az oOvoda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai
alkalmazottak viszonyaban megjelenik, a pozitiv érzelmi toltés.

o Segitjik az egylittmiikddd, tarsas kapcsolatok kialakuldsat, a szocidlis
érzé¢kenység ¢én tudatinak alakuldsat, az egészséges Onkifejezést ¢&s
onérvényesitést.

e Arra neveljik gyermekeinket, hogy megértsék ¢és elfogadjdk azt, hogy az
emberek kiilonboznek egymastol.

2. A kozos egyiittlétek, kozosen végzett munka sordn olyan meghatarozo erkolesi

tulajdonsagokat erdsitiink meg, /mint az egyiittérzés, figyelmesség a segitokészség,
Oszinteség, onfegyelem, pontossag, szorgalom, kitartas, allhatatossag,szabalytartas,
1gazsagossag, igazmondas/. Akaratanak /6nallosag, onfegyelem, kitartas,

feladattudat, szabalytudat/ fejlédése, szokas- és normarendszerének megalapozasa.

3. Az dvoda a gyermek nyitottsdgara épit, s ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
szlikebb ¢€s tdgabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek,
a hazaszeretet, a sziil6f6ldhoz és csaladhoz valo kotddés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a
természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozé jora és szépre, mindazok

megbecsiilésére.

4. A gyermeki magatartds alakuldsa szempontjabol az ovodapedagogus, az ovoda
valamennyi alkalmazottjdnak kommunikacidja, bandsmoddja és viselkedése modellértékii

szerepet tolt be.
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5. A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében sziikség szerint egyiittmiikddiink a

jogszabalyokban, meghatarozott specialis felkésziiltségli szakemberekkel.

6. Az 6vodapedagogus a csoportjaban tudatosan alkalmazza a konfliktus-megel6zés
modszereit, példaul a k6zos szabalyalakitast, az értékelési szempontok tudatositasat,
a pozitiv példak megerdsitését, a kovetkezetességet.
7. Az o6vodapedagdgus csoportjaban felmeriild konfliktusokat, azok okait felismeri,
helyesen értelmezi és hatékonyan kezeli. Konfliktushelyzetben a gyermekeket a

konfliktusok kompromisszumos megoldaséra 6sztonzi.

Az anvanvelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalosulo feladat.

A meghitt beszélgetésekkel helyes minta és szabdlykozvetitéssel erdsitjiik a gyermekek
kommunikécios, aktivitasat, beszélokedvét. Tudatosan 6sztonzi a gyermekek egyéni és egymas
kozotti kommunikacidjat.

Az intellektualis érzelmek megjelenésével segitjiik az egyéni érdeklddés felkeltését, a tanuléasi
vagy kialakulasat, a szlikebb-tagabb kornyezet nyitott, érzékeny befogadasat.

A gyermekek kivancsisagat, utanzasi kedvét ezen a meglévd tapasztalatait, élményeit,
ismereteit figyelembe véve fejlesztjiik, kiilonbozd tevékenységekben és €lethelyzetekben valo
gyakorlassal az értelmi képességeket, az érzékelést, az észlelést, emlékezetet, figyelmet,
képzeletet, gondolkodast, alkotd képességet. Valamennyi értelmi képesség, kiilondsen a

képzelet és kreativitas fejlodését eldsegitd, 6sztonzd kornyezetet biztositunk.

A hagvomanvorzésbe agyazodo gvermeki tevékenységformak:

- ajaték
- a mozgas
- a kiils0 vilag tevékeny megismerése

- esztétikai tevékenységek
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Az 6vodai nevelésben a néphagyomanydrzés folyamatossagat a mindennapok hagyomany6rzo

tevékenységei, és a jeles napok tevékenységei adjak.

Hagyomanyorzést szolgalo feladataink:
-A mindennapok népszokast 6rz6 tevékenységei koziil a programunkban azok kapnak helyet,
amelyek:

- a f6ldhoz,
- a természethez,
- a természetes anyagokhoz vald kotodést,

- a felndttek és gyermektarsak megbecsiilését allitjuk eldtérbe.

- Azok a jeles napok keriiltek programunkba, melyek jelen vannak 6vodai nevelésiinkben,
(karacsony, farsang, htisvét stb.) A jeles napok 1uj tartalommal béviilnek.
Tovabba azok, amelyek a hétkoznapokban a népszokast, a népszokds tevékenységeit 6rz6

visszatérd jelképekkel, cselekvésekkel tinnepivé emelik azt.

-A népi kultiara szellemi, targyi alkotdsai koziil az esztétikai élményeket fokozo alkotasok

kivalogatasa, ezek programunkba épitése feladatunk /P1.: népi jatékszerek/

Az intézmény sajatos feladatai

Gyermekvédelem

Célunk:

A gyermek csalddban torténd nevelkedésének eldsegitése, testi, lelki egészségének biztositasa
sziilok tajékoztatasa a jogokrol, tdimogatasokrol, ellatasi formakrol, a fenntartd6 dnkormanyzat

ezzel kapcsolatos rendeleteirdl.

Célunk, hogy minden gyermek eljusson fejlédésének olyan fokara, hogy képes legyen egyéni

készségének képességeinek megfelelden az iskola megkezdésére.
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Cél Feladat Moédszer
Megeldzés - Sziil61 jogok megismertetése az -Gyermekjoléti Szolgalattal
ovodaban. kapcsolattartas.
- Rendszeres kapcsolattartas a hatranyos | - Sziil6i értekezletek
helyzetii gyermekek szfileivel. - Kapcsolattartas a sziilokkel.
1—(.].312t0ns‘2[1gos, fgesz‘f’eges 6vodai (Egyéni beszélgetések,
ornyezet megteremtése. csaladlatogatds)
- Egyuttr}lukodes a gyermekvédelmi - Megfigyelés
partner tarsszervekkel
-A gyermeket, csaladot megilletd
kedvezményekhez vald hozzajutas
elosegitése
- Minden nevelési év munkatervében
kiemelt gyermekvédelmi feladatot
fogalmazunk meg.
Feltaras - Hétranyos helyzet tiineteinek - Csaladlatogatas
felismerése, okainak megkeresése. - Kapcsolattartds a védénével,
az 6voda orvosaval
- anamnézis
Megsziintetés - Felzarkoztatas megkezdése, hatranyok - Szakemberek igénybevétele

kompenzalasa, egyéni fejlesztés.
- Sziilok segitése a sziiloi szerep
eredményesebb betdltéséhez

- Biztonsagos, egészséges 6vodai
kdrnyezet megteremtése

- K6z0s programok,
kiranduldsok

- Szocialis szolgaltatasok
(segelyjavaslatok, ingyenes
étkeztetés biztositasa)

- Logopédia

Sikerkritériumok:

- A csalddban maradnak

- Idobeli sikeres iskolakezdés

- K6z0s programokban részvétel
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A gyermekvédelmi feladatok ellatasat valamennyi 6vodapedagdgusunk kiemelten kezeli.

A pedagodgiai eszkdzokkel nem megoldhatd esetekben feladatunknak tekintjiik a rendszeres
kapcsolattartast az Onkormanyzatnal mitkodé Gyermekjoléti Szolgalattal a gyermekvédelmi
feladatok hatékonyabb ellatasa érdekében. Ovodank részérdl a kapcsolattarté a jelzérendszeri
tag. rendszeresen konzultdl a csoportvezetd 6vondkkel és probléma esetén jelzéssel él a

hivatalos szervek felé.

A jelzOrendszer tag 6vodapedagdgus feladatai

A jelzérendszeri tag latja el intézménylinkben a gyermekvédelmi munka koordinalasat
Szocialis eredetli pedagdgia problémakkal foglalkozik, melyet tovabb visz a havonkénti

eset megbeszélésekre. Sziikség esetén, szoban, irasban jelez a Gyermekjoléti Szolgalat felé. Az
esetmegbeszélések a gyermekvédelmi szolgalatnal folynak.

Sziikség esetén csaladlatogatasokat végez a csoportban dolgozd dvondvel kdzosen.

Munk4jat folyamatosan tajékoztatja az vodavezetdt és az érintett 6vodapedagdgust.

Kiemelt banasmoédot igényl6 gyermek:

e sajatos nevelési igényii gyermek: az a gyermek, aki a szakértdi bizottsag szakértoi
véleménye alapjan (testi) mozgésszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos,
tobb fogyatékossag egylittes eldforduldsa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus
spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (sulyos tanuldsi, figyelem-

vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd [Nkt. 4. § 25.].

e Dbeilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek: aki a (nevelési
tanacsadd szakvéleménye) szakértdi bizottsdg szakértdi véleménye alapjan az
¢letkordhoz viszonyitottan jelentdsen alulteljesit, tarsas kapcsolati problémékkal,
tanuldsi, magatartasszabalyozasi  hidnyossdgokkal kiizd, kozosségbe valo
beilleszkedése, tovabba személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat

mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek [Nkt. 4. § 3.]

o kiemelten tehetséges gyermek: aki atlag feletti altalanos vagy specialis képességek

birtokdban magas foku kreativitassal rendelkezik, €s felkeltheté benne a feladat iranti
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erés motivacio, elkotelezettség [Nkt. 4Az iranyelvekben foglaltak célja, hogy a
tarsadalmi szabalyozas €s a gyermeki sajatossagok a kiemelt banasmodot igénylo

gyermekeknél ugyaniugy 0sszhangba keriiljenek, mint méas gyermekeknél.

Cél:

A kiemelt banadsmoédot igényld gyermekek alkalmazkodd képességének, Onallosaganak,
egylttmiikodésének fejlesztése, integralt ovodai csoportok keretén beliil. A nevelhetdségi,
tanulasi nehézségekkel kiizdd és sajatos nevelési igényli gyermekek megkiilonboztetett
figyelmet kapnak. A gyermekben rejld tanuldsi potencidlok kihasznédldsaval a
problémamegold6 képességre nevelés. A sériilt, illetve lassabban fejlodé funkcidk lehetd
legkorabbi és leghatékonyabb fejlesztése, a gyermekek életmindségének javitasa. A sériilt
funkciok pozitiv iranyba torténé fejlesztése, a sikeres, kudarctol mentes iskolai palyafutas
kezdése érdekében. Az 6vodapedagdgus a fejlesztés eredményét folyamatosan nyomon koveti,

s ha sziikséges, fejlesztési korrekciokat hajt végre.

Feladat
Az integralt nevelés feltételei:

Az integralt nevelés szerepeljen az intézmény alapitd okirataban.

A gyermek rendelkezzen szakvéleménnyel. (Ertelmi elmaradis, részképesség zavar,
esetében — JNK Szolnok Megyei Tanulasi Képességet Vizsgadlo Szakértdi és Rehabilitdcios

Bizottsag — Szolnok)
(Beszédfogyatékossag esetében — Beszédvizsgalo Orszagos Szakértdi Rehabilitdacios Bizottsdag
és Gyogypedagogiai Szolgaltato Kozpont — Budapest) (Jasz Nagykun Szolnok Megyei

Pedagogiai Szakszolgalat Székhelyintézmény Szakértoi Bizottsag

A fejlesztés megvaldsuldsa nyomon kdvethetd az intézmény dokumentumaiban, a mindennapi

gyakorlatban.
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A kiemelt figyelmet igényl0 gyermekek mindegyikénél rendelkeznek az dvodapedagdgusok

megfeleld informacidkkal, és alkalmazzak azokat a neveld, fejleszté munkajukban.

Ovodank arra torekszik, hogy az intézkedési tervnek megfeleld fejlesztés megtorténjen, és

ehhez rendelkezésre alljanak a megfeleld targyi eszkozok.

Beszédfogyatékosok

e Azokat a gyermekeket vallaljuk, akiknek beszédfejlodése és beszédtevékenysége az
¢letkori atlagtol elmarad, vagy kiilonbozik, és emiatt tartosan akadalyozottd valhat a
kommunikécios helyzetekben, szocialis kapcsolatokban (kortars kapcsolat, gyermek-
feln6tt kapcsolatok stb.).

e Az akadalyozottsag megmutatkozhat a beszédhangok helyes ejtésének zavaraiban, a
beszédértés nehézségeiben, a beszéd ritmusanak eltéréseiben és a beszédhelyzetek
alkalmankénti, vagy tartds haritasaban, megtagaddsaban; ide tartoznak a kiilonb6zo

hangszalag betegségek kovetkezményei, a hangadas koros elvaltozasai is.

Beszédfogyatékossagi kategoriak

megkésett beszédfejlodés

zavart (akadalyozott) beszédfejlodés
pOszeseg

orrhangzds beszéd

hadaras

dadogas

N o a k~ w npoe

tartos, koros rekedtség

Feladatok

e Tudatos és tervszerti fejlesztés, a beszéd allapotanak felmérésétl a terapias terv
meghatarozasan at a tudatos modszervalasztason til a komplexitas és a folyamatkovetés
megvaldsitasa

e A gyermek motivaldsa beszédhibajanak lekiizdésére specialis terapiak alkalmazasa,

szakemberek segitségével
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e A beszédhibas gyermekek terapias ellatasat a jaszberényi Nevelési ¢s Palyavalasztasi
Tanacsadd logopédusaval kozosen végezziik, kiegészitve az egy fo nyelv- ¢és

beszédfejlesztd 6vodapedagdgus munkajaval.

Beilleszkedési zavarral, magatartasi rendellenességgel, tanulasi nehézséggel
kiizd6 gyermekek nevelése

Tobb éve tapasztalhato, hogy egyre novekszik azoknak a gyermekeknek a szama, akik nem

fogyatékosak, - épek — mégis a ,,massag” jellemzi Oket, ezért kiilonleges ellatasra szorulnak.
A jellemz6i:

+ beilleszkedési zavar
+ magatartasi rendellenesség

+ tanuldsi nehézség

A fenti problémakkal kiizdé gyermekek vizsgalatat és szakvéleményezését a Jasz-Nagykun-

Szolnok Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat Jaszberényi Tagintézménye végzi.

Intézménylink a szakvéleményben megfogalmazott feladatok alapjan végzi a kiszilrt

gyermekek fejlesztését, integralt 6vodai csoportokban.
A fejlesztés célja
Az egyénre jellemz0 pozitiv tulajdonsagokra épitve a személyiség komplex fejlesztése

Feladatok

e A beilleszkedési zavarral, magatartdsi rendellenességgel, vagy tanulasi nehézséggel
kiizd6 gyermekek ,,massaganak” elfogadtatasa, kezelése

e A problémis  gyermekek  alkalmazkod6  képességének,  Onallosagéanak,
egylttmikodésének fejlesztése

e Egyénre szabott fejlesztd programok készitése

e A gyermekek egyenetlen fejlodésébdl adodo teljesitménykiilonbségek felismerése,
differencialt foglalkozas, esetenként felzarkoztatds és tehetséggondozas egyiittes

alkalmazasa

e A sziil6-pedagogus partneri viszony kiépitése érdekében a sziilok felkészitése, segitése
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A fejlesztésben résztvevo személyek:

Fejleszto pedagdgusok, 6vodapedagogusok, gydgypedagdgus, pszichologus.

Nemzeti etnikai kisebbségi feladatok

A hatranyos csaladi kornyezetben €16 cigany gyermekek felzarkoztatasanak eldsegitése. A

tarsadalmi

elvarasoknak megfeleld viselkedéskultura

megismertetése, hagyomanyapolas, identitastudat alakitasa.

alapozasa. A

cigany kultara

cél

feladat

modszer

Csaladi nevelés jellemzdinek

megismerése

- Rendszeres
kapcsolattartds az etnikai

gyermekek sziileivel

- hagyoményokat apolo
tevékenységek

- Csaladlatogatas,

képességének megerdsitése

- szeretetteljes  1égkor

kialakitasa

A kiilonbozbéség beszélgetés a sziilokkel
tiszteletben tartasa, | - anamnézis
elfogadasa

EsélyegyenlOség megteremtése | -3 ¢éves kortdl kotelezd | - szocialis szolgaltatasok
rendszeres 6vodaba jaras felkinéalasa (etkeztetés,
- Felzarkoztatas | segély javaslat stb.)
megszervezese - logopédiai ellatas

A magyar ¢és etnikai gyermekek | -A kisebbség kulturajanak | - hagyomanyokat apold

megismertetése egymas | és szokasainak | tevékenységek (mese,

hagyomaényaival és szokésaival | megismertetése, pozitiv | zene, tanc stb.)

Azok  tiszteletben  tartdsara | érzelmi viszony kialakitisa

nevelés

Nyelvi képességek | - Felzarkéztatas | - logopédiai ellatas

kommunikécio fejlesztése megszervezese

Az érzelmek feletti uralkodas | az érzelmi élet gazdagitasa | - kozos tevékenységek,

kozos egylittlét
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Sikerkritériumok: | Eletkoranak egyéni képességeinek megfelelé szokincs, amellyel a

megszerzett ismereteket kozvetiteni tudja.

Idobeli iskolakezdés

Ismeri az anyanemzet kulturajabol meritett meséket, dalokat, jatékokat

Gyermekek ovodai szinti mérése — értékelése

+ anamnézis
+ Ovodas gyermekek fejlédésének nyomon kdvetése (fejlodési naplo)

+ hatékony gyermek-megismerési technikak alkalmazasa

Intézményi mérési, értékelési teriiletek, szempontok

-A MINDENKORI FEJLODESI NAPLO ALAPJAN A MERESEK, ERTEKELESEK.
(Patyi Zoltanné : Ovodds gyermekek fejlédésének nyomon kovetése alapjan kifuté rendszerben)
(Nagy Jenéné Ovodai Nevelés Miivészetek Eszkozeivel fejlédési naplojanak forrdsként torténd

felhasznalasaval sajat mérdeszkoz 2018-2019-es nevelési évtol kiscsoporttol indulva)

Az 6vodapedagogusok az intézményben a gyermeki fejlodést folyamatosan kovetik, a
gyermeki fejlodést dokumentaljak, elemzik, és az egyes évek értékelési eredményeit

osszekapcsoljak, sziikség esetén fejlesztési tervet készitenek.

Az 6vodapedagdgusok moddszertani kulturdja kiterjed a gyermekek személyes és szocidlis

képességeinek fejlesztésére, €s ez iranyu mddszertani tudasukat megosztjak egymassal.

Kapcsolodo mérések:

-DIFER mérés rovid valtozata

-Logopédiai felmérés (beszédértés — beszédészlelés) az 3 éves kortdl ( KOFA)

-Jasz- Nagykun Szolnok Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Jaszberényi Tagintézménye

logopédusanak felmérése.
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AZ OVODABA ES AZ ISKOLABA LEPES FELTETELEI
(A fejlodés varhato jellemzoi vodaskor végére)

Az ovodaba lépés feltételei

Intézményilikbe a gyermekek felvételét a mindenkor érvényes taniigyigazgatasi feladatnak

megfelelden végezziik.

Elsodleges szempontunk, hogy a gyermek betoltse 3. életévét.

"Az ovoda felveheti azt a gyermeket is ,aki a harmadik életévét a felvételtol szamitott féléven
beliil betolti. Az 6voda azonban a harmadik életév betoltése eldtt csak és kizardlagosan azt a
gvermeket veheti fel,aki a kérzetében lakik és csak abban az esetben,ha ezadltal nem veszélyezteti
azt hogy valamennyi,a korzetében lako, haroméves és annal idésebb gyermek ovodai felvételi

)

kérelmét teljesiteni tudja.’

Ezen tulmenden pedig az alabbi fejlodési mutatokat vessziik figyelembe:
- szobatisztasag,
- kialakult beszédkészség (legalabb beszédértés),

- 0nall6 mozgaskészség.

Az iskolaba lépés feltételei, az ovoda sikerkritériuma

(A fejlodés varhato jellemzo6i ovodaskor végére, illetve az alapprogram gyermekkép

részében megfogalmazott elvarasokra épiil 0vodaink sikerkritériuma)

A gyermek, ha eléri az iskoldba lépéshez sziikséges fejlettséget, legkorabban, abban az évben,
amelyben a hatodik, legkeésobb, amelyben a nyolcadik életévét betolti tankételessé, valik.
Ezaltal a gyermek 7. életévének betoltése utan is ovodaban maradhat még egy évig, abban az
esetben, ha az ovoda rendelkezik a Pedagogiai Szakszolgdlat, vagy a szakértoi rehabilitdacios

bizottsag javaslataval, illetve a neveldtestiilet is egyetért mindezzel.
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Az iskoladba 1épés elsddleges feltétele a gyermek érettsége, amely kiillonbozé életkorban
alakulhat ki, ezéltal nagy egyéni eltéréseket mutatva. Mindezt figyelembe véve tarjuk fel, mikor
valik stabilla a gyermek, - testileg, lelkileg, szocialisan, pszichikusan - a sikeres iskolai élet
megkezdésére, illetve ehhez kapcsoljuk mindazon mutatok 0sszességét, amelyek az d6vodaskor

végére a fejlodés varhato jellemzojeként jelennek meg pedagodgiai munkank eredményeként.

A gyermekek kovetésének kialakult rendje, eljarasa van.

Testi fejlodés alakulasa

o Az egészségesen fejlodd hatéves korti gyermek eljut az els6 alakvaltozashoz.
Teste aranyosan fejlett, teherbird lesz.

e Mozgésa Osszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes.

o Mozgésat, viselkedését, testi sziikségleteinek kielégitését szandékosan tudja irdnyitani.

e Ismeri az iranyokat, jol tajékozodik a térben, ezen képességei alkalmassa teszik az iskolai
tanulds megkezdéséhez.

e A harom éves kortol kotelezd dvodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja,
feladata valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejlédésének
eldsegitése.

e A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikkrozik a befogado

intézmény elvarasait az iskoldba keriil6 gyermekekkel szemben.

Egészséges életmod szokasainak alakulasa

e Kialakul az igénye az egészséges életmddra, az egészségmegdrzés szokasai irant.
e Igényli a tisztasagot, apoltsagot, a rendet.

o Tisztalkodasi, 6ltozkodési teenddit 6nalldan, sziikség esetén segitséggel végzi.

o FEtkezési szokésaira a kulturaltsag jellemz6.

e Az Onkiszolgélas természetes igényéveé valik.
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Erzelmi- erkdlesi élet, és az értékorientalt kozosségi nevelés alakuldsa

Megfeleld onallosaggal, 6nbizalommal és onértékeld képességgel rendelkezik.

Képes 6nallo probléma megoldasra, az esetleges kudarcélmény elviselésére.

Képes kapcsolatot teremteni gyermek és felndtt viszonylatban egyarant.

Igénye a helyes viselkedési szabalyok betartasa.

A helyes ,,En” kép kialakulasaval parhuzamosan kifejlddik kritikai érzéke, képes a massag
iranti toleranciara.

Erkolcsi érzelme fejlett, kitartasa er6sodik, megszilardulnak a pozitiv akarati tényezok.
Tarsadalmi szerepkésztetése sokréti.

Az egyén sikere kozds élménnyé valik, a kozdsség sikere biiszkeséggel tolti el az egyént.

Készen 4ll az iskolai ¢élet elfogadasara.

Az egyes tevékenységi teriiletek fejlodési mutatoinak alakulasa

Jaték

A jaték segitségével pontossa valik érzékelése, €szlelése, kialakul szandékos figyelme.
Képes konstrukciokat elére megtervezni, majd jaték végén produktumot felmutatni.
Megérti és alkalmazza a jaték szabalyait, képes egyszeriibb szabalyok alkotasara.

Igényli a tarsakkal valo egyiittjatszast, képes szerepet vallalni.

Mozgas

Mozgasigénye, mozgaskedve €letvitelének részéve valik.

Kialakul testsémaja.

Biztonsagosan mozog, mozgasat képes iranyitani.

Ismeri a téri irdnyokat.

Finommotoros fejlettsége révén felkésziil az iras tanulasara.

Akarata, batorsadga, onuralma, figyelme és egyéb jellembeli tényez6i megerdsodnek.
Betartja a szabalyokat, kialakul egészséges versenyszelleme.

Mozgésos jatékokat onalléan kezdeményez, esetleg szervez is.
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Vers, mese, babjaték, dramajaték, kommunikécio

e A vers, mese igényéhez kapcsolddik a babozés, dramatizalds, improvizalas, stb. ezeket
onalldéan kezdeményezi, szervezi.

e Mialkotasokra érzékeny, befogado, bele¢ld, érzelmeket-, képzeletet miikodtetd.

e K¢épes szorongasait feloldani, belsé ¢lményeit kiadni.

e Onmagat képes jol kifejezni, gazdag szokinccsel rendelkezik.

e Anyanyelvi fejlettsége révén képes gondolatait, érzelmeit kifejezni.

e A kommunikativ jeleket értve és hasznalva képes a folyamatos beszédre.

o ,Beszédes” mozgaskultiraval rendelkezik.

e Eletkoranak megfeleld tempoban és hangsillyal fejezi ki magat.

e Minden sz6fajt hasznal, tisztan ejti a magan- és massalhangzokat.

e Végig hallgatja és megérti masok beszédét.

Rajzolas, mintizas, festés kézi munka

e A vizualis eszkdzoket, technikakat készség szintjén kezdi alkalmazni.
o Képessé valik mondanivalojat képi megjelenitésben kifejezni.

o Kornyezete irant igényessé-, a sz€p irant nyitotta valik.

o Kialakult esztétikai érzéke alapjan képes a sz€p meglatasara.

e Formagazdagon épitkezik, véltozatos eszkdzoket hasznal.

o Képes szoban kifejezni véleményét a latott alkotasokrol.

Enek — zene, énekes jatékok, syermektanc

e Felfedezi a hangok szépségét, képes masokkal egyiitt énekelni, dalos jatékokat jatszani.

o Kifejlddik zenei képzelete, alkotokedve alapozddik.

e Felismeri a ritmusvaltozasokat, megkiilonbozteti a hangszinek arnyalatait, felismeri és
megnevezi a kornyezet hangjait, zorejeit.

e Esztétikusan, egy litemben képes egyiittmozogni, valtozatos térforméban ,,tancolni”.

e Onaélléan hasznalja a ritmushangszereket.

e Szivesen hallgat zenét, s szivesen énekel.
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Kiilsé vilag tevékeny megismerése

e Pontos ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és a csaladjaval kapcsolatos alapvetd adatokrol.

e A természetes kornyezethez valo viszonyulasat pozitiv hozzaallas jellemzi.

e Szereti és védi a természetet, ndvényeket, allatokat.

e Rendelkezik a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez és megodvasahoz
sziikséges magatartasi formakkal és szokdsok ismeretével.

e Ké¢épes felismerni elemi matematikai ok-okozati 0sszefiiggéseket (mennyiség, nagysag, tér,
forma, szin, szamfogalom tekintetében).

o Megkiilonbdzteti az irdnyokat, érti, és helyesen hasznalja a névutdkat (ald, foleé, kozé, stb.)
Munka

e Orommel végez munkat minden olyan teriileten, ahol arra sziikség van.
e Munkavégzése igényessége tiikre.
o Kialakul feladattudata, munkavégzésében kitarto.

e Segit onmagan, észreveszi, ha valamit el kell végezni.

Pszichikus fejlodés alakulasa

o FErzékelése, észlelése differencialodik.

e A kozvetlen felidézés mellett kialakul a szandékos bevésés és felidézés.

e Megjelenik a szdndékos figyelem és emlékezés.

e Kialakuléban van az elemi fogalmi gondolkodasa.

o Kreativ, 6nallo, tisztdban van sajat érékeivel, képes a konfliktusok kezelésére.

e Nyitott, érdekl6dd, problémamegoldo, tanuldsra fogékony, készen all az iskolaba 1épésre.

Specialis szolgaltatasok

Intézménylinkben a nevelési idén tal, illetve a nevelési idébe beillesztve egyéb kiegészitd

specialis szolgaltat egy¢ kiegészitd specialis szolgaltatdsokat is biztositunk.
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Téritéses

Kirandulasok, babeldadas, sakk

Nevelési idoben szervezett, sziilok részére

téritésmentes tevékenység

Korcsolya, hitoktatas, TSMT torna

Nevelési idoben szervezett,

csoportkozi tevékenység

Vizhez szoktatas

Nevelési 1don tal

szervezett tevékenység

Zenedvodai foglalkozas
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OVODAI NEVELES A
MUVESZETEK ESZKOZEIVEL
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1999-ben 10j helyi nevelési programot vezettiink be felmendrendszerben. Programunk Nagy

Jenoné: Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel cimil program adaptacioja.

Pedagogiai programunk mottoja:

» Tisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek, és segitek

Neked, ha sziikséged van a segitségemre.”

A program alappillére kettos:

Az érzelmekre épit és a gyermek esztétikai tevékenységét, alkotd készségének fejlesztését

hangstlyozza.

Nevelésfilozofiank:

Hissziik, hogy a szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, érzelem gazdag,
gyermekkozpont 6voda segiti a gyermek harmonikus személyiségfejlodését. Kiillondsen
abban az esetben, ha a vele foglalkoz6 pedagdgus nevelésében- mindezen érték ugy
jelenik meg, hogy gyermeki tartast, onallésagot, s ebbdl az 6nallésagbol fakado

egészséges Ontudatot, kibontakozasi és megvalositasi lehetoséget ad a gyermeknek.
Pedagodgiai programunk 6nalld, folyamatos és rugalmas napirendi struktirat igényel,
amelyben 6vodapedagdgusaink heti valtasban foglalkoznak a gyermekekkel.
Fontosnak, tartjuk, hogy minden gyermek ismerje és tudja meg testi, lelki, szellemi

értékeit, de azt is érzékelje, hogy melyek a hidnyosséagai. Ezt fogja fel természetesen minden

lelki fesziiltség nélkdil.

Nevelési koncepcionk:

- amiivészetek eszkozeivel hatni e gyermekekre,
- a jaték- tanulds-munka és az anyanyelvi nevelés, mint a nevelés eszkoze, egységes
tevékenység rendszerben valdsul meg,
- a jaték hangstlyossaga,

- az 6vondi magatartas egylittmiikodésre, fejlesztésre, felismerésre 6sztonodz,
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- a gyermekek kapcsolataiban érvényesiilnek a batoritoé nevelés elvei,

- a jO nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet, korlatokkal egyiitt,

- a gyermekek kozérzetét, viselkedéskulturajat fejleszti a felndttek példaja,

- ¢lmények és egyéni tapasztalatok nyujtasa, felszinre hozasa, ez alapjan differencialt

fejlesztés.

-a kisgyermekek mindenek felett all6 érdekét figyelembe véve az esélyegyenldség
lehetdség szerinti megteremtésével 6vodank dolgozoéi felvallaljak a nemzetiségi és
migrans kisebbség identitasat, szokas és életvitelrendszerét, tiszteletben tartva a

kiilonbozdség érzelmi elfogadasat.
-a mivészetek €s a humor kapcsolatara alkalmas elmélet jol szemlélteti a program
filozofiajat.:

Az ,,A” és a ,,H” betiikkel nem csupén jatszadozunk, ezekben, a relaciokban mélyebb

tartalom van!

HUMOR ... Robbanésszerlien oldja a fesziiltséget, lazit, jo kozérzetet
HAHA! teremt.

FELFEDEZES ................ Hagyja a gyermeket kivancsiskodni, kutatni a targyi,
AHA! természeti, tarsadalmi kornyezetet felfedezni.
MUVESZET  ................ Segit megélni a miivészet altal kivaltott érzelem gazdag
AH! ¢s ellendrzott fesziiltségoldast.

Ezzel a programmal az 6vondk arra torekszenek, hogy az egész napi dvodai életet még
differencialtabban, a jatékra épitve, a gyermekek egyéni sziikségleteit, kiilonbozOoségét
figyelembe véve szervezzék meg. Az Ovodédsokat szeretetben, érzelmi biztonsagban,

humorral teli 1égkorben, sok élményben részesitik.

A néphagyomanyra és a miivészetek eszkdzeivel hatd vers- mese €s dramatikus jatékokra,
a vidam éneklés, énekes jaték, tanc és zenehallgatisra, valamint a rajz, festés, a mintazas,

kézimunka tevékenységekre helyezziik a hangsulyt, hogy minél gyakrabban eljussanak a
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gyerekek az ,,ah” élményig. A természeti, az ember targyi kornyezetének megismertetését,
a kornyezettudatossag fejlodését ugy iranyitjuk, hogy a gyerekek kozvetlen

tapasztalatszerzéseik sordn eljussanak az ,, aha” ¢lményhez.

Fokozott mozgasigényiiket ismerve a mindennapi szabad mozgason tul, rendszeres és
szervezett mozgasokat is beiktatunk azért, hogy életkoruknak megfelelden fejlodjon testi
erejik, ellenalld képességiik, edzettségiik, teherbirasuk. A mozgasban is fedezzék fel, és

¢ljék meg az esztétikumot.
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A PROGRAMUNK RENDSZERABRAJA

>[ A programunk célja, feladata

l

[ A nevelés keretei

I
v v

[ Az egészséges életmdd alakitasa ] [ Az érzelmi nevelés és tarsas kapcsolatok

\

I I
v

[ A tevékenység kerete: hagyomanyd&rzés, népszokasok

Verselés, mesélés
Rajzolds, festés, mintazas, kézimunka
Mozgas

Enek-zene, énekes jatékok, gyermektanc

Y

A program kapcsolatrendszere

I
v v

Csalad

Iskola, mlivészeti iskola,

—

—[ A fejl6dés jellemzdi dvodaskor végére
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A nevelés kerete

Az egészséges ¢letmod alakitasa
Az egészséges ¢€letmodra nevelés, az egészséges ¢letvitel igényének alakitisa ebben az

¢letkorban kiemelt jelentdségii.

Az 6vodai nevelés feladata:

A gyermekek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése,

A harmonikus, 0sszerendezett mozgés fejlodésének eldsegitése,

A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése,

A gyermekeink egészségének védelme, 6vasa, megdrzése, edzettségiik biztositasa, az
egészséges ¢letmod, testapolds, az 6ltozkodés, étkezés, pihenés, a betegségmegeldzés
¢s az egészséges ¢letmdd szokdsainak alakitasa

A gyermekek fejlédéséhez sziikséges egészséges kornyezet biztositasa, a kornyezettudatos
magatartas, kornyezetvédelem, kornyezet fenntarthatésaganak megalapozasa

Megfeleld szakemberek bevondsaval, a sziilével, 6vodapedagdgussal egylittmiikddve a

specialis gondozo, prevencids és korrekceios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

Ovéndink az 6vodai felvétel utan anamnézist készitenek a gyermekekrol, hogy ezzel
elindithassuk az ismerkedés folyamatat, elsdsorban gyermekeink testi sziikségleteinek
feltarasara helyezve a hangsulyt. A testi sziikségleteik, kielégitése alapozza meg gyermekeink
]0 kozérzetét, ami minden egyeb tevékenységlikhoz sziikséges. A novekedés, fejlédés iiteme
minden egyes gyermeknél masképpen alakul. Ezért folyamatos megfigyeléssel, testsuly,
testmagassag, 6sszehasonlito mérésekkel segitjiik az egyéni sajatossagok feltarasat.
Gyermekeink gondozasanak zdloga ovondink és gyermekeink kozotti meghitt, megértd
viszony, a természetes testkozelség megléte. A gyermekek akkor fogadnak el gondoskodast, ha
Oszinte, hiteles viselkedéssel kozelediink hozzajuk, €s tapintatot, elfogadast kozvetitiink. Ilyen
feltételek mellett ismerhetjiik meg gyermekek igényeit, csaladjaikbol hozott szokasaikat.

Ovondink a fokozatossag betartasaval torekednek arra, hogy gyermekeink egyre
onallobban elégits€k ki sziikségleteiket. Az 0©nallo testdpolas, étkezés, Oltozkodés
szervezettségét gyermekeink dvodaba 1épésének pillanatatol biztositjuk. A beszoktatas ideje
alatt minden gyermekkel egyiitt végezziik a teenddket, hogy megtanulhassak a fogasokat, a
testapolasi szokasok sorrendjét.

Az egy csoportban dolgozo 6vondk a dajkédk bevonasaval megallapodnak a sziikségleteket

kielégitd szokasok pontos menetében az azonos gyakoroltatas érdekében.
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A fejlodés egyik feltétele a taplalkozas, mely az elhasznalt energiat potolja, és a tovabbi
testépitést biztositja. Gyermekeink a napi hdromszori étkezéssel tapanyagsziikségletiik
haromnegyed részét az Gvodaban kapjak.. Az étkezési szokasainkat ugy alakitjuk ki, hogy minél
kevesebb varakozasi id0 maradjon, jol szervezetten, lehetdleg a folyamatossag modszerével
¢llink.

Gyermekeinknek kiilonbozé taplalkozasi szokasaik vannak. Ovéndink igyekeznek a sziilok
segitségével megismerni ezeket, és kelld toleranciaval fogadjdk a kezdeti étvagytalansagot,
valogatast.

Késdbb 0sztondzziik gyermekeinket, de nem kényszeritjik az ételek elfogyasztdsara.
Biztositjuk gyermekeinknek, hogy a nap barmely szakaban ihassanak.

A testapolas a gyermekeink tisztasag igényének kialakitasat szolgalja. Ovondink a
gyermekek 4polasa kdzben interakciot teremtenek, hogy kivansaguk, kérésiik alapjan tudjunk
segiteni. Ezen a téren is nagy kiilonbségek mutatkoznak a gyermekek kozott.

Az 6vodai és a csaladi gondozasi szokdsok Osszehangoléasara toreksziink, mert ez az azonos
nevelési elvek, betartdsaban segit.

Kiilonds gonddal védjiik a gyermekek érzékszerveit. A bdrapolashoz, fogmosashoz,
hajapolashoz, az orr tisztan tartdsdhoz, a WC- hasznalatahoz a felndttek teremtik meg a
feltételeket uigy, hogy gyermekeink fokozatosan, 6nalldan végezhessék ezeket, a teenddket. Az
id6jarasnak megfeleld oltozkodés veédi a gyermekeket, ezért 6vondink igyekeznek hatni a
szlilokre, hogy tobbréteglien Oltoztessék Oket. Ennek kialakitasaban a sziilok a partnereink,
akiket fontos meggydzniink a praktikus, izléses 61tozkddés elényeirdl.

A mindennapi szabad mozgas nélkiilozhetetlen eleme az dvodai életnek. A gyermekek
a természetes nagymozgasokat, mozgaselemeket egyénileg gyakoroljak a sokféle
mozgasfejlesztd eszkozokon. Emellett a néhany percig tartd szervezett mozgasos
tevékenységek jol szolgéljak gyermekeink mozgaskoordinacidjanak fejlesztését. A rovid ideig
tarto, szervezett mikrocsoportos sétak is hozzajarulnak gyermekeink mozgassziikségletének
kielégités¢hez, valamint a mindennapos futas-kocogas is ezt szolgalja.

A gyermekek alvéasigényének egy részét az ovodank elégiti ki. Az alvashoz tiszta
levegdre van sziikség, ezért lefekvés eldtt alapos szellztetéssel teremtjiik meg a feltételeket. A
nyugodt pihenés feltétele a csend, s bizonyos bezartsdg. Elalvas el6tti mesélésiink és az azt
kovetd altatok dudolasa kondicionald reflexként hat. Ovondink arra torekednek, hogy minden
alkalommal éljék at gyermekeink az altatodalok hatasara kialakult szendergés allapotat.
Ovodank helységei a nevelési, fejlesztési célok megvaldsitasanak megfelelnek. A tobb funkcidt

betoltd egyéni szinvildgu csoportszobdkat alkalmassa tessziik a szabad jatékra, a tevékenységek
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végzésére, az ¢étkezésre, az alvasra és a pihenésre. Csoportszobdink baratsagossa, otthonossa,
esztétikussa tétele nagyon fontos a gyermekek jo kozérzetének biztositasa érdekében.

A mozgasos perceket mindig nyitott ablaknal végezziik. Csoportszobdink elrendezése
esztétikus, kuckok, kialakitdsa szolgalja a mesélés, személyes percek, dramajatszas meghitt
hangulatat.

A mosdokban megfeleld méretli eszkdzok segitik a sziikségletek kielégitését. Minden
gyermek Onalléan rendelkezik sajat toriilkdzovel, féstivel, fogmoso készlettel. A mosddban
végzendo tevékenységek sorrendjét hivojelek elhelyezésével tudatositjuk.

Az OVI-galéria kialakitasat ez k6zosségi tér egyik falan oldottuk meg, ahol igyeksziink
miivészi értéki kiallitasok rendezésére, ami jol szolgalja a gyermekek esztétikai, miivészetek

iranti érzékeinek fejlesztését.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén

A testapolasi szokdsoknak megfeleléen a gyermekek teljesen onalldan, felszolitas nélkiil
tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek.

A tisztalkodasi eszkozokre vigydznak, helyére teszik azokat. Zsebkenddjiiket onalloan
hasznaljak kohogéskor, tiisszentésnél egyarant.

Onélléan eldéntik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, dnalldan toltenek vizet a kancsobol.
Készségesen hasznaljak a kanalat, villat, kést.

Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek. Etkezés kozben halkan beszélgetnek.
Teljesen 6nalldan 6ltoznek.

A ruhgjukat ki-begomboljak, cipdjliket beflizik, bekdtik. Ruhdjukat esztétikusan,
Osszehajtva a helyiikre teszik. Kornyezetiikkben igyekeznek mindeniitt rendet tartani.

Ugyelnek sajat kiilséjiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés.

Erzelmi, erkolcsi _és értékorientalt kozosségi nevelés
Ovodaskoru gyermekeink egyik jellemzd sajatossdga a magatartas érzelmi vezéreltsége. A

személyiségen beliil az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermeket az
6vodaban érzelmi biztonsag, allandé értékrend, deriis, kiegyensilyozott, szeretetteljes

légkor vegye koriil.
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Erzelmi biztonsagot nyiijto szeretetteljes, csaladias 1égkor megteremtése a

beszoktatastol az ovodaskor végéig
» Az 6voda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak

kozotti kapcsolatot a pozitiv attitiid, érzelmi toltés jellemezze

» A gyermekek szocidlis érzékenységének, ¢én tudatdnak, az Onkifejezésének,
onérvényesitésének segitése.

» Az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastdl Olyan szokés és normarendszer megalapozasa, amely a k6zos
tevékenységre ¢épiil és segiti a gyermekek - erkolcsi tulajdonsdgainak fejlédését,
(6nzetlenség, figyelmesség, egylttérzés, segitokészség.) akaratanak
fejlodését,(onallosag, onfegyelem, kitartas, feladattudat, szabalytudat)

» A gyermeke megismertetése sziikebb-tagabb kornyezetiikkel, sziil6foldjiikkhoz valod
kotodésiik megalapozasa.

» A gyermeket minden oldalrol modellértékii kommunikacio vegye koril, az
o6vodapedagdgus ¢és valamennyi alkalmazottjdnak banasmodja és viselkedése
modellértékil szerepet tolt be.

» A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az
ovoda egyiittmiikodd szerepe az agazati jogszabalyokban meghatarozott specidlis

felkésziiltséggel, rendelkezd szakemberekkel.

Erzelmi biztonsagot nyujto szeretetteljes, csaladias 1égkdr megteremtése a befogadastol az
ovodaskor végéig. A személyiségen beliil az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetetlen, hogy
gyermekeinket az 6vodaban érzelmi biztonsag, szeretetteljes, dertis 1égkor vegye koriil. Ebben
a csaladias légkorben alakul ki gyermekeink érzelmi kotddése tarsaikhoz, az
ovodapedagdgusokhoz, dajkahoz, felnéttekhez egyarant. Ez olyan alaphangulatot ad, ami
kapcsolatteremtésre,  cselekvésre, jatékra Osztonéz. A  gyermekeket  koriilvevo
szovegkornyezetnek, a felndttek kommunikéciojanak, viselkedésének, banasmodjanak
modellértékiinek kell lennie. Gyermekeink élettere baratsagos, otthonos, amit elsésorban az
ovonodink terveznek meg, de lehetdséget adnak arra, hogy a gyermekek otletei, elképzelései is
érvényesiiljenek. Szabadon mozoghatnak a csoportszobdban, mosdoban, 6lt6zOben, ezzel is
fokozzuk az otthonsag érzését.

Minden ¢6vodai csoportunknak van kialakult hagyoménya, szokasrendszere,
jelképrendszere, szimbdluma, ami sajatos, egyéni szinezetli 1€gkort biztosit, €s ez is mélyiti a

gyermekek Osszetartozasat, egyiittérzését.
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Gyermekeket 6vodaba érkezésekor halk zene fogadja, ami a nyugalmat arasztd6 milid
megteremtését szolgalja.

A befogadas id6szaka meghatarozza a gyermek kialakuld érzelmi kotédését az 6vodahoz.
Ovondink a sziilékkel egyiitt teremtik meg a lehetd legnyugodtabb feltételeket a gyermekek
kozosségbe torténd beilleszkedéséhez. Nagyfoku koriiltekintést, gyongédséget, megértést,
tiirelmet kivan a 3-4 éves gyermekek beszoktatdsa. Ovondink lehetSséget adnak arra, hogy a
gyermekek sziileikkel egylitt ismerkedjenek az 6vodaval. Lehet6ség szerint, minél hosszabb
1don keresztiil, fokozatos iddcsokkentéssel vesznek részt a sziilok ebben a folyamatban.
Gyermekeinknek a sziildi egyiittlét biztonsagot ad az 0j kornyezet elfogadasdhoz, ugyanakkor
a szlldk is megismerik az 6voda belsd életét, a gyermekek napirendjét, szokasait. A "
biztonsagos" befogadas soran viselkedési szokasokat sajatitanak el a gyermekek, ami segiti
tarsas beilleszkedésiiket. A befogadas ideje alatt a gyermekek elhozhatjak magukkal azokat a
targyaikat, amelyekhez ragaszkodnak a befogaddsban lehetdség szerint mindkét 6vond részt
vesz. A dajkaval egyiitt gondosan elékészitjiik ezt az iddszakot, a sziilokkel megbeszéEljiik a
beszoktatds menetét. A gyermekek jelét tigy valogatjuk, hogy ahhoz mondokat, verset vagy
gyermekdalt lehessen kapcsolni. Igy még a kevésbé vonzoé jel is kedvessé valik. Ez az 6voda
elsé esztétikai €élménye is lehet. A sok érdekes, izléses jaték mellett 6vondink személyes
kapcsolattal, mesével, 6lbeli énekes jatékokkal, mondokakkal kedveskednek a gyermekeknek.
Kiilongs tiirelemmel, tapintattal mutatjuk be a testapolashoz, étkezéshez hasznalatos targyakat,
¢s mutatjuk meg azok hasznalatdt. Mar beszoktatas ideje alatt a tervezett szokasoknak
megfelelden végzik a tevékenységeket, amit sok-sok érzelmi megerdsitéssel, jatékosan
gyakoroltatunk, természetesen figyelembe véve a gyermekek egyéni képességeit, tempojat,
szokasait.

Az 5-6-7 éves gyerekek is sokat segitenek a kiscsoportosoknak, koriilveszik Oket
gyengédséggel, szeretettel. A csaladias 1égkor megteremtése eldsegiti a gyermekek tarsas
kapcsolatainak alakulasat. Mindehhez gazdag, tevékenykedtetd €let sziikséges.

Ko6z06s élményekkel az dvodaskor végéig biztositjak a gyermekek egyiittmitkodését, amiben
formalodik egymashoz val6 viszonyuk.

A gyermekeknek lehetdségik van minél tobbszor érdeklddésiiknek megfeleld
tevékenységet valasztani, hogy gyakran atélhessék a beliilrdl taplalkozd kedvet, motivacios
allapotot, teret adva az Onkifejezésnek, onérvényesitésnek. Hozzéasegitjiik gyermekeinket
ahhoz, hogy egy idében, egymastol fiiggetleniil kiilonb6z6 motivalt cselekvések alakuljanak ki,
egyénileg és csoportosan is, ahol a gyermekek képesek alarendelni spontan aktivitasukat a

kozos tevékenységnek.
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A gyermekek sziikebb ¢és tagabb kornyezetének megismerésére sok és valtozatos
lehetdséget biztositunk, tudatositjuk identitasukat, hovatartozasukat, sziilé6foldhoz vald
kotodéstiket.

A gyermek-gyermek, a ovodapedagdgus-gyermek,dajka - gyermek pozitiv érzelmi
toltésti kapcsolatanak kialakitasa:

Az érzelmekre épiild kapcsolatteremtd és megtartd képességek formalasa, erdsitése, a tarsas
kapcsolatok 1étrehozéasa érdekében torténik. A gyermekek pozitiv kapcsolata csak ugy alakul
ki, ha jol érzik magukat a csoportban. Megtanuljak elfogadni és tiszteletben tartani a toliikk
kiilonb6z6 tarsaikat is. Bizalmuk, biztonsdguk kialakuldsat az dvodank felndtt kdzossége €s
gyermekkozossége segiti. Ovondinknek ebben kiemelkedd szerepiik van, akik iranyitoik, s
egyben tarsaik a gyermekeknek. A jé nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet, korlatokkal
egyiitt. A korlatokat ugy sziikséges megszabnunk, hogy az adott korosztaly meg tudjon felelni
az elvaradsoknak. A nehezebben szocializdlhatd, lassabban fejlédd, alacsonyabb fejlettségi

szinten allo, alapitd okiratunk alapjan megjelolt sajatos nevelési igényll, hatranyos helyzeti,

halmozottan hatranyos helyzetii, az elhanyagolt, valamint kiemelkedé képességii gyermekek
nevelésére kiilonds figyelmet forditunk. Résziikre lehetdség szerint biztositjuk a megfeleld

képzettségli szakembereket, bevonva természetesen ebbe a folyamatba a sziildket is.

A batoritd nevelés pszichologiajat alapul véve a felnétt - gyermek kapcsolataban a
kovetkezo elvek jelenjenek meg:
It A felnétt probalja megérteni - elsésorban érzelmileg - a gyermekeket.

It Parancsolas helyett igyekezzen kérdezni, ami elésegiti a megértést, az atérzést.
fgy elérhet6, hogy a gyermekek igénye, akarata, energidja nincs visszaszoritva,

hanem mas iranyba terelhetdvé valik.

It A gyermekek magikus képzelete sokat segithet a pozitiv szocialis  kapcsolatok,
szokasok kialakitdsaban. (A csoport szeretetbabja ehhez kivald lehetdséget

biztosit.)
It A felnétt magyarazataban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala.

It A gyermekek tevékenységéhez a felndtt biztositson nagy szabadsagot,
a pontos hatarok megjeldlésével. Tehat a nagy szabadsag, a vilagos hatarok
azt jelentik, hogy az 6vond roviden, egyértelmiien, pozitivan fogalmazza

meg azt, amit akar, vagy amit nem akar.
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A feln6tt a tobbszori "hataratlépésnél" vezessen be kovetkezményeket,

ugyanakkor adja meg a lehetdséget a javitashoz.

It Alakitsa ki a kozdsségi élet szabalyait. Legyen képes nevelési taktikat valtani,

ha egymast kovetéen eredménytelennek érzi a befolyasolasat.

It A felnétt segitse a gyermekbaratsagok kialakulasat, formalja gy azokat, hogy a
kozosség tobbi tagjaihoz is kapcsolddjanak. A gyermekek érdeklddjenek a
kozosség érdekében végzendd feladatok irant, érzelmileg éljék at a kozos
aktivitasbol eredd célok teljesitését. Orommel és érdeklédéssel kapcesolddjanak be

a koz0os egyiittlétekbe.

1t A felndtt nevelje a gyermekek érzésvilagat a kialakult osszeiitkozés
feldolgozasa soran. A konfliktust feloldd megbeszéléseket kell6 odafigyeléssel,
kivéarassal hallgassa meg , hogy véleményt tudjon mondani a torténtekrdl tigy,

hogy a gyermekek feleldsségérzete erdsodjon.

It A feln6tt batoritson minden gyermeket a csoporton beliil,hogy a belsé
elégedettsége, pozitiv énképe kialakuljon. A batortalan gyermekek nevelésekor a

feln6tt minél tobbszor oriiljon a legkisebb elmozdulasnak, fejlédésnek.

It Az agressziv gyermek lehetbleg ne kapjon figyelmet az agresszivitisan

keresztiil. A negativ viselkedési modot szandékosan melldzni sziikséges.

It A felndtt— gyermek kommunikaciojaban egyértelmi, konstruktiv beszédhelyzet
jelenjen meg kivansag és elvards megnevezésével. Biztositson a felndétt minden
gyermeknek személyes perceket, hogy a jo kapcsolatot megerdsitse. Ezekben, a
beszélgetésekben a masok és a sajat érzések elfogadasa ¢€s megfogalmazasa is
kapjon hangot.

A kapcsolatok erdsitését szolgalja a beszeéldtars megbecsiilése, értékelése, melybdl
mellézendé a megbantas, hibaztatis, gyakori biralgatds, kioktatas, kiabalas,
panaszkodas, prédikalas.

It A gyermekek viselkedéskulturajat fejlessze a felnbttek példaja, batoritasa,
tirelme, bizalomeldlege és az a szemlélete, ami a sikert észreveteti, és a

sikertelenséget segit elviselni.

¥¥ Tilalom helyett a felnSttek adjanak valasztasi lehetséget a gyermekeknek, hogy

0nallé dontéseket hozhassanak, és valtozasra képessé valjanak.
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It A felndtt 6romét jelezze dicsérettel, és félelemkeltés nélkiil jeldlje meg a

veszélyeket, problémakat

¥ A humor jo segédeszkoz a pozitiv toltésii viszonyok apoldsaban, a szeretet egy
bizonyos formdja. A nehézségeket a humor feloldhatja, a gorcsosséget

megsziinteti.

Az anyanvelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.

» Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositandod
feladat. Az anyanyelv fejlesztése ¢s a kommunikécio kiilonb6zd forméinak alakitdsa
besz¢éld kornyezettel, helyes mintaadéassal és szabalykozvetitéssel, az 6vodai neveld
tevékenység egészeében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére
nevelés kozben a gyermek természetes beszéd ¢€s kommunikdcios kedveének
fenntartasara, 0Osztonzésére, a gyermek meghallgatisara, a gyermeki kérdések
tdmogatasara és a valaszok igénylésére forditunk figyelmet.

» A gyermekek egyéni érdeklddésére, meglévo tapasztalataira, élményeire és ismereteire
épitlink. Ezeken keresztiil tovabbi €lményszerzést biztositunk az ket koriilvevd
természeti és tarsadalmi kornyezetrol.

» A gyermekek spontdn szerzett tapasztalataira és ismereteire épitve rendszerezziik
azokat, valamint biztositjuk a kiilonbozd tevékenységekben és é€lethelyzetekben valo
gyakorlast.

> Fejlesztjiik az értelmi képességeket, (érzékelést, észlelést, emlékezetet, figyelmet,

képzeletet, gondolkodast)

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén

e A gyermekek ragaszkodnak évoddjukhoz, a kisebb gyermekekhez, felnéttekhez. Ezt

érzelmekben, szavakban, tettekben hozzak nyilvanossagra.

70



e A gyermekeknek igényévé valik a viselkedés és helyes cselekvés szokasszabalyainak
betartésa.

e Egymast figyelmeztetik a szabalyok megszegése esetén

o A felnéttek kérése nélkiil is segitenek egyméasnak, egyiitt éreznek a kozosség tagjaival

¢ Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.

e Erdeklédnek tarsaik, barataik irant, ha az 6vodan kiviil talalkoznak, szeretettel koszontik
egymast.

o Igényiikké valik a tevékenységekben valo részvétel és egyiittmiikodés.

e A tevékenységeket tiirelmesen, a megbeszéltek alapjan befejezik. Képesek nyugodtan
iilni, figyelmesen meghallgatjak a felnétteket, s a gyermekek kozléseit.

e Szavak nélkiil is értik kornyezetiik jelzéseit, érzéseit.

o A kozosségért szivesen dolgoznak, biznak 6nmagukban, képességeiben.

o Ertékelik sajat tetteiket, és az eléjiik tart magatartasi példakat. Konfliktusos helyzetben
tarsaikkal képesek egyezkedni.

e Ervényesitik kezdeményezokészségiiket, kinyilvanitjak tartosabb érdeklddésiiket.

e [gyekeznek legydzni a felmertilé akadalyokat

e Eretté valnak a mas koriilményekhez valo alkalmazkodasra.
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A gyermekek napirendje szept. 1- majus 31-ig

Idétartam Tevékenység
Jaték a csoportszobaban

Személyes percek

v’ Szabad jaték

Jatékba integralt egyéni és mikrocsoportos tevékenységek
Rajz, festés, mintazas, kézimunka

6: 30-10: 30 Enek-zenei képességek fejlesztése

Kornyezetben szerzett ¢élmények tapasztalatok rendszerezése
Részképességek fejlesztése egyéni sziikségletek alapjan

Testapolasi teendok

Tizoérai (folyamatosan, kivétel a kiscsoport)

A N N N N

Vers, mese,

v' Mozgas

Jaték a szabadban
Mikrocsoportos séta, vagy ének, énekes jatékok, gyermektanc az
10: 30-12: 00 | udvaron

Edzés
12 00-13 00 Ebéd, testapolasi teenddk
13- 00-15: 00 Pihenés, alvas, mesével, altatd dalokkal

Testapolasi tevékenységek, uzsonna, zenés, mozgasos percek
15: 00-17: 00

A napirend részben folyamatos. Egy héten egyszer frontalisan szervezett mozgas miatt a jatékba

integralt mikrocsoportos fejlesztés iddtartama csokken.
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NAPIREND JUNIUS 1-TOL AUG. 31-IG

Idétartam Tevékenység
Jaték a csoportszobaban vagy szabadban
Személyes percek J
Jaték A
Jatékba integralt egyéni és mikrocsoportos tev.: T
-Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka E
6.30-10.30 -Enek-zene, énekes jatékok, gyermektanc K
-A kornyezet tevékeny megismertetése
-Mozgas
-Verselés, mesélés
Tizorai
Testapolasi teenddk
J
10.30-12.00 Jaték a szabadban A
Mikrocsoportos tapasztalatszerzés T
Enekes jatékok a szabadban E
Edzés K
12.00-13.00 J
Testapoldsi teenddk, ebéd, késziilddés a délutani A
13.00-15.00 pihenéshez T
15.00-15.30 Pihenés, alvas, mesével, altatddalokkal, pihentetd zenével 9
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15.30-17.00 Testapolasi teendok, uzsonna K

Szabad jaték, hazabocséjtas

Nevelési gyakorlatunk tartalma

Hagyomanyok, népszokasok
Ovodakban a hagyomanydrzés, a népi kultira apolasa egyre nagyobb hatést valt ki 6vonékbol.

Arra torekszenek, hogy gyermekeinkkel ismertessék meg a régmult idék szokasait, a
néphagyomanyokat. Az éves terv Osszeallitasa is e jegyben sziiletik.
Ovodank természetes kozege a hagyomanyérzésnek. Megismertetjilk gyermekeinkkel a
népszokasok eredetét, népmeséket, népdalokat, a nemzetiséghez tartozo gyermekek kultirdjat.
Igyeksziink bevonni ebbe a sziildket, nagysziiloket is.
Ovodink jeles napjai

Sziiret

A kornyezetvédelem jeles napjai (Allatok vilagnapja, Viz vilagnapja, Fold vilagnapja)

Mikulas,

Adventi késziilddés

Lucazas, Betlehemezés

Farsang,

Kiszézés

Mircius 15-e megiinneplése

Husvét

Anyak napja,

Evzard, Nagycsoportosok bucsiiztatasa

A hagyomanyorzés tartalma az egyes tevékenységi formakban

Vers, mese

Enek, énekes jatékok, gyermektanc
Rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka
A kiils6 vilag tevékeny megismerése

Mozgas
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Osz

Sziiret (okt.15-t61)

3-4 évesek

A kicsiknek énekeket, mondokakat adnak elé ovondink gylimolesokrol, sziiretrél, magarol az
0szrol. Részt vesznek a szO616fajtak valogatasaban, kostolgatjak kedviik szerint.

4-5 évesek

Ismerkednek gyermekeink egyszeriibb énekes jatékokkal, 6szi gylimolcsoket gytjtiink,
valogatjuk. Részt vesziink egy csaladi meghivason, ahol sziiretelnek, és igy a sziiret csinjat-
binjat (pl. préselés) elleshetik gyermekeink. Kedviik szerint kostolgatnak, népzenére
tancolhatnak.

5-6-7 évesek

A nagyokkal sziireti mulatsdgot rendeziink. Ide vendégként a kicsiket is meghivjuk. Veliik mar
a témahoz kapcsolodo verseket gyakorolunk, énekeket énekellink, sziireti népi jatékokat

jatszunk. A gyerekek ¢€lvezik a jaték 6romét, sz016t szemezgetnek népzenére, tdncolnak.

Tél
Advent (nov. 30. utani elsd vasarnap)

Mikulas (dec.6.) Luca nap (dec.13.) Karacsony (dec.24-25-26)

3-4 évesek

Megismertetjiik gyermekeinket az advent jelképeivel, az adventi szokasokkal. Kozdsen
készitliink naptart, adventi koszortt. Verset tanulunk Mikuldsra, karadcsonyra. Egyszerlibb
fenyodiszeket, lancokat készitlink, ajandékot a sziildknek. Cseresznye dgat hajtatunk,
Lucabuzat ltetlink és ismerkediink a karacsonyi népszokasokkal (betlehemes jatek).

4-5 évesek

Ko6z0s naptart és koszortt készitiink. Az tinnepi késziilddést versek, és dalok tanulasa kiséri.
Cseresznyeag hajtas, Luca-buzaiiltetés elmaradhatatlan. K6zosen késziilink az iinnepekre
ajandékkészitéssel, fenyddisz készitéssel. Sogyurmabdl mézeskalacsformédkat készitlink,
ezeket diszitjilk. Részt vesznek a dajka nénik mézeskalacssiitésében, majd a kozos
gyertyagyujtasban.

5-6-7 évesek

Kis segitséggel, onalldan készitik el nagycsoportos gyermekeink az adventi naptart és koszorut.

crer
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a naptar jelezte feladatokat. Az linnepvaras hangulatat fokozza a verstanulas, a karacsonyrol
52016 mesék népszokasok népi jatékok hallgatisa, tanuldsa. Ok méar Luca napi ,,kotyolassal”,
pasztorjaték eljatszasaval kedveskednek a kicsiknek.

Egyiitt iiltetjiik a Luca-buzat, Luca-naptart készitiink, és kozosen figyeljiik az iddjarast, a
joslatnak megfelelden. Kisebb ajandékokat készitlink kozosen, amit haza visznek sziileiknek,
fenyddiszeket készitiink, gyertyat gyujtunk, majd az {linnep hangulatit tetézi a kozos
gylimolcssalata készités, kinalas, és a mézes di6 elfogyasztdsa. A Luca-pogacsa és a

mézeskalacssiités ebben a csoportban is kdzdsen torténik az 6vono €s a dajka néni segitségével.

Farsang

Megismerkediink a farsangi népszokasokkal, rigmusokkal, kikialtokkal. Egyiitt készitjik a
farsangi maszkokat, jelmezeket. Farsangi jatékokat jatszunk, egyszerli dalok, mondokak
kiséretében.

Kozosen diszitjiik a gyerekekkel a csoportszobat, tigyességi jatékokat jatszunk, tombolat
sorsolunk, majd k6zdsen fogyasztjuk el az anyukak altal kistitott farsangi fankot.

A bali hangulat zarasaként kovetkezik a kiszebab-égetéssel egybekotott télbucsiztatas.

Tavasz

Husvét (a tavaszi napéjegyenldséget kovetd elsé holdtdlte utdni vasarnap)

Megismerjiik gyermekeinkkel az tinnepvaras el6késziiletében a htusvéti népszokasokat, mint:

tojasfestés, locsolkodas

3-4 évesek

Locsoloverseket tanulunk, papirtojasokat festiink a kicsikkel. Sétalunk az utcan, a parkban,
magunkba szivjuk a tavasz levegdjének illatat. Séta kozben barkat, vagy aranyesdagat gytijtiink.
4-

5 évesek

A séta alatt gyiijtott adgakat vizbe tessziik, és figyeljiilk a valtozésokat (aranyeso, barka,

meggyfaag). Tojast diszitiink viasszal, husvéti verseket tanulunk.

5-6-7 évesek
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Ko6zosen diszitjiik az ablakokat, a csoportszobat festéssel, kivagott formakkal. Locsoldverseket
tanulunk, viasszal tojast irunk, agakat virdgoztatunk. A fiak meglocsoljak a lanyokat, s ilyenkor

tojast kapnak érte.

Nyar

A nagyobbaknal megemlékeziink Medard-naprél. "Ha esik, negyven napig esni fog."
Péter-Pal napja: az aratas kezdete / a kenyér €s a péksiitemények jelentdsége ¢letiinkben /

Augusztus 20. Keresztény allam alapitasanak tinnepe

Itt is megbeszEljiik a gyermekekkel, hogy vége az aratasnak, a biizabol most siitnek el6szor
ujkenyeret. Megprobalunk beszerezni buzaszalat, és koszort fonunk, amit a csoportszobakban

helyeziink el.

AZ OVODI ELET TEVEKENYSEG FORMAI ES AZ OVODAPEDAGOGUS
FELADATAI

1. A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az 6vodai
nevelés leghatékonyabb eszkoze. A jaték - szabad-képzettarsitasokat kovetd szabad
jatékfolyamat - a kisgyerek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatérd
moddon, hosszantartéan és lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A kisgyermek a
kiilvilagbol és sajat belsd vilagabol szarmazo tagolatlan benyomasait jatékaban tagolja. gy
valik a jaték kiemelt jelentdségli tajekozodo, a pszichikumot, a mozgést, az egész

személyiséget fejlesztd, €lményt ado tevékenységgeé.

Feladataink

A szabad jatékhoz sziikséges feltételeket biztositjuk (hely, id6, eszkdzok, tapasztalatszerzés
¢lmények)

A sziikebb és tagabb kornyezetbdl szerzett gyermeki benyomasok feldolgozasat biztositjuk
a szabad jatékban és a jatékba integralt tanulas soran.

A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtdkat, azok tartalmat, mindségét gazdagitjuk, a

gyermekek egyéni sajatossdganak figyelembevételével.
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Az 6vono jatéksegité modszerei

A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa

A jaték folyamataban az d&vodapedagégus tudatos jelenléte biztositja az
élményszeri, elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagogus
feltételteremtd tevékenysége mellett a sziikség és igény szerinti egyiittjatszasaval,

tamogato, serkent6, 0sztonzé magatartasaval, s nem direkt reakcioival éri el.

Nagyon gondosan készitjiik elé a gyermekek szdmara kinalkozé jatéklehetdségeket. A
gyermek akkor tud igazan alkotni, ha 0 maga véalaszthat jatéktémat, tarsakat, a szituaciohoz
eszkozoket, és addig jatszhat, ameddig a kedve tartja. Mi teremtjiik meg ezeknek a feltételeit.
A jatékos légkor szinvonalat emeljiik azzal, ha adott szituacidban minél tobb Otletet adunk a
gyermekeknek. Segitjiik a gyermekek oOtleteinek szabad aramlasat, és minden gyermeket
tirelmesen meghallgatunk elképzeléseikrdl. Arra toreksziink, hogy feszélyezettség nélkiil
onalléan vagy tarsaikkal tudjanak Onfeledten jatszani. Gyakran kezdeményeziink énekes,
mozgasos jatékokat, amelyben a gyermekek 6rommel és szivesen vesznek részt.

A képessegfejlesztd jatékoknal a gyermekek maguk valasztanak szerepet, illetve kiosztjak
egymas kozott. Itt vigyazunk arra, hogy az un. "vezéregyéniségek" ne uralkodjanak talzottan.

Vigyazni kell arra, hogy minden gyermek szerephez jusson, aki jatszani szeretne.

A kiilonbo6zo tipusu jatékokhoz sziikséges hely biztositasa

A kisebbek 6vondjik segitségével, a nagyobbak mar onélléan végzik a jatékhoz
sziikséges teremrendezést, atalakitast. Soha nem szegjilk a gyerekek kedvét, otleteinkkel
segitjiik a még praktikusabb helykialakitdst. Minden csoportszobaban talalhaté mesesarok,
meghitt kis "kucko", ahol sort keritlink a mesélésnek, dramatizaldsnak, és itt talalhatok az
ezekhez sziikséges kellékek.

Jatékidoben minden gyermeknek rendelkezésre bocsatjuk a rajzolas, mintazas, festés,
kézimunka mindenféle eszkozét. Nagyobb a jatéktér az udvaron, ahol mozgésosabb,

valtozatosabb jatéklehetdségeket biztositunk. (homok-viz stb.)

A jatékhoz sziikséges ido

A jatékido akkor kezdddik 6vodankban, amikor a délel6ttdos 6vondnk megérkezik. Ettol
a perctdl kezdve a gyermekek szabadon jatszanak. Mivel jatékelrakas nincs, ezért a folyamatos

napirend lehetdvé teszi, hogy a benti jatékidd az udvarra vald kimenet pillanatdig tart. Kivéve
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a szervezett tevékenységeknél. Jaték kozben a folyamatos tizorait az dSvodapedagogus
feliigyelete mellett a dajka néni iranyitja. Valtozatos, Otletes jatékszituaciok kialakitasat segitik
o6vondink. A 3-4 éves gyermekek szinte egész nap jatszanak, kivéve alvas és az étkezés idejét.
Az 5-6-7 évesek mar tartalmasabb jatékszituaciot, kozosen kezdeményeznek. Csak akkor
avatkozunk be a gyermekek jatékaba, ha az mar felbomloban van ill. vitak kerekednek.

Olykor kialakulnak olyan jatékok, amikor a kellékek tobb napon keresztiil is megmaradnak az
elkezdett helyen. Ezeket, a jatékokat mi felnéttek nagyon tdmogatjuk, hiszen igy alakul ki a
gyermekek olyan tulajdonsaga, mint az allhatatossag. Mindez mellett torekediink arra, hogy
minél tobb iddt biztositsunk az udvari jatéktevékenységhez. Az iddjarasnak megfeleléen

csokkentjiik ill. noveljiik az udvaron eltoltott idot.

A jatékot segito eszkozok

Viltozatos jatéklehetoségekhez sokféle jatékszert, eszkdzt biztositunk. Kozosen
készitiink egy-egy jatékfajtahoz eszkozoket. Sokszor hatdsosabb egy félkész jaték, egy-egy
ruhadarab, mint az tizleti draga jatékszer. Arra toreksziink, hogy bévitsiik eszkoztarunkat.

Az udvari jatékok féleg a gyermekek nagymozgasat elégiti ki (maszokak, labdak, kotelek,
karikak, stb.). Igyeksziink azonban az udvaron is megteremteni a nyugodt, kreativ jatékot (pl.

barkacsolas, festés, gyurmazas stb.).

A syvermekek tapasztalatainak gazdagitasa, élmények szerepe

Gyermekeink a kornyezetbdl szerzett tapasztalataikkal gazdagitjak jatékuk tartalmat.
Lehetdvé tessziik, hogy az otthon ellesett szitudciokat jatékukban Ujra és uUjra eljatsszak.
Sokszor indulnak tapasztalatszerzd sétara, ahonnan Gtletet merithetnek gyermekeink az

elkovetkezd idOre a valtozatosabb jatékfajtaiknak 1étrehozasdhoz.

A svermekek beszédkészséoének fejlesztése jaték kozben

Tudjuk, hogy a jaték ezernyi lehetdséget teremt a kommunikaciora, a parbeszédes
formak létrejottére. Itt mi 6vondk modellértékiiek vagyunk, €s erre nagyon is odafigyeliink,
hiszen nem mindegy, hogy mit 14t és tanul tdliink a gyermek. A hangszinnel, hangerével banni
tudast a dramatikus jatékok segitik eld. Az altalunk kezdeményezett anyanyelvi jatékok teret

biztositanak az artikulacid, szokincs, kifejezOkészség kifejlesztéséhez.

Jatéksegito modszereink

Soha nem avatkozunk bele a gyermekek jatékaba. Mindvégig szemléld, jatékot kovetd

magatartast tanusitunk. A kiscsoportos gyermekeknél 6vondink kezdeményezdek, igazi
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jatszotarsaik a gyermekeknek. Bevonjuk a visszahuzodd, maganyos kisgyermekeket és

megtanitjuk oket az igazi jatékra, felfedeztetjiik veliik a jaték oromeit és szEépségét.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén

e A gyermekek képesek allhatatosan, tobb napon keresztiil egy azon jatéktémaban
egylittesen részt venni.

e Jatékukban dominansan jelentkezik a szimbolikus jaték.

e Az ismert meséket tObbszor dramatizaljak, babozzak.

e Bonyolult épitményeket képesek kredlni.

o Tarsas viselkedésiikben megjelennek az 6voda altal preferalt viselkedési
szabalyok. Interakciojuk gazdag, kulturélt és érthetd.

e Flvezik a szabalyjatékokat és képesek a normék betartasara.

Jatékba integralt tanulas

Programunk szélesen értelmezi a tanulast. A gyermekek tevékenységeinek soran
szerzett benyomasok, tapasztalatok, élmények alapjan tanulnak, s altaluk fejlddnek. A szocialis
és intellektualis képességek fejlodését az ovoda felerdsiti. Ennek elsddleges terepe a jaték és a
teljes ovodai ¢€let. Nem kétséges, hogy az 6vodas gyermek értelmi képessége, érzékelése,
¢szlelése, emlékezete, figyelme, képzelete, képszerli szemléletes gondolkodasa a jatékon
keresztiil fejlodik. A gyermekek 6rommel és teljesen 6nként, spontan tanulnak. Ehhez tarsulnak
olyan szervezett tanulasi lehetdéségek, mint oOvondink 4ltal irdnyitott megfigyelés,
tapasztalatszerzés. Az utanzasos, minta és modellkdvetéses magatartas €s viselkedéstanulas
folyamatdban mi 6vondk vagyunk a tdmogato szereplok, akik tetteinkkel a leger6sebb hatast
gyakoroljuk a gyermekekre. Késobb felerdsodik a tarsak hatdsa is. A program felfogasa szerint
a jatékba integralt tanulds azt jelenti, hogy az 4ltalunk kezdeményezett tevékenységek
jatékidoben torténnek, nincs jatékelrakas. Gyermekeink a tevékenység befejezése utan igényiik
szerint visszatérhetnek az eredeti jatékukhoz, vagy ujat kezdhetnek. Egyetlen napon borul fel a

napirend, a szervezett mozgastevékenység érdekében.
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Minta Hetirend

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
o Mesélés, Mesélés, Mesélés, Mesélés, Mesélés,
Délelotti
o verselés verselés verselés verselés verselés
jatékba
integralt
tanulas )
Rajzolas, festés, Mozgas
Zenei képesség| mintazas, kézi
fejlesztés munka
_ Enek-zene,
Udvari
énekes A kiils6 A kiils6 vilag | A kiilsé vilag
jatékba | jatekok, tanc | vilag tevékeny |  tevékeny tevékeny
integralt megismerése | megismerése | megismerése
tanulas
Délutani Zenés Zenés
jatekba mozgasos mozgasos
integralt percek percek
tanulas

A szervezett tanulas formai

Kotelezo:

Mozgas, ének, énckes jatékok, gyermektanc (4-5-6-7 éveseknek).

Kozvetve kotelezo:

Mese, vers

Kotetlen:

Rajzolés, festés, mintdzas kézimunka,

Enek-zene, énekes jatékok, gyermektanc (3-4 évesek),

A kiils6 vilag tevékeny megismerése
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A szervezett tanulas formai tablazatosan

Frontalis

Mozgas, Mese, vers
Zenés-mozgasos percek

Enekes jatékok

Mikrocsoportos

Enek-zene,
Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A kiils6 vilag tevékeny megismerése

Egyéni

Részképességek fejlesztése

A szervezett tanulas idokeretei korcsoportonként

3-4 évesek 4-5 évesek 5-6-7 évesek
Naponta Naponta Naponta
Mesélés, verselés
5-10 perc 10-15 perc 15-20 perc
Enek-zene, énekes Heti 1 x Heti 1 x Heti 1 x
jatékok, gyermektanc 10-15 perc 15-20 perc 30-35 perc
Rajzolas, festés, ) ] )
Heti 1 x Heti 1 x Heti 1 x
mintazas,
10-15 perc 15-20 perc 30-35 perc
kézimunka
Heti 1 x Heti 1 x Heti 1 x
Mozgas,
10-15 perc 15-20 perc 30-35 perc
Enek-zene, énckes Heti Heti Heti
jatékok, gyermektanc 2X6 perc 2x8 perc 2x10 perc
A kornyezet tevékeny Heti Ix Heti 1x Heti 1x
megismertetése 10-15 perc 15-20 perc 30-35 perc

A 3-4 évesek napi szervezett tanulasi idokerete max. 35 perc.
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A 4-5 évesek napi szervezett tanulasi idokerete max. 45 perc.

Az 5-6-7 évesek napi szervezett tanuldsi idokeret max. 65 perc

Nevelési gyakorlat megvalositasahoz sziikséges tanulasi modszerek

A gyermekek életkori sajatossagat minden esetben figyelembe vessziik, Ugyszintén
kivancsisagukat, érdeklodésiiket és testi-lelki allapotukat. Mddszereink:

Jatékossag

Tapasztalatszerzés (gyljtogetés, elemezgetés, rendszerezEs)

Elménybeszamolok

Onall6 feladatmegoldasok

Onellendrzés

Onértékelés

Alapelvek a tanulasi folvamatok értékeléséhez

A gyermekek akkor tudnak onfeledten tevékenykedni, ha sokat buzditjuk, dicsérjiik dket.
Arra toreksziink, hogy minden nap kapjanak valamilyen pozitiv megerdsitést. Minden esetben
differencidlt, arnyalt értékelést kell adnunk. A jutalmazéas sokféle modszerrét alkalmazzuk:
simogatds, becézgetés, dajkalgatds, arcmimika, gesztus. Ezeket egyarant alkalmazzuk a

gyermekek elott.

Mesélés, verselés

Tevékenységiink célja: gyermekeink érzelmi, erkolcsi-szocialis-értékorientalt, esztétikai €s

intellektualis érzelmeinek gazdagitdsa, személyiségfejlodésiik, pozitiv személyiségjegyeik
megalapozdsa a csoddkkal teli meseélményekkel, mesefeldolgozasokkal, és a mondokak,
versek zeneiségével, rimeinek csengésével. A mindennapi mesélés, mondokazas, verselés és
mesefeldolgozasokban megjelenithetd miivészetek komplexitasa gazdagitasa a gyermeki
szabad Onkifejezés lehetOségét, a lelki harmoéniat, amelyben a belsé képalkotasi folyamatuk

megerdsodik, 6vodas szemléletiik, vilagképiik formalodik.
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Feladataink
A felhasznalt irodalmi anyagok igényes, ¢letkornak és az adott csoport képességszintjének
megfeleld 0sszeallitasa,
3-6-7 éves korban kedvelt hagyomdnyos ¢és Uj mivészeti komplextartalmi formak,
munkaformak és moddszerek biztositasa a mese, vers, dramatikus jatéktevékenység
mindségének fejlesztéséhez.

Gyermekeink nyelvi képességeinek fejlesztése az irodalom eszkdzeivel.

A felhasznalt irodalmi anvagok igényes osszeallitasa

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa 6vondink feladata. Ovodankban a 37
éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi, a klasszikus €s a kortars irodalmi
miiveknek, valamint a nemzetiségi kultirabol szarmaz6 alkotasoknak ,a magyarsag torténelmét
feldolgoz6 mondavilag elemeinek, meséinek egyarant helye van. A magyar gyermekkoltészet, a
népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds alapot kinalnak a mindennapos mondokézasra,
verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolcesi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb
segitje. A mese — képi és konkrét formaban, esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel —
feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi belso vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges
és megfeleld viselkedésformakat. Csak a milvészi értékli irodalmt alkotdsok biztositjak az
esztétikai €élmény mélységét. Ezért az anyag kivalasztasdban érvényesiil a pedagogiai,
pszicholdgiai, modszertani tudatossag is.

A 3-4 évesek versanyagat népi mondokakbal, rigmusokbdl és a legismertebb koltdink ritmikus,
zenei hatasu, jatékos verseibdl allitjuk dssze. Olyan meséket valasztunk, melyek cselekménye

egyszert, érthetd, €s ritmikus ismétlédések jellemzik.

A 4-5 éves koru gyermekek meséi mar lehetnek tobbfazisos szerkezetii dllatmesék, népmesék,
dramatikus népszokasok, novellisztikus- realisztikus mesék. Helyet kapnak a magyar
klasszikusok és a mai magyar irok modern meséi is. Ebben a korban a népi mondokak,
névcesufolok, halandzsa szovegll kiolvasok alkotjak a tervezett mondokazas anyagat.

Szerepelnek a vidam, humoros versek, klasszikusok és a mai magyar kolték népkdltészeti

ihletéstl, ritmusélményt nyt;jtd versei.

Az 5-6-7 éves kor a mesehallgatas igazi ideje. Az allatmeséktdl kezdve a cselekményesebb
népmeséken, novellisztikus- realisztikus meséken atépiilnek be a klasszikus tiindérmesék, a

tréfas mesék és miimesék gyermekeink mesetaraba.
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A gyermekek a meseregényeket is szivesen hallgatjak, folytatdsokban napokon keresztiil
izgatottan varjak. A gyermekek versanyagit a kiilonb6zd tipusi népi mondokakkal,
kiolvasokkal gazdagitjuk. Megismerkediink olyan kozmondasokkal, amelyeket a kdrnyezetiik
gyakran hangoztat. Batran terveziink lirai verseket, mert a gyermekek mar ebben a korban is
megérzik a koltéi képek érzelmet, kifejezo erejét. A kivalasztott versek, mesék megerdsitik a
kornyezet megszerettetését, a sziilofoldhoz vald kotddést, a néphagyomdny dapolast, az

évszakok szépségét.

A overekek nyelvi képességének fejlesztése:

A mese, vers, dramatikus jaték segitségével a gyerekek nyelvi kifejezd készsége,
hangejtése, tiszta beszédhallasa alakul ki. Mondokak segitségével a magan és massalhangzok
ejtése javithatova valik az artikulacidjuk. A babozas és a dramatikus jaték segiti a gyerekek

szabad Onkifejezését.

A 3-6-7 éves korban megjelené jellegzetes tartalmak biztositasa

Az 6vodankba keriilo 3-4 éves gyermekek elsé igazi versélménye a mondokakhoz,
olbeli jatékokhoz tapadnak. A népi monddkakhoz kapcsoldédd mozdulatok, jatékok felettébb
nagy ¢élvezettel jelentenek a gyermekeknek, mert a felndtt Glében, testmelegében teljes
biztonsagérzetben meghallgatjdk. Ez a tobbszor atélt fizikai kontaktus sokat jelet a gyermekek
¢s a felndttek érzelmi egymasra talalasaban.

Nagyon sok lehetdséget megragadunk a viddm rigmusok korai megkedveltetésére. A
gyermekek dvondinkkel egyiitt sokszor ismételgetik az allathivogatokat, altatokat, kiolvasokat,
de sohase keltjiik benniik a gyakorlas érzetét. Az egyszert dllatmeséken keresztiil fokozatosan
szoktatjuk rd a gyermekeket a mese figyelmes végighallgatasira. A mese tobbszori
meghallgatasa utan élvez6i lesznek a mese dramatikus feldolgozasanak.

R&vid, improvizalt jelenetek bemutatdsaval a gyermekek megismerik a babokat. Ovéndink
bemutatnak parbeszéd formdajadban eldadott rovid, Otletes jelenetek. A babok szamat
fokozatosan noveljiik. A mese, vers csak kellékeket hasznalunk, ami eldsegiti a képzeleti képek
el6hivasat, s a meséhez valé erds kotédés kialakulasat. Ovakodunk mas eszk6zok hasznalatatol.
Ovonéink és a nagycsoportos korti gyermekek baboznak, dramatizalnak minél tobb alkalommal
a kisebbeknek. Ez egyben szinfoltja az 6vodai tinnepeknek, rendezvények. A kiscsoportos kort

gyermekek 10-12 mondokak és 10-14 0j mesét ismerik meg. A 4-5 éves gyermekekben kialakul
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a mese, a vers szeretete. [génylik, izgatottan varjak meséinket. A gyermekek arcan megjelenik
a megfeledkezd ahitat, figyeld dmulat. Jatékukban mind gyakrabban eléfordul a mesélés,
babozéas &s az ismert monddokak halandzsa szovegii kiolvasok ismételgetése. Az 1 versek
kapcsolddnak a gyermekek élményeihez, tapasztalataihoz, hangulatahoz.

A 4-5 éves gyermekek 4-5 mondokat, 5-6 rovid verset és 10-14 1j mesét ismernek meg.
5-6-7 éves korban is minden adand6 alkalmat felhaszndlunk a kiolvasok, rigmusok
ismételgetésére. 4-5 kiolvasdval gazdagitjuk a nagycsoportos mondokarepertoarja. A
gyermekek jatszanak a rimes talalos kérdésekkel, rimjatékokat alkotnak egyiitt. A gyermekek
ismételgetik az el6z6 években tanult verseket
Az Gj versek (15-20) bemutatasa kapcsolodik a gyermekek élményeihez. Ovondink a
gyermekeket nem szavaltatjak korusban, keriiljiik az éneklé hanglejtést. Ugyeliink a szavak
gondos, tiszta ejtésére, az értelemszerti hangsulyozasara. A gyermekek a hallott egyszer(i
meséket Onalldan tudjadk dramatizalni, babozni. A délutani pihenés alatt a gyermekeknek
folytatasos meséket olvasunk. A gyermekek megprobaljak a mese 6nallo befejezését, 1j mesék

"

kialakitasat. A kozosen kitalalt meséket elnevezziik a " mi mesénk"-nek. Sajat vers- ¢és
mesealkotéssal,és az igy kitalalt vers .és mese megjelenitésével alkalmat adunk a gyermeki
onkifejezésnek. A gyermekek befejezik a mese cselekményét mozgassal, mimetikus jatékkal.
A meseszereplOk jellemzd tulajdonsédgai alapjan olyan kozmondasokat keresiink, amelyekkel
meg tudjuk erdsiteni a mese vagy egy-egy szerepld erkolcsi mondanivalojat. A gyermekek
albumot készitenek a tanult versekrdl, mesékrdl. A hallott élményhez tarsuld vizualis élmény
lehetdséget ad az ismétlésre, az élmények felelevenitésére.

Az 5-7 éves gyermekek 15-20 0j mesét hallanak a nevelési év folyaman. E tevékenység
mindennap megjelenik az 6voddban. A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a
kisgyermek mentélis higiénéjének elmaradhatatlan eleme. A gyermekeket zenei szignallal,
meseparnak eldkészitésével a meseszobaban (sarokban) varjuk. Amikor minden gyermek
megérkezik, csak akkor kezdjiik el a mesét, gyertyafénynél, vagy pl. mesére hivogato
furulyasz6 utan. Egy héten Kkeresztiil ugyanazt a mesét halljak a gyermekek, hogy a
rakovetkezendd héten eljatszhassak, megjelenithessék kiilonbozdképpen a mesealakokat. A

tevékenység befejezését jelzi az 6vond éneke, ami stilusosan kapcsolodik a meséhez.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végén

o A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.

86



e Varjak, igénylik a mesehallgatast.

e Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizdlnak az 6voda kiscsoportosainak és maguk
szorakoztatasara is.

e Megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-8 verset €s 15-20 mesét.

e Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgéssal megjeleniteni, kifejezni

Enek-zene, énekes jaték, syermektanc

Tevékenységiink célja: A zenei anyanyelv megismertetése, megszerettetése olbeli jatékokon,

kozos éneklésen és a kozos énekes gyermekjatékokon-tancon keresztiil, amely a zene szép
magaval felkelti a gyermek zenei érdeklddését.

Az ¢érzelemgazdag tevékenységen keresztiil a gyermekek zenei képességfejlesztése is
megvalosul,, mely utat nyit a zenéhez valé mélyebb, pozitiv viszonyulas kialakulasahoz.

A gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei élményhez amely a nemzeti, nemzetiségi, etnikai
hovatartozas figyelembevételével is formalja a gyermekek zenei izlését és nagymértékben
befolyasolja esztétikai fogékonysagat.

Feladataink

A felhasznélt zenei anyagok igényes, ¢életkornak és az adott csoport képességszintjének
megfeleld kivéalasztasa

A 3-6-7 éves korban tervezhetd zenei képességek fejlesztése kreativ, jatékos modszerekkel,

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a zenei tevékenység segitségével.

A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és képesség-szintnek megfeleld 6sszeallitasa

Az 6vodai zenei nevelésiink sordn gyermekeink monddkékat, énekes jatékokat, komponalt
gyermekdalokat ismernek meg. A mondokak, énekes jatékok a zenei anyanyelviink miivészi
értékei. A 3-4 éves kort gyermekek elsdsorban olyan dlbeli jatékokat ismernek meg, amelyeket
a feln6ttekkel kozOsen jatszhatnak. Van ezek kozott arc-, kéz-, ujj-lovagoltato jaték. A szeretet-
kapcsolat, a biztonsagérzet kialakitdsdnak egy lancszeme a tapintasos kontaktussal
Osszekapcsolt zenei élmény.

A kicsik egyszeri, 4-5 hangbdl allo, olyan énekes jatékokat ismernek meg, amelyek
jatéka allo helyzetben, jatékos mozdulatokkal eljatszhatd. A gyermekek mindossze 1-2
komponalt gyermekdalt tanulnak meg az tinnepek kdszontésére.
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A 4-5 éves gyermekekkel mondokakat tanulunk, és még mindig egyiitt jatszanak vellink
olbeli jatékokat. Ok mar képesek arra, hogy dur hexachord hangkészletii énekes hangjatékokat
énekeljenek, amelyekkel mozgasuk is jol fejleszthetd. Megismerik a csigavonal, hullamvonal,
szerepcserére €piild jatékokat. A nyolcad, negyed ritmusképeken til megjelenik mar a szinkopa
is.

Ovéndink az alkalmi dalokat ugy vélasztjak ki, hogy azokhoz utinzé mozdulatokat, jatékokat
lehessen kitalalni.

Az 5-6-7 éves gyermekek "anyaskoddan" viselkednek a kisebbekkel, egyiitt jatszanak
tobb Olbeli jatékot veliik. Ezek egyik jatékos lehetdsége a kiolvaso, amit kiilonbdzd
jatékhelyzetben is alkalmaznak a gyermekek.

A zenehallgatashoz olyan miiveket gytijtiink mi 6vondk, amit magunk tudunk eléadni,
¢s amelyek felkeltik a gyermekek érdeklddését az értékes zene irant. Leginkabb érzelmi hatdsu
dalokat, népdalokat énekeliink, de megjelennek zenei anyagunkban a rokon-, és mas népek
dalai, valamint a magyar komponalt miizene, altatodalok ¢és a klasszikus miizene, A
zenehallgatasi anyag kivalasztasanal figyelembe vessziik a nemzetiségi nevelés esetében a

gyermek hovatartozésat is.

A 3-6-7 éves korban megjeleno jellegzetes tartalmak biztositasa

A 3-4 éves gyermekekkel megtanitunk 6-8 mondokat, dlbeli jatékot és 10-15 énekes
jatekot. A rovid mondokak, dalok 2/4-es iitemiiek, amelyekben negyed és paros nyolcad
ritmusok is eléfordulnak. E kor legjellegzetesebb jatéka az dlbeli jatek. A gyermekek a joizii
jatékok kozben kozvetve szerzik meg a zenei készségeket és megismerik az alapfogalmakat.
Tudnak halkabban, hangosabban beszélni, monddkat mondani és énekelni. Megfigyeljiik a
csendet, a kornyezet hangjait és a dallamjatszé hangszerek hangszinét. Erzékelik kiilonboz6
mozdulatokkal az egyenletes liiktetést. Ovondink énekelgetik a gyermekek nevét, jelét,
énekelve csalogatjak dket a kozos jatékba, tevékenységbe, felkeltjiik a gyermekek érdeklddését,
a zenehallgatas irant, hogy képesek legyenek az ahitatos zenehallgatasra. A mindennapok soran
a kiilonb6zo tevékenységhez minél gyakrabban kapcsolunk zenehallgatasi élményt.

A 4-5 éves gyermekek énekelgetnek 4-8 motivumbol all6 énekes jatékokat, miidalokat.
A 4-5 1) monddka és a 12-15 7 gyermekdal megtanulasa mellett ismételgetjiik a 3-1 éves
korban tanult dalokat is. Az eurdpai és igy a magyar gyermekdalok hangterjedelme is dur
hexachord marad. A korjatékok kozil o6vondink mér nehezebbeket is valogatnak. pl.

szerepcseres, parvalaszto, sorgyarapito jatékok stb. 0sztonodzziik a gyermekeket, hogy a tiszta
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éneklés érdekében minél gyakrabban énekeljenek 6nalloan. A gyermekek énekelnek egyénileg,
kisebb csoportban, halkabban és hangosabban, magasabban és mélyebben, mutatjak lelassitott
éneklés kdzben az ének dallamvonalat.

A gyermekek kérdés- felelt jatékokat jatszanak, valtozatos szovegekkel ¢és
ritmusmotivumokkal. Erzik az egyenletes liiktetést, a motivumok hangsulyat és a mondokak,
dalok ritmusat. Hasznéalunk tobbféle népi ritmus eszkozt a ritmusérzék fejlesztése érdekében
A zenei ¢lmény mindennapos lehetdéség oOvodankban, minél tobbféle tevékenységhez
kapcsolodik.

Az 5-6-7 éves gyermekekkel megtanulunk 4-7 ij monddkat, 15-15-8 G1j énekes jatékot
¢és 3-4 alkalomhoz ill6 mudalt. A tanult mondokaknak, gyermekjatékoknak szimbolumokat
talalunk ki, amiket a zenepolcon helyeziink el. Ezek emlékeztetnek a tanult dalokra, és
lehetdséget adnak az ismétlésre, az élmények felelevenitésére. Olyan dalokbdl valogatunk,
amelyben mar sziinet €s szinkdpa is eléfordul. A legidésebb 6vodéasok szabalytartod képessége
megengedi, hogy bonyolultabb, parcsere, kapus, hidas, sorgyarapito-fogyo jatékokat is
terveziink, amit e korosztaly néptancanak is tekinthetiink. A gyermekekkel egyiitt varialjuk az
énekes jatékok mozgésanyagat olyan egyszerli tancos Iépésekkel, amit a felndtti minta
utanzasaval kovetni tudnak (lasd tanchéz).

A gyermekek tiszta éneklését a minél gyakoribb egyéni énekléssel segitjiik eld. A
hallasfejlesztést segitd fogalomparokat, pl. a halkabb-hangosabb éneklést, Gsszekapcsoljuk
tempovaltoztatassal vagy dallambujtatassal. A ritmusfejlesztés eredménye, hogy a gyermekek
meg tudjak kiillonboztetni az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat. Elég gyakran jatszunk
zenei formaérzék-fejlesztd jatékokat, hogy kiilonbozé mozgassal megérezzeék a motivumok
hosszat.

Fejlesztjiik a gyermekek alkotokészségét, teremtiink ra lehetOséget, hogy egy-egy zenei
feladatot tobbféleképpen lehessen megoldani. Az {iigyesebb 5-6-7 éves gyermekeknek

lehetdséget adunk, hogy hangszeren is jatszhassanak.

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

A zenei nevelésiink szervezeti formdja is kotetlen és kotott jellegli. A zenei
képességfejlesztd jatékokat kotetlen jelleggel mikrocsoportos forméaban szervezziik meg. Ezzel
a munkaformaval ovondink a gyermekek egyéni képességeit figyelembe véve
eredményesebben tudnak fejleszteni. A kotott jellegli szervezett énekes jatékot lehetdleg az

udvaron tartjuk meg, rossz id6 esetén pedig a délelotti levegdzes elott.

89



Ebben a forméaban csak énekes jatékot terveziink, hogy semmi se szakitsa meg az Onfeledt,
¢lménytéli jatékot. A zenehallgatas a kiilonb6z6 tevékenységhez kapcsoljuk. A zenehallgatasi
anyag kivélasztasanal figyelembe vesszilk a nemzetiségét, etnikai hovatartozasat is. Igy
beépitjiik a migrans, ill. cigany kisebbség dalait, zenéjét is. A délutdni 6rdkban is modot
teremiink arra, hogy a gyerekek kedviik szerint megnézhessenek és meghallgassanak néhany

perces korusmiivet, hangszerekkel megszolaltatott klasszikus miizenét.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a mondokakkal, gyermekdalokkal és zenei
készségfejleszto jatékokkal:

A gyermekek lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott mondokék,énekek
ismételgetése segiti a helyes artikulaciot, a szavak szép, pontos kiejtését. A monddokak, énekek
szOvegének hanglejtése, hangsulya, ritmusa, hangerejének utdnozésa érezteti a nyelv kifejezd
erejét, szépségét. Az éneklés segiti a magan- és massalhangzok pontos kiejtését. A sokféle
énekes jatékok alkalmat adnak a szokincs bovitésére. Az éneklés, zenélés a gyermek

mindennapi tevékenységének részévé valik a felndtt  minta spontan utanzasaval.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén

A gyermekek élvezettel jatszanak énekes jatékokat.

e Gatlasok nelkiil egyediil is tudnak énekelni.

7/

» Tudnak élvezettel figyelni a zenehallgatasra:

K/
°e

Megkiilonboztetik a zenei fogalomparokat.

>

K/
*

% Tudnak ritmust, mozgast, dallamot rogziteni.

% FErzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat

Rajzolas, festés mintazas, kézimunka
Tevékenységiink célja: A gyermekek élményeinek, tapasztalatainak és fantaziavilaganak képi,

szabad, kreativ Onkifejezése.
A gyermekek tér, forma, szin képzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységiik, sz€ép iranti

nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.
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Az ovigaléria programja adjon a mindennapokhoz Iehetdséget a mualkotasokkal valo
talalkozashoz, hogy miivészeti élményben részesiiljenek a gyermekek, felnéttek, sziilok az
6vodaban.

Feladataink:

A gyermeki alkot6- alakitd tevékenység feltételeinek megteremtése.

A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkoto, alakito, formald tevékenységek tartalmanak,
mindségének folyamatos, differencialt fejlesztése.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevékenység soran.

A oyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése

A tevékenységhez megfeleld méretii és mindségii eszkdzoket biztositunk. Az eszkdzok
kivalasztasanal szem elOtt tartjuk a praktikussagot és az esztétikat. A munkaasztalokat
Osszetoljuk ¢és vigydzunk arra, hogy csak annyi gyermek dolgozzon egyszerre, ahany
kényelmesen elfér. Megfeleld légkort biztositunk a gyermekek alkotd tevékenységéhez.
Minden esetben figyeliink arra, hogy megfelelé id6 alljon a gyermekek rendelkezésére, igy
addigi tevékenykednek, amig kedviik tartja. Az eszkozok biztonsagos hasznalatdit minden

esetben megmutatjuk gyermekeinknek.

A 3-6-7 éves korban tervezhet6 alkotd- alakito tevékenységek és azok tartalmanak,

minoségének fejlesztése

A rajzolas, festés, mintdzas, €pités, képalakitas, a kézi munka mint az abrazolas kiilonb6z6
fajtai, tovabba a milalkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimbdlumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald
ismerkedés is fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki
alkotas a bels6 képek gazdagitasara épiil. Torekedni kell a gyermeki alkotasok
kozosségi rendezvényen vald bemutatdsara €s a tehetségek batoritasara.

Amikor 6vodaba kertilnek a Kicsik, jatszva ismerkediink az anyagokkal, eszkdzokkel, a

technikai kivitelezés lehetdségeivel. Szadndékosan hivjuk fel a gyermekek figyelmét a

racsodalkozas atélésére. Kozosen fedezziik fel a szépet ugy a sajat alkotisaikban, mint a

mualkotasokban vagy a népmiivészeti szépségekben. Odairanyitjuk gyermekeink figyelmét a
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képalakitasra, és ravezetjiik oket, hogy a jelentéktelen firkdnak is van mar jelentdsége a
kiscsoportos gyermek képzeletében. Szabad témavalasztasra 6sztondzziik a gyermekeket, és
otletekkel segitjiik a tokéletesebb munka 1étrejottét. A képalakitdsndl megjelenik a festés,
rajzolas, papirtépés, ragasztas Uigy a lapra, mint a homokba karcolva, nyomtatva. Nagyon
szivesen ¢és tevékenyen vesznek részt az anyagok felfedezésében, gyurkalasaban,
nyomkoddaséaban, sodrasaban, tépésében stb.

A kicsikkel az épitések soran megismerkediink a formakkal, alakzatokkal. Szeretnek beszélni
munkajukrol, alkotasaikrol.

Arra toreksziink, hogy a 4-5 éves gyermekeknél boviiljon az alkoto tevékenység. A
gyermek rajzaban megjelenik mar az emberabrazolds, az élményekhez kapcsolodd témak
kiilonféle technikakkal valo 1étrehozasa. Ebben a korban hasznalunk szines ceruzat, zsirkrétat,
filctollat, fapalcikat, kiilonb6zd vastagsagii ecseteket. Hasznalunk még textilt, kavicsokat,
termények magvait stb.

Az 5-6-7 éves gyermekeknél alkotd készségiiket figyelembe véve segitjiik a képi,
plasztikai targykészités bovitését. Gazdagitjuk a technikai megoldasokat ¢és az
eszkozlehetdségeket. Naluk mar megjelenik a cselekményabrazolas vers, mese, énekes jatékok
hallasa alapjan. A nagyoknal mar kozdsen készitiink ajandékokat alkalmakra a sziiloknek, vagy
a kisebb csoporttarsaiknak. Ok mar 6nalloan készitik 6ssze az anyagokat, eszkozoket. Szivesen
kérnek segitséget toliink a "még otletesebb" alkotas létrehozasahoz. Az anyagok gytijtésében a
szililok is részt vesznek, bevonjuk dket csoportszobaink, elétereink szépitésébe, diszitésébe.

Az évszakonként kidllitott ovi-galériaval ismerkednek, racsodalkoznak masok

alkotasaira.

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

E tevékenységilink a mindennapi jatékba integralédik. Egy héten egyszer tudatosan
szervezi az 6voné mikro csoportos formaban kotetleniil. Alkalmanként 5-6 gyermek vesz részt.
Arra figyeliink, hogy a gyermekek jelenitsék meg személyiségiik egy jellemzd darabjat, hiszen
a gyermeki alkotas a bels6 képek gazdagitasara épiil, s ennek soran érzelmeiket, vagyaikat,

fantaziajukat fejezhetik ki.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén

s Képalkotasban megjelenik az Onkifejezés egyéni modon jelenitik meg élményeiket,

elképzeléseiket.
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» A gyermekek alkotasara jellemzd a részletez6 formagazdasdg, a szinek egyéni

L)

alkalmazasa. Oriilnek alkotasaiknak és a kdzosen elkészitett kompozicioknak.

X/
X4

Plasztikai munkdk egyéniek, részletezoek.

L)

e

*

Téralakitasban batrak, otletesek, épitésben egylittmiikodok.

/7
*

Tudnak racsodalkozni, gyonyorkddni.

>

o
A5

Megfogalmazzak értékitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotasokrol.

Mozgas
A tevékenységiink célja:

A gyermekek természete mozgéaskészségeinek kialakitasa, formalasa, az 6vodai mindennapi
¢letiikben biztositott lehetoségekkel, €s az iranyitott, rendszeres, tervezett tevékenységekkel,
melyben motoros képességeiknek, s ezen beliil kondicionalis (erd. Alloképesség, gyorsasag),
koordinacids (téri tajékozodas, mozgasészlelés, egyensulyozés- és ritmusképesség) fejlesztése
jatékos forméban valosul meg. C¢€l tovabba olyan tevékenység biztositasa, amely 6romtelive,
sokszinlivé, valtozatosabba teszi- a miivészetek eszkozeivel-az iranyitott mozgast, mozgasos
jatekokat. A gyermekek komplex személyiségfejlesztését, pszichomotorikus készségeinek
fejlodését szolgalja tigy, hogy megmaradjon a gyermekek mozgas iranti érdeklddése, szabad

mozgaskedve, és élménny¢ valjon szamukra a mozgasos tevékenység.

Feladatunk:

A 3-6-7 éves korban tervezhetd mozgasok, mozgéasos jatékok biztositdsa a gyermekek
harmonikus, 0sszerendezett, ritmikus mozgasanak kialakitasa érdekében.

Az irdnyitott, mozgasos tevékenység gazdagitasa a miivészetek eszkdzeivel.

A kiilonbozo szervezeti formak alkalmazasa a gyermekek mozgassziikségletének
kielégitéséért, differencialt fejlesztéséért.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevékenység keretében.

Az O6vodapedagogusok munkdjat segitheti: Dr. Totszollésyné Varga Tiinde:
Mozgasfejlesztés az 6vodaban c. konyve. A gyerekek ezen kiviil zenés mozgasos-percekkel

gyakorolhatjak a ritmusra mozgast.

A 3-6-7 éves korban tervezhetd mozgasfejleszté jatékok Osszeallitasa A gyermekek

szdmara a mozgas ¢letsziikséglet. A testséma kialakuldsa a testrészek megismerése
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elengedhetetlentil sziikséges az énkép megsziiletéséhez. A foglalkozasokon tényleges szempont
a gyermekek térben elfoglalt helye, a térben valdo mozgas kozben elegendd hely keresése, sajat
maguk, testiik és a targyak viszonydnak elhelyezkedésének sokoldali megtapasztaldsa. A
verbalis fejlesztés, azaz a beszéd észlelése, értése, minden korcsoportban kitiintetett szerepet
kap. A foglalkozason el6fordul6 valamennyi 01 sz6, kifejezés, a gyerekek szokincsét boviti. Az

iranyok, a testrészek nevei, mozgassal egybekotve vésddnek be a leghatékonyabban.

3-4 éves kor a nagy mozgasok fejlesztésének a legidealisabb szakasza. (pl.: jaras, futas, klszas,
stb.) Ismerkedjenek meg a futdsgyakorlatokkal (pl.: futas kiilonb6zd irdnyban, futds feladattal,
stb.) Jards gyakorlatok (kanyarodassal, targyak kikeriilésével, stb.). Ugrogyakorlatok
(szokdelések, sorozat ugrasok, nekifutasbol fellépés, majd leugras, stb.) Dobas gyakorlatok
(hajitas, helybdl tavolba, allva, feldobas-elkapés, stb.) Tamasz gyakorlatok (cstszas, kuszas,
maszas) Talajtorna pl.: gurulas a test hossztengelye koriil. Egyenstlyozé gyakorlatok,
jatékokon. Az 6vond alkalmazzon tobbféle kézi szert, a kiillonbozd tipustt mozgasos jatékokhoz.
A mozgasfejlesztd jatékokat mindenkor a gyermekek életkordhoz, fejlettségi szintjéhez
alakitsa. Az 6voné mutassa meg a helyes mintat és igényelje a mozdulatok pontos, esztétikus

gyakorlasat.

4-5 éves gvermekek természetes mozgasdban még mindig a nagymozgasok fejlesztésére

keriiljon a hangstly. A futdsgyakorlatok bdviiljenek akadalyokkal, 4tbujéssal,
targyhordozassal, stb. Az ugras gyakorlatok pl.: egy labon, paros labon, helybdl tavolugrassal
egeszitjiikk ki. Dobas gyakorlatok soran probaljak meg a célba dobast egykezes felsddobassal,
labda vagy babzsak tdvolba hajitasaval, gyakran jatszanak labdagyakorlatokat. Gyakoroljdk a
tamaszgyakorlatokat talajon, szereken. A talajtorna anyagaként jelenjen meg a
guruldatfordulas, és a kézenallds eldgyakorlat. Kapjon kiemelt szerepet az egyensulyérzék
fejlesztése a szem-kéz, szem-1ab koordinacié differencialasa. Az 6vond tervezzen labboltozat

er6sito specialis jaras és gimnasztikai gyakorlatokat.

A 6-7 éves gyvermekeknél kiemelten fejlesztjiik tobbek kozott a finommotorikat, nem

els6sorban azért, mert az iskolaban sziikség lesz az irés elsajatitasanal a kézizmok koordinalt
mozgatasara, hanem azért, mert erre a korra varhato el, az idegpalyak kiépiilése révén a
finommozgas vezérlésének a képessége. A specialis funkcio fejlesztése a kitiintetett szerepet
azért kapja, hogy a még be nem érett gyerekek a tobb gyakorlasi lehetdségek soran beérhessék

tarsaikat. 6-7 éves gyerekek mozgasa mar Osszerendezettebb, harmonikus ritmustu. Sokféle
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mozgaselemet ismernek. Ebben a korcsoportban nagy hangsulyt kap az észlelés, az alaklatas,
finommotorika alakitdsa, ¢s a szabalyjaték gyakorlati alkalmazasa. Haszndljanak a gyerekek
kiilonboz6 kézi szereket, gyakoroljak a sorversenyt, valtoversenyt, versenyfutast. Gyakoroljak
a tavol és magasugrast. Jatszanak labdagyakorlatokat, ismételjék a guruld atfordulést.

Amennyiben az id6jaras engedi az udvaron végezzek a testnevelést .

Szervezeti formidk megteremtése Az 6vond a gyerekek szabad mozgasat a délelotti és a

délutani udvari jaték és a séta soran biztositja. A mozgas tevékenységet mindharom
korosztalynak heti egy alkalommal szervezze meg, kiilonb6zd iddkerettel. A mindennapi
testedzés: kocogas, futas mind a harom korosztalynak ajanlott. A szabadban szervezett énekes
jatékok is jol szolgaljak a gyermekek mozgassziikségleteinek kielégitését.

A mozgas tevékenységiink kibdviil az uj 6voda adta vizhez szoktatds lehetdségével.

A Kkiilsé vilag tevékeny megismerése

Tevékenységiink célja:

A gyermekek kozvetlen, majd tagabb kornyezetének felfedezése sordn pozitiv érzelmi
viszonyanak alakitdsa a - természet - emberi és targyi értékek irant. Ezaltal ismerje meg
szlil6foldjét, és annak helyi hagyomanyait, szokasait, a csaladi kultara értékeit. Hogy annak
szeretetére, védelmére folyamatosan befogadova valjon.

Célunk tovabba a kornyezet felfedezése, kutatgatisa, vizsgalodasa kozben a gyermekek
mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér- és sikbeli ismeretének gazdagitisa, tapasztalatainak
rendezése, melyet, mas koriilmények kozott is fokozatosa tud alkalmazni. A gyermekek elemi
ismeretének megalapozésa a sziilok segitségével.

Feladatunk:

A 3-6-7 éves koru gyermekek szamara érthetd, valos, helyi kornyezeti témakorok
Osszedllitasa, természetes helyzetben torténd élmény- és tapasztalatszerzés biztositasa, amely
szamukra sokféle matematikai Osszefiiggésben megvizsgalhato, felfedezheté ¢és
feldolgozhatova valik.

A tevékenység megszervezése, differencidlt szervezeti formdinak megteremtése, és a

mivészetek integralasa az intellektualis érzelmek gazdagitasa érdekében;
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A gyermekek kommunikacios képességeinek fejlesztése az atélt ¢élmények, a kozvetlen

tapasztalatok, vizsgalodasok, kisérletezések és azok feldolgozasa soran.

3-6-7 éves korban tervezheto jellegzetes tartalmak biztositasa:

A gyermekekkel kozvetlen kornyezetiikben érzékeljiik a kornyezet esztétikumat: hangokat,
szineket, allatokat, formékat az élet ritmikussagat. A gyermek, mikozben felfedezi kdrnyezetét,
olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos
eligazodashoz, tdjékozodashoz sziikségesek. Megismeri a sziil6f6ld, az ott €16 emberek, a hazai
t4j, a helyi hagyomdnyok és néphagyomanyok, szokdsok, a kozdsséghez valo tartozas élményét,

a nemzeti, csaladi és a targyi kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

3-4 éves gyermekekkel elfogadtatjuk, megszerettetjiik az 6vodat. Megismertetjiik ket
az 6voda kozvetlen kornyezetével. Megfigyeljiik az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit,
1ddjarasat, novényeit. Gyljtiink terméseket, leveleket, kavicsokat, tollakat, évszakokra jellemz6
képeket. Ismerkediink az 6voda kornyékével, utcajaval, boltokkal, fodrasziizlettel és egyeb
intézményekkel. Megfigyeljiik az utcan lathato novényeket, allatokat és esztétikai alkotasokat
(parkban). Beszélgetiink a kornyezetben lathaté formakrol nagységbeli, mennyiségbeli
jellemzokrol. Megnéziink 5-10 perces vided filmet a kdrnyezetiinkben nem lathaté allatokrol.

4-5 éves gyermekekkel szerveziink élményszerzo sétakat az 6voda utcdjan tal, az dvoda
kozvetlen kornyezetében. Toreksziink a megfigyelések, gylijtémunkdk gazdagitasara,
differencidlasara. A gyermekekkel jelezziikk az évszakot bemutatd tabldkon az évszakok
szépségét, jelenségeit, az iddjaras valtozasait, gyonyorkodiink az évszakok ndvényeiben.
Keresiink 0sszefiiggéseket az iddjaras és az emberek tevékenysége kozott.

Gyujtiink terméseket, és azokat hasznositjuk. Riigyeztetiink, csirdztatunk, hajtogatunk.
Albumot készitiink az évszakokrol dsszegylijtott képekbdl.

A gyermekekkel ellatogatunk az Ovoda kozvetlen kornyezetében 1évd iizletekbe,
intézményekbe ¢€s lehetdség szerint a szlilok munkahelyeire. Gyakoroljuk a helyes kozlekedés
szabalyait, utazunk busszal, €s vonattal. Ismeretszerzd sétdink alatt megismerjiik a teher- és
személyszallito jarmiiveket, az 6voda kornyezetében 1évo allatokat, madarakat, bogarakat.
Megnéziink 10-15 perces vide6 filmet azokrol az allatokrol, amelyek nem lathatok

kdrnyezetiinkben.
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5-6-7 éves gyermekekkel megismertetjiik az 6voda tagabb kornyezetét. Megfigyeljik
az évszakok szépségét, szineik arnyalatat, a kornyezet szennyezddéseit (viz, levegd, fold), a
novények fejlodésének feltételeit. Magvakat csiraztatunk, névényeket szaporitunk, iiltetiink.
Megismeriink néhany gyogyfiivet, mezei viragot. Megfigyeljiik a felndttek munkajat,
ellatogatunk munkahelyekre, ahol a sziilok dolgoznak. Készitiink évszakokat, a hét napjait,
napszakokat, bemutato tablakat, melyeket a gyerekekkel kozosen kezeliink. Ellatogatunk a
helytorténeti mizeumba, a Pet6fi Sdndor Miivelddési Haz és Konyvtar idoszaki kiallitasaira, ,
épitkezésekhez, iskoldba, vasutallomasra, stb.
Sok ismeretet szerziink szarazfoldi, 1égi, vizi kozlekedésr6l. Latogatjuk kornyezetiink
héaziallatait, megfigyeljiik hol ¢élnek. Videofilmen megnézziik a vadon ¢l6 allatokat, azok

kornyezetét, életmodjat, gondozasat.

Tevékenység szervezeti formainak biztositasa

Frontalisan,
Mikro csoportos formaban,
Projekt mddszer alkalmazasaval,
Kozvetlen tapasztalat és élményszerz6 megfigyelések séta alkalmaval /a kozeli
templomkert ligetként pompdzo parkjaban, stb../
Evszakonként szerveziink 6vodai programokat:
o Osszel - levél, termésgylijtés. sziiretelés
o télen - talalkozas a mikulassal, valamint adventi késziilodésben vesziink részt,
Lucézunk, betlehemeziink, gyonyorkodiink a tél szépségében. Farsangi
elokésziiletekben vesziink részt, kiszebab égetéssel jelképesen eltemetjiik a telet
o tavasszal - bogarak viragok gytijtése; megfigyelése.
o A tavaszi iinnepek koré szervezziik tevékenységeinket: marc. 15. anyak napja,
o Nyaron a nyar jellegzetes jegyeivel ismerkediink. /Medard-nap, Uj kenyér

iinnepe/

A gyermekek kommunikacios készségének fejlesztése a kozvetlen tapasztalat és ismeretszerzés
soran
Mikro csoportos tapasztalatszerzés soran lehetéségiink nyilik a személyes beszélgetésre
Anyanyelvfejlesztés, bemutatds, megszolitas
Uzenetkozvetités,
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Alkalmazzuk a helyes kdszonést, illemszabalyokat a valds ¢élethelyzetekben.
Osszefiiggden fejezzék ki magukat, jussanak el a véleményalkotasig, képesek legyenek

dontéseket hozni és megfogalmazni.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén

e Tudjak gyermekeink lakcimiiket, sziileik nevét, foglalkozasat, munkahelyét, sajat
6vodajuk nevét.

e Megmondjak sziiletési idejiiket és helyliket. tudnak kiilonbséget tenni az évszakok kozott,
gyonyorkodnek szépségilikben.

e Ismerik és megnevezik kornyezetiikben 1évd intézményeinket, iizleteinket, megcsodaljak
az utcan, parkban talalhato esztétikai alkotasokat. Ismerik a haziallatokat, vadallatokat
(videdrol), madarakat, bogarakat. Megnevezik a kornyezetiikben taldlhaté néhany
novényt, azok apolasat.

e Elemi kozlekedési szabalyokat gyakoroljak az utcan. Tudnak targyakat szamlalni
legalabb 10-ig, Osszehasonlitanak mennyiségeket nagysag, szin és forma szerint.
Megkiilonboztetik a jobbra és balra irdnyt, gyakoroljak a helyes névutokat. Kialakul

érthetd beszédiik, éretté valnak a mas koriilményekhez valo alkalmazkodésra.

Munkajellegii tevékenységeink
Tevékenységiink célja: A gyermeki munkajellegli teend6k megszerettetésén keresztiil olyan

készségek, tulajdonsagok kialakitasa, amelyek pozitivan befolyasoljak a gyermekek munkéhoz
valo viszonyulasat.
A sokféle munkajellegii teenddk, tevékenységek biztositasaval a gyermekek jussanak el odaig,
hogy szivesen és 6rommel végzik a munkafeladatokat.
Tovabbd célunk, hogy a gyermekeknek a munkavégzéshez sziikséges képességeik
kialakulhassanak, ami kozben formalodhat onallo felelésségiik, tarsas egyiittmiikodésik,
kooperativ, egymasra figyeld munkavégzésiik.
Feladat:

v -A feln6tt mintijan keresztiil a gyermekek pozitiv beallitodasanak, viszonyulasanak

megalapozéasa a munkajellegii tevékenységekhez.
v Kiilonbozé tipusi munkajellegli tevékenységek biztositasa, munkafolyamatainak

megismertetése, s azok feltételeinek megteremtése
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v' A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a munkajellegli tennivaldk elvégzése

soran.

Ovodaskort gyermekeink munkajellegii tevékenysége a jatékbol alakul ki, 6nként, srommel és
szivesen végzett tevékenység, eleinte elsdsorban sajat magukért végzik, késobb juttatjuk el oket
oda, hogy a kozosségért is szivesen dolgoznak. Kezdetben 6vondink segitségével, majd
onalloan végzik az egyes munkafajtdkat, megtanitjuk a munkavégzés fazisainak sorrendjére.
Ugy segitiink gyermekeinknek, hogy tobbszor éljék at veliink a munka 6romét, a hasznossagat
¢s a nehézségi fokokat.

Minden mozzanatot pozitivan értékeliink, igy jutnak gyermekeink egyre nagyobb
sikerélményhez, mely fokozza munkakedviiket ¢s munkatempdjukat. Nagy jelentOséget
tulajdonitunk mind a harom korcsoportban az 6nkiszolgélés szerepének, tigy, mint: a testapolds,

oltozkodés, étkezés, személyi- és kornyezetgondozas.

3-4 évesek

Részt vesznek a Gyermekek a szobandvények apolasaban, a kerti virdgok gondozasaban.
Figyelemmel kisérik a novények fejlodését és segitenek a locsolasban, a falevelek
Osszegylijtésében, a kukaba torténd elhelyezésben. Ugyancsak figyelemmel kisérik a viragos
kert gondozasat, a teremben minden gyerek részt vesz a jatékok elrakésaban, a terem jaték utani

rendbetételében.

4-5 évesek

Ebben a korban beléptetjiik 1 tevékenységként a naposi munkat. Megismertetjiik a gyerekekkel
a munkafazis részmozzanatait, eldszor az 6vono feliigyelete alatt a dajka iranyitasaval majd
egyre Onallobban végzik e munkat. Féként az étkezési feladatok ellatasa adja a tevékenység
magjat. A teritést a dajka nénivel végzik kozosen, majd étkezés utan is segitenek az asztal
leszedésében, letorlésében.

Jatékelrakasnal a naposok ellendrzik a rendet, és a jatékok helyét. Segitenek az éldsarok
gondozasaban, locsolasaban, a viragos kert dpolasdban. Nagyon fontos feladatuk még az udvari
jatékok elrakasanak a rendjére figyelni. Ordmmel és szivesen végzik a feladatokat. A
folyamatos tizorai ideje alatt a gyermekek az 6voné feliigyelete mellett a dajka iranyitasaval

onkiszolgald6 munkat végeznek.

99



5-6-7 évesek

Nagycsoportos gyermekeink mar teljesen Onélléan dolgoznak. A napos megvalasztasakor
megbeszéljiik a napi teendSket, féként, ha uj feladat is harul rajuk a nap folyaman. izlésesen,
esztétikusan talalunk, az evéeszk6zok pontos elhelyezésére mindig odafigyeliink. Az udvari
jatékok elrakas a nagycsoportosok feladata. Alkalomszeri feladatokat mindig szivesen
véllalnak gyermekeink. Onalléan végeztetjilk kdrnyezetszépitd munkainkat. Rendszeresen
segitenek a kicsiknek az 6ltozkodésben, az dgyazasban. Megtanitjuk gyermekeinket az 6nalld
kerti munka végzésére és arra, hogy a munka befejezésével a szerszamokat rendbe tessziik, és

a helyére vissziik. Télen segitenek a holapatolasban €s a szankok kikészitésében.

A fejlodés eredménye az ovodaskor végén

e Gyermekeink szeretnek kozdsen dolgozni, oriilnek, ha kotelességiiket tudjak kiteljesiteni.
Onalloan, igényesen végzik a feladatokat. Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok
elvégzésére.

e Szivesen vesznek részt a ndvények gondozasaban. Ordmmel segitenek a kicsiknek.
Szeretnek meglepetést késziteni a kicsiknek, a sziildknek, ovondjiiknek, dajka-

nénijiiknek a felndtteknek.

A nevelési gyakorlat eroforrasa

Személyi feltételek
Ovodank teljes nyitva tartasa alatt a neveldomunkat 6véond végzi. Az 6vond személye minta a

nevelésben. Nem mindegy tehat, hogy milyen az életfelfogasa, at tudja-e hidalni az
értékellentéteket a sziilok és az dvoda kozott. Olyan 6vondink vannak, akik szakmai tudasuk,
miuveltségiik, mélységes gyermekszeretetik magaslatan allnak. Jartasak a miivészetek
tertiletein, ismerik, és kozvetiteni tudjak a miivészetek tradicionalis értékeit. Ovénédink képesek
énekkel, mesemondassal, babozissal esztétikai élményekhez juttatni gyermekeinket. Ugy
allitjak 0Ossze fejlesztd programjainkat, hogy a gyermekek pozitiv Onbizalma, énképe
kialakuljon.

Ovondink képesek az onmiivelésre, szakmai tudasuk fejlesztésére. A tovabbképzéseken

folyamatosan részt vesznek, bovitik tudasukat. Egy gyermekcsoport €letét két 6vond iranyitja.
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Sziikséges, hogy a parok tudjanak egyiitt tervezni, 0sszhangban feladatokat megoldani. Az
egészséges ¢letmaddra nevelés, a kozosségi élet megszervezése, a szokdsrendszer kialakitasanak

megvaldsitasa érdekében szoros a kapcsolat az 6vondk és a dajkak kozott.

Targvi feltételek

Ez a program, - melynek korabbi verzidja alapjan eddig is dolgoztunk- a mivészetek
eszkozeivel, kivan erésebben hatni a gyermekek egyéniségére, ezért kivanatos, hogy a

kovetkezd eszkozok, jatékok, targyak egészitsék ki meglévo készleteinket:

Esztétikus mesekuckd a csoportszobakban parnakkal, meseszékkel, babokkal, és mas
kellékekkel (gyertydk, konyvek, "kincseslada", stb.),

Hangszerek: furulya, dob, cintdnyér, ritmusbot, csorgd (mind megvan), gitar, metallofon,
népi hangszerek,

Képalakitashoz, rajz, mintazas, kézi munka tevékenységekhez az eszk6zok rendelkezésre
allnak,

Esztétikus ovigalériank kezdettdl fogva miikddik, ahol 5-6 miivészi alkotést allithatunk ki,
évszakonként ill. aktualitasokat figyelembe véve valtunk.

Video- és hangfelvételeket lejatszo és felvevd késziilékekkel, tablagépekkel, televizio
késziilékekkel rendelkeziink, amely segit benniinket a zenei élmény kdzvetitésében,
vadallatok életének megismertetésében, ovodai élményeink, eseményeink tobbszori
megtekintésében.

Minden csoport rendelkezik esztétikus éldsarokkal, ahol a gyermekek az ismeretszerzo
sétakon, kirdnduldsokon Osszegyljtott "kincseket" helyezhetik el. A projektfalon a
projektek soran dsszegyljtott dolgokat, targyakat, eszkozoket helyezziik el.

Udvarunkon adott a lehetdéség a mindennapos kocogés-, futdshoz. Az udvar helyet ad a
babozasnak, a dramatikus jatéknak.

Szakkonyvek koziil elsdsorban olyan anyagok sziikségesek, amely a program hatékonyabb
megvaldsitasat szolgalja. Csoportszobdink belsd esztétikdjanak és hangulatanak
kialakitdsdhoz a legfontosabb ¢és legelsd 1épés volt a szinharmoénidk létrehozasa,
fliggdnyokkel, teritokkel, kuckdsitassal. Ehhez vettiik és a tovabbiakban is igénybe

vessziik palyazatainkon nyert pénzdsszeget.
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NEPHAGYOMANY ORZO0O
PEDAGOGIAI PROGRAM

»A Kultirat nem lehet 6rokolni

Az elodok kulturaja egykettore
elparolog ha minden
nemzedék Gjra meg Gjra
meg nem szerzi maganak.”

/Kodaly Zoltan/
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A néphagyomanyorzo
ovodai gyakorlatunk célja, feladata

Programunk az ,,Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja” szellemében fogalmazza meg a

nevelési célokat, feladatokat.

Programunk célja:

-A gyermek harmonikus fejlesztése a néphagyomany-apolds, a természetovas, gazdag

eszkozrendszerével.
-A gyermekben a hagyomanyok és a természet iranti fogékonysag megalapozasa.

-A néphagyomany-apolas és a természetszeretet atorokitése a gyermek érzelmein at, a csaladok

aktiv egyiittmiikodésével.

Tovabbi torekvésiink, hogy a kozds cselekedetek folyamataban, a gyermekekben
alapozodjanak meg azok a készségek, jartassagok, melyek képessé teszik az egyiittélésre, majd

az iskolai életmad elfogadasara. (Valjanak éretté a mas koriilményekhez valo alkalmazkodasra)

Ovodai nevelésiink altalinos feladata:
-A gyermek testi, lelki, értelmi sziikségleteinek kielégitése.

- Képességeinek fejlesztése

Nevelési programunkban ezt alapfeladatnak tekintjiik, melynek 6sszetevoi:

- az egészséges €letmod alakitasa >
- érzelmi, erkolesi és értékorientalt kozosségi nevelés, éga szacialjzacio segitése
- anyanyelvi nevelés az értelmi fejlesztés nevelés megvalositasa

A hagvomanvorzésbe agyazodo gvermeki tevékenységformak:
- ajaték

- a mozgas
- a kiilsé vilag tevékeny megismerése

- esztétikai tevekenységek

Az 6vodai nevelésben a néphagyomanyo6rzés folyamatossagat a mindennapok hagyomany6rzo

tevékenységei, és a jeles napok tevékenységei adjak.
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Hagyomanyorzést szolgalo feladataink

-A mindennapok népszokast 6rz6 tevékenységei koziil a programunkban azok kapnak helyet,
amelyek:
- a f6ldhoz,
- a természethez,
- a természetes anyagokhoz vald kotodést,

- a felndttek és gyermektarsak megbecsiilését allitjuk elétérbe.

-A jeles napok keriiltek programunkba, melyek jelen vannak 6évodai nevelésiinkben,
(karacsony, farsang, husvét) Gij tartalommal béviilnek.
Tovabba azok, amelyek hétkoznapok népszokast, 0rz6 tevékenységeit visszatérd jelképekkel,

cselekvésekkel tinnepivé emelik.

-A népi kultira szellemi, targyi alkotdsai koziil az esztétikai élményeket fokozo alkotasok

kivalogatasa, ezek programunkba épitése feladatunk /Pl.: népi jatékszerek/

A néphagyomanyorzés

Programunk sajatossdgaibol fakad, hogy a nevelésben fontos szerepet kap a targyi és szellemi

népmiivészet.

- népkoltészet: mondoka, népmese, szolasok, kozmondasok, talilés kérdések,
- népi diszitd miivészet: fonas, varras, tojasfestés,

- népzene, népi jatekdalok,

- népi gyermekjatékszerek és jatékok,

- dramatikus népi jatékok: pl. karacsonyi pasztorjaték
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Esztétikai nevelésiink célja, feladatai:

- A szép, a harmonikus, felfogasahoz, atérzéséhez sziikséges képességek alapozasa.
- Meglattatni a szépet a kdrnyezetben, természetben, miivészetben.

- [zlésformalas, 6nallo alkotasra késztetés, tehetségfejlesztés.

Feladataink:

- Személyes példaval a miivészetek, a kornyezet nytjtotta szépségek felismerésére, neveliink.

- A gyermekek esztétikai igényét alakitjuk, formaljuk.
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Alapfeladatok

- Az egészséges ¢letmad alakitasa,
-Az Erzelmi, erkolcsi nevelés, és a szocializacio biztositasa,

Az anyanyelvi,- értelmi fejlesztés, nevelés megvalositasa

Az egészséges életmaod alakitasa

Célunk:

A gyermekek testi, lelki sziikségleteinek, valamint mozgasigényének kielégitése soran, a
gyermekekben alapozddjanak meg azok az egészség- és test- kulturdlis magatartaskészségek,

szokasok, amelyek az egészséges ¢letvitelhez szlikségesek.

A csaladok egészséges életvitelének segitése, életmodbeli szokdsainak befolydsoldsa az

egeészséges nemzedek felnevelése érdekében.

-Az ¢letmodformalas egyik l1ényeges célja a betegség megeldzés és az egészség meglrzés
szokasainak alakitdsa, belsd igénny¢ fejlesztése, a kdrnyezettudatos magatartas megalapozésa.
Feladataink:

- az egeészséges Ovodai kornyezet kialakitasa,

- egészségre nevelés, gondozas

Az egészséges 0vodai kornyezet kialakitasa

Célunk:

- az egészséges, baratsagos kornyezet kialakitasa, amely lehetoséget nyijt a gyermek testi,

lelki sziikségleteinek kielégitésére.

Szintere: a csoportszoba ¢€s kapcsolodo helyiségei az 6voda udvara
Az 6voda épiilete
- Csoportszobak falai vildgosak, pasztellszinliek, nagy ablakokkal.

- A tobbszori levegdcsere biztositott.
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- A gyermekek altal hasznalt eszkozok elérheté magassagban nyertek elhelyezést,

melyek tisztantartasaban aktivan vesznek részt.
- EI§ és természetsarok minden csoportszobaban biztositott.

- A mindennapi dbrazolotevékenységeknek allando helye van.

Gondozasi folyamathoz sziikséges egyéb helyiségek

- Oltdz8ben a gyermekek valtoruhaja, cserecipéje, tornafelszerelése jellel ellatott

helyen van. Sziil6k szamara informacios tabla minden csoportnal biztositott.

Koromkefe minden mosdokagylonal rendelkezésre all. A WC helyiségeket valaszfal

hatarolja el, amely biztositja az intimitést.

»Az egészség nagy kincs, az egyetlen, amely arra érdemes, hogy ne csak
idot, verejtéket, faradtsagot, vagyont vesztegessiink rd... ,,/3/

/Montaigne /

Egészségre nevelés, gondozas

Célunk az egészség gondozashoz sziikséges készségek alapozasa.

Eletritmus kialakitisa: melyet napirend rugalmassaga, részben folyamatos volta, kotetlensége

jellemez.

Folyamatos jatéktevékenységben, azonos idében ismétlédnek:

+ étkezések,

mindennapos testnevelés,
mese,

levegdzés,

séta,

udvari jaték

- F F F F F

pihenés.
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Taplalkozas.

Hetente rendszeres z6ldség- gyiimdlcsnap

- Az étkezés dvodai feltételei Onkiszolgalassal és naposi tevékenységekkel valdsulnak
meg.

- Esztétikus terités, kulturalt étkezési szokasok megismertetése, gyakoroltatasa.

- A gyermek sziikségleteinek kielégitése az egésznap folyaman.(Pl. folyadék)
Testapolas.

- Gyermekeink tisztasagigényének, egészségiigyi szokasainak megalapozasa.

A gyermek helyes kézmosasra, kéztorlésre szoktatasa. A fogmosds technikdjanak
megismertetése, mindennapos gyakoroltatdsa, a fogmosas eszkozeinek rendben tartdsara
szoktatéds. A fésti hasznéalatanak bemutatasa, gyakoroltatasa, sziikség szerinti segitségnyujtas.

- Az 0nallésaghoz sziikséges készségek elsajatitdsat az 6vond —gyermek és az

- dajka - gyermek kozotti meghitt kapcsolat megléte segiti.

- Fontosnak a felnétt allando segitokész jelenlétét, példamutatasat.

Oltozkodés.

Gyermekeink ruhazata a sokféle tevékenység gyakorlasdhoz, az iddjaras valtozasaihoz igazodo,
kényelmes, konnyen fel- és levehetd legyen.

-A feloltozésnél, vetkdzésnél egyéni sziikséglet szerinti segitségnyujtas.

- Ruhdk 0Osszehajtasanak, az 0Oltozében, valdé rendben tartdsdnak megismertetése,

elvarasa.(jatszoruha, valtécipd, pizsama, gumicsizma, tornaruha)
Mozgas.

Belso igény, élmény a gyermekek szamara, amit felszabadultan, jokedviien, 6rommel végez.

- Gyermekeink mozgésigénye egyénileg eltérd.
- Mozgésigényiik kielégitésére valtozatos tevékenységet biztositunk.
- A csoportszobaban elhelyezett mozgésra késztetd tornaszerek hasznalataval,

szervezett mozgasos jatékok megismertetésével és gyakoroltatdsaval
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Egészség védelem, edzés.

Gyermekeink minden évszakban sok id6t toltenek a szabadban, id6jarastdl fiiggetleniil (esOben,
hoban) iddjarasnak megfeleld ruhazatban.

Mindennap biztositjuk a gyermek levegdzését,(minusz 10 fokig kimegylink az udvarra.)

Az egészségik megdvasa ¢Erdekében gondot forditunk a kornyezet tisztantartasara,

portalanitasra, sziikség szerinti ferttlenitésre.
Kornyezeti artalmak kikiiszobolésére, keverdfejes csaptelep felszerelése biztositott.

A testi épség védelme, a baleset megeldzés érdekében az eszkozok és hasznélati targyak

ellendrzése és karban tartdsa folyamatosan torténik.

- Onmaguk és tarsaik testi épségének megdvasara neveljiik gyermekeinket

- Figyelmet forditunk a nap kéros hatdsainak kikiiszobolésére.
(4rnyas helyek)
Pihenés, melynek feltételei:
- tiszta rendezett kornyezetet biztositunk,
- pihenéshez sziikséges személyes targyak — egyéni eltéréseket
- figyelembe véve
- nyugodt elalvast, segitd légkort (mese, halk zene friss levegd) biztositunk.

- az aludni nem tud6 gyermekeket csendes, masokat nem zavard tevékenységre

szoktatjuk
Feladataink

-A fejlesztés érdekében megismerjiik, a gyermekek otthoni é€letritmusat, étkezési és egyeb

egeészseégligyl szokasait.

- Figyelemmel kisérjiik a gyermek egyéni adottsagait, egészségi allapotat (taplalkozasi, egyéb

allergia, mozgasszervi rendellenesség)

- Egyiittmiikddiink a sziilokkel, az egészségligyi szakemberekkel. Elsddlegesen a betegségek

megeldzése érdekében.
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- A balesetek megeldzése.
Magéban foglalja:  személyi, targyi feltételek biztositasat.

-Az eszk6zok, hasznalati targyak épségének figyelemmel kisérése, hibaforrasok megsziintetése,

megsziintettetése.

-A gyermekekkel k6zosen népi taplalkozasbol ismert ételeket készitiink.

A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végére

+ A gyermekek teljesen Onalldan felszolitdas nélkiil tisztalkodnak, fogat mosnak,

fésiilkddnek.

-Tisztalkodasi eszkozokre vigydznak, hasznalat utdna helyére teszik.
Zsebkenddjliket 6nalloan haszndljak tiisszentéskor, kohdgéskor egyarant.

Onalléan eldéntik, hogy mennyi ételt fogyasztatnak, onalloan tdltenek vizet.
Megfelelden hasznaljak a kanalat, villat, és a kést.

Esztétikusan teritenek, tisztan étkeznek. Etkezés kozben halkan beszélgetnek.
Teljesen onalloan 6ltdznek. Ruhajukat ki-be gomboljak, cipdjiiket beflizik, bekotik.
Ruhdjukat szinére forditva, 6sszehajtva a helyére teszik.

Kornyezetiikben rendet tartanak, ligyelnek sajat kiilsejiikre.

Igényiikké valik a rendszeres mozgas €s beépiil szokasrendszeriikbe.

- & + & + £ + £ + ¥

Képesek lesznek sziikségleteik felismerésére, kielégitésére, mozgasigényiik szandékos

iranyitasara.

Az érzelmi, erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés biztositasa

Célunk:

-A gyermek biztonsagérzetének megalapozasa, Onbizalom erdsitése, a szocializalodas
eldsegitése, és allando értékrend.
-Az aktiv érzékenység alapozasa az emberi és természeti kornyezet hatasaira, annak

elfogadasara €s megértésére nevelés, hogy az emberek kiilonbéznek egymastol.
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-A hagyomanydrzés és természetovas motivalo hatasanak folyamatos €ltetése.
Feladataink

- Csaladdi hattér ismeretében igyeksziink megismerni, megérteni a gyermek érzelmi
megnyilvanulasait
- Alkalmat és lehetdséget teremtiink a gyermek pozitiv érzelmeinek kivaltasara.
- a testi sziikségletek kielégitésével,
- a derlis, biztonsagos kornyezet 1étrehozéasaval,
- a ,.kotddés -sziikséglet kielégitésével,
- a megerdsito, elfogadd magatartasaval,
- az értékek, élmények nyljtasaval.
- Tudatosan toreksziink sajat érzelmi kifejezésmodunkat hitelessé, sokszinlivé tenni és a
gyermeki érzésvilagba valo beleélési képességiinket, fejleszteni.
- Atérezziik, hogy a gyermek-6vond és a gyermek-gyermek viszonyat az egyiittes

tevékenységek ¢lményei hatarozzdk meg.

- Alakitjuk a gyermek erkdlcsi érzelmeit: Pl.: szeretet,
baratsag,

tisztelet.

- Formaljuk erkolcsi tulajdonsagait: Pl.: tettrekészség,
egylittérzés
batorsag
segitokészség
Onzetlenség

figyelmesség

- Tudatosan ébren tartjuk, fejlesztjiik a gyermek intellektualis érzelmeit:
- a kivancsisagot,
- a racsodalkozast,
- a felfedezést,
- a sikert,

- az aktivitast.
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Mindezt a néphagyomanyodrzés és természetszeretet hatasrendszerével.

- Esztétikai érzelmek alakitasaban a harmonikus kornyezet, a népmiivészeti alkotasok, nyujtotta

¢lményekre, épitiink.
- Fokozzuk a sziilokben az igényt, feleldsséggel vegyenek részt gyermekiik:
- testi
- érzelmi, erkolcsi,
- értelmi fejlesztésében, felhasznalva az 6voda nyujtotta lehetdségeket.

A néphagyomdny0rzés az érzelmi nevelés hatékony eszkozeként vonul végig, a programunkon.
Az 6voda ¢és a esalad egyiittmiikodésében és kdlesonhatdsaban valosul meg.
A fejlédés varhatd eredményei dvodaskor végére.

- A gyermekek szivesen jarnak 6vodaba, szivesen jatszanak egyiitt, képesek lesznek mas

csoportokkal valo egyiitt mitkddésre, képesek elfogadni, hogy az emberek kiilonboznek
egymastol.

- K6z6s tevékenységekben aktivan és érdeklddéssel vesznek részt.

- Természetess¢é valik az egymasnak valo segités, érdeklddnek egymas irant.

A szocializalodast segito nevelés

Célunk:

-Az egyiittéléshez sziikséges készségek, jartassagok formalasa, amelyek altalalapozodnak

a szocializalodashoz sziikséges erkolcsi, akarati, tulajdonsagjegyek.

- , Kiegyensulyozott, boldog gyerek” allapot 1étrehozasa.

A szocializalodas alakulasanak szinterei:
1. A gyermek befogadasanak idészaka

2. Egyiittlét a mindennapokban.
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3. Ovodai iinnepnapok.

1. A gyermek befogadasanak idészaka
Célja: A gyermek az 0j kornyezetben minél révidebb id0 alatt szerezzen olyan
biztonsagérzetet, amely meghatdrozza a tovabbi szocidlis viselkedésének
alakulasat.
Feladataink:

+ Ovondink az 6vodaba 1épés elétt kapesolatot teremtenek, ismerkednek a csaladokkal.

+ -A gyermekek elGjegyzése alkalmaval lehetdséget teremtiink, hogy az udvarban, a

leendd csoportszobdban szétnézhessenek, jatszhassanak.

+ -Az els6 sziil6i értekezleten megbeszéljiik a fokozatos beszoktatas kezdési idépontjat és

menetét, figyelembe vessziik a sziilok kéréseit.
+ -A nevelési év kezdetén a régi gyermekeket felkészitjiik az 0j tarsak fogadasara.

+ -Az 0vodaba lépéshez baratsagos, meleg 1égkort, kdrnyezetet alakitunk ki, kuckokkal,

tevékenységre késztetd eszkozokkel.

+ Szeretetteljes magatartasunkkal, az egyes sziildhoz, gyermekhez elfogado

odaforduléssal segitiink az ,,atallas” nehéz folyamataban.
+ -Az évkozben érkezd gyermekek fogadasaban is koriiltekintGen jarunk el.
Programunk a befogadasi idészakot tekinti a csaladdal valéo egyiittnevelés
kiindulopontjanak.

Egviittlét a mindennapokban

A befogadas idészakaban szerzett pozitiv érzelmi benyomasok, kedvezd érzelmi hatdsok segitik

a gyermeket a szocialis tanulas folyamatdban.

Az egyes gyermek szocidlis viselkedésének szintjét befolydsolja a gyermek kommunikécios

fejlettsége.

A kozosen atélt élmények a gyermekben az ujra atélés vagyat erdsitik, egyiittmiikodés

reményében alkalmazkoddasra serkentik.

114



A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az 6voda
egylttmiikodd szerepe az agazati jogszabalyokban meghatarozott specialis felkésziiltséggel

rendelkezd szakemberekkel.

Feladataink:

+ -A megteremtett bensOséges kapcsolatokat a mindennapok tevékenységformaiban, a

gyermek szocializacios fejlodése, fejlesztése érdekében segitjiik, kovetjiik.

+ -A gyermekekrdl szerzett benyomdasok segitenek benniinket az egyéni banasmoéd

megvalasztasdban.

+ -A Kkiilonleges gondozast, banasmédot, igénylé gyermekeket elfogadd szeretettel,

példat mutaté figyelemmel segitjiik.

+ Lehetdséget nyujtunk arra, hogy a gyermek gyakorolja azokat a viselkedési,
udvariassagi formulakat, amelyek az emberi kapcsolattartashoz, a csoportban éléshez

nélkiilozhetetlenek.
+ Ko6z0s élményekkel az Gsszetartozas érzését erdsitjiik.

+ -A csoportban kialakult biztonsigot nyujtdo szokasrenddel segitjiik elfogadtatni a

gyermekekkel a csoport viselkedési szabdlyait.

+ Igyeksziink hangnemmel, szeretetteljes kapcsolatteremtd stilussal mintat mutatni a

gyermeknek, sziildknek, mely utdnzasra 6sztonzi.

3. Ovodai iinnepnapjaink

Programunk tartalmabol fakad, hogy a néphagyoménydrzés erdsiti az 6vodai élethagyomanyait.
A népszokésorzo €s a természetovo jeles napokkal gazdagitja.
Egy-egy eseményt mindig izgalmas késziilddés el6z meg. Ez az linnepre hangold 6romteli

kozos tevékenykedés a gyermek szocidlis viselkedésére is maradandé hatast gyakorol.

A mindennapokhoz kapcsolodo gyermeki élet iinnepei

Programunkban hagyomanya van a gyermekek sziiletésnapi, ill. névnapi koszontésének.

A gyermekek szamara fontos iinnep az Edesanyak iinnepnapja.

A mindennapokhoz kapcsolodo hagyomanyorzo életmod szokasorzo napjai

Jeles napok, iinnepnapok
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- a népszokast 6rz0 jeles napok,
- a természetovo jeles napok.

A népszokast 6rzo jeles napok cselekményeit meghatarozott bevett szokasok szabalyozzak.
Ebben a folyamatba, a 1ényeg: mindennek eljon az ideje, amire minden évben ugyanakkor, és

ugyanugy illik készilni.

Az tUjra atélés cselekvésre késztet, motival, a nagyobbak mar a késziilédés soran felidézik

emlékeiket. A kisebbek megérzik novekedésiik tavlatat: ’ha nagy leszek én is...”

Az évrdl évre visszatartd hagyomanyok biztonsagot, megnyugtatd eligazodast jelentenek a

gyermekek életében, erdsddik a valahova tartozas érzése.
(jeles napok felsorolasa az ,,évkorben”)

A természetovo jeles napok a gyermek érzelmein at, ismerkedik az €lovilaggal./ a madarakkal,
a folddel, a fak szdmara ,,tars”/. Természetes legyen szamadra, a folyamatos gondozés, torédésen

tul az ,,iinneplésiik”. (a Fold napja, stb.)

Feladataink:

» -A mindennapok egyiittélésében gyakorolt viselkedést, a jeles napok szokasaival,

viselkedésmintaival gazdagitjuk.

» -Az flnnepi késziilodések ¢lményeit hittel teli linnepelni tudasunkkal tessziik

maradandova.
» Ezt erdsitjiik 6ltozékiinkkel és az innepnapok massagaval.

» -Az linnepi késziilédésben az érzelemfokozo hangulati elemeket helyezziik eldtérbe, az

iinnepnap a gyermekeknek a kiteljesedést adja.
» Egyes tinnepi elokészitésbe bevonjuk a sziiloket.

» Alkalmat teremtiink a néphagyomanyokhoz kapcsolodd szokasok megismerésére. A
kozos élmények, tevékenységek allando korforgasa, a megerdsitd szeretet kialakitjak a

gyermek biztonsagérzetét.
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Fejlodés varhaté eredményei ovodaskor végére

+ A gyermekek igényévé valik a tarsas egyiittélés, viselkedés normainak

betartsa.
+ Konfliktusok megoldasanal képesek a kompromisszumra.
+ Eretté valnak mas koriilményekhez val6 alkalmazkodasra.

+ -Az évrol évre visszatérd tevékenységek, altal kialakul a gyermek biztonsag

érzete.

+ Kozos élmények, tevékenységek altal megismerik a néphagyomanyhoz

tartozo szokasokat.
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»A Kisgyermek amit hall, elfelejti, amit lat is ,mar inkabb megjegyzi, de amiben

tevékenyen 0 is részt vesz, az bizonyara bevésodik az emlékezetére.” /4/

(Kodaly Zoltan)

Anvanvelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Célunk:
- A gyermekek értelmi képességeinek alapozésa, fejlesztése.

- Aktiv cselekedtetéssel, az érzelmi hatasok felerdsitésével eljuttatni a gyermeket a
szimbolikus, egocentrikus gondolkodastdol a szemléletes, tapasztalatokon alapulo

gondolkodasig, fogalomalkotasig.

Feladataink:
-A jatéktevékenységen keresztiil ismerjiik meg a rank bizott gyermekek egyéni sajatossagait.
- Kovetjiik, fejlesztjiik képzeteiket, gyakoroltatjuk funkciokat.

- Nyujtsunk élményeket, érzelmi hatdsokat, melyek erdsitik a cselekvésen keresztiil szerzett

ismereteiket.

-A megfigyelés soran, szdmon tartjuk, azokat a gyermekeket, akiknél nem tapasztalhato:

- belso sziikségletbdl fakado érdeklddés
- nem fejtenek ki alkoto tevékenységet

- tarsas kapcsolatokban nem kezdeményezok

- Valtozatos tevékenységek biztositasdval szereztetlink tapasztalatok a természeti és tarsadalmi

kdrnyezetbdl.

- Megfigyeléseink sordn tapasztalatokat gyljtiink a gyermek mozgésfejlettségérol.
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-A csaladdal egyiittmiikddve alakitjuk ki az egyes gyermekhez igazodé modszereket, mellyel

az érintett gyermeket elinditjuk a fejléddés utjan.

-A gyermek a differencialt banasmod hatésara jut el a sajat értelmi képességeinek legmagasabb

szintjére.

,Minden nemzetnek fé kincse a nyelve.” /5/
(Géardonyi Géza)

Anvanyelvi nevelés

Célunk:

- A gyermek beszédkészségének gondozasa, fejlesztése.

- Oldott, deris légkor teremtése, amelyben a gyermek természetes kozlési vagya,

kapcsolatteremtd beszédkészsége fejlddik és fejleszthetd.
- A gyermek intenziven részesiiljon az anyanyelv élményében:

A mindennapos mesélés, monddokazas,

hagyomanyapolo tevékenységek gyakorlasa altal.

Feladataink:

- Megismerjiik a csaladok anyanyelvi kultaraltsagat

-Nyitott 1égkort teremtiink, hogy a sziil6 megnyiljon.

- Figyelmet forditunk beszédiink hangszinére, erésségére és tempojara.

- Figyelmet forditunk: - a beszédkedv fenntartdsara
- a gyermekek meghallgatasara
- a gyermeki kérdések érvényesiilésére
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- Gazdagitjuk a gyermekek szokincsét:

- tarsasjatékok,

- szerepjatékok parbeszédei,

- mozgasos jatékok szabaly megfogalmazasai,

- népszokasorzo tevékenységek altal,

- tudatosan kezdeményezett parbeszédek, beszélgetések

segitségével.
- Besz¢€ltetés és besz€lni hagyas kozben alakitjuk dnuralmat.
- Figyelemmel kisérjiik az egyes gyermekek beszédértési és beszédtechnikai szintjét.
- Felismert beszédzavar, hibak esetén, sziildvel, szakemberrel egyiittmiikddiink.

- Anyanyelvi nevelés szerves része a képeskonyvek nézegetésén keresztiil, a konyvek

szeretetére, ,,0lvasasara” nevelés.

- Hagyjuk érvényesiilni a tajegységiink nyelvjarasat (szavak utani ,,e” hang)

A fejlodés varhato eredményei 6vodaskor végére

- érthetden, folyamatosan kommunikal,
- gondolatait, érzelmeit életkoranak megfeleld tempoban, hangstllyal tudja kifejezni.
- tisztan ejti a magan €s massal hangzokat.

- végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.
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Az ovodai élet tevékenységformai az 6vodai nevelés teriiletei:

1./ Jaték

2./ Vers, mese.

3./ Enek, zene, énekes jaték, tanc.

4./ Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka.
5./ A Kiilsé vilag tevékeny megismerése

6./ Mozgas

Néphagyomanyorzés a nevelés folyamataban

Célunk: az 6vodai nevelésben is a mult értékeinek

 farsang

Ujévi jokivansagok
Madaretetés
Téli sportjatékok

Neépi kismesterségek gyakorlasa
Szoves, kormocske, stb.

Pasztorjatékok
Adventi koszori készitése
Adventi késziilodés

Lucanapi buza vetés, lucazas

Mikulas jatek

Meézeskalacssiités
Cseresznyefa ag vizbetétele

Andras nap

Bucsu a téltol
Tavaszi hajtatasok

Husvéti hatarjaras a kozelben.

atorokitése, éltetése.

Viragpalanta
kiszebab égetés

Husveéti tojasfestés
irokazas, batikolas

Locsolkodas

Tavaszi mozgasos
népi jatékok
Gyereknap

Csaladi nap
Anyak napja

Anyak napja

Sziiretek
Didverés

Betakaritas a vetemenyes kertben

Oszi termések gyiijtése:
Hazi, erde1. mezei
(csipkebogyo. stb.)

Marton napi
ludasjatékok

Kozos sziiretelések, befozések.
aszalasok

Termésjatékok készitése:
Gyeékeny. csuhé, kukorica, gesztenye,
Toboz, levelek. bogyok. felhasznalasaval

Toklampas készitése
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Uj kenyér tinnepe

Sportszeri népi jatékok

Aratas

Viragoskert gondozasa

Nvari gytjto munkak:
buza, kamilla, bodza

Befozések, szaritasok




»++.8 Nem sziintem orvendezni magamon, hogy
ami tetszik, azza valtozom.” /6/

(Szab6 Lérinc: Tiicsokzene)

Jaték

Jaték: a gyermek létfontossagu alaptevékenysége,
Oromforras,
Oonmagéért valo,

jaték kozben ismerkedik a vildggal, tapasztalatokat szerez, reagal,
sokféle mozgasban kiprobalja erejét, ligyességét, térben egyre ligyesebben mozog
a jaték allando eréforras,

az érzelmek megjelenésének domindns tere.

- + F + + F &

a jatek kiemelt jelentdségli a pszichikumot, a mozgast, az egész személyiséget

fejlesztd élményt ado tevékenység

Az élményeknek meghatirozd szerepilk van a jatékban. Elményei, tapasztalatai
feldolgozasaban, a maga kedvére alakitja 4t a megfigyelt valosagot. A gyermek allando belsd
késztetést, hajlanddsagot mutat a jatékra. A jaték a vagy megjelenitése is, kivansaga, ohaja
mindig beteljesiilhet.

A tarsigény, az Otletek, elfogadasara 6sztonzi, az egyiittjatszas egytittmiikodést alakit ki.

A valasztas és vallalds Onkéntessége, az utanzo beleéléssel, fantdzidval jatszas képessége

onkifejezésre készteti.

Célunk:

Feledésbe meriilt, vagy éppen a mai generacié szdmara ismeretlen jatékok, népszokasok,
néphagyomanyok, hagyomany0drzé tevékenységeket — koztiik a Jaszsagra jellemzdeket —

felelevenitsiik.

Feladataink:
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A jaték feltételeinek biztositas:
Légkor: Biztositjuk a nyugodt, biztonsagot keltd, szeretetteljes 1égkort.
Hely: Csoportszobaban kuckokat hozunk 1étre.

Az udvaron is biztositjuk a valtozatos jaték lehetdségét

Jatékido: A napirendben szerepld tevékenységek belesimulnak a jaték folyamataba. Kivételt

képeznek a konkrét szervezést igényld foglalkozasok.(testnevelés, ének)

Jatékeszko6z: - a maiakat harmonikusan egészitjlik ki a népi
Jatékeszkbzbkkel.

+ természetes anyagbol késziiltek
+ lehetnek a kornyezetben fellelhetd dolgok, targyak (pl. ag, bot, kavics)

+ bab, dramatikus eszkozok (biztositjuk kézkozelbe felndttek ruhadarabijait, kalap,

tarisznya) — a gyermeki dnkifejezés modokat teljesitik ki.

A jaték tartalma:

A hagyomanyo6rzo életmodban a jatek ,.klasszikus™ tartalma kiegésziil a népi jatékokkal.
Ezek ko6z¢ sorolhatok:

- az énekes-tancos jatékok (szembekotdsdi, gylirlisdi, parcseréld jatékok, fogyo-gyarapodo,

leanykérd jatékok... )
-a mozgdasos és kiizdo jatékok (verseng0, valtast tartalmazo jatékok, sorjaték, hidasjatékok...)
- népszokasorzo dramatikus jatékok (jeles napokhoz kotddo jatékok)

- népi jatékszerkészitések (babuk, rongybabak, csutkababa, toklampas)

A szabad jaték biztositasa:
Az 6vond biztositja a gyermek szamara az 6nallosagot, szabadsagot,
-a jatéktevékenység kivalasztasaban,

- jaték eszk6zok megvalasztasaban,
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- a tarsak megvalasztasaban,
-a gyermeki jatékelgondolas megvalosulasaban,

- jatszohely megvalasztdsaban, megvalasztasaban és kialakitdsdban

Viszonyulasunk a gyermek jatékahoz:
- a felndtt beavatkozas csak mintaadas
- megoldasi lehetdséget allitunk fel
- testi épség megdrzése érdekében avatkozunk be,
- mérlegeljiik, hogy a gyermek jatéka igényli-e egy-egy ujabb otlet, eszkoz
adasat, bekapcsolddasunkat,
- tudatositjuk a sziilokben a jaték személyiségfejlesztd hatasat.

- értelmi képességek (észlelés, emlékezet, képzelet stb.)

érzékszervek miikodése
mozgaskészségek fejlodése

erkolcsi szokasok felismerése, elfogadasa
beszédkészség fejlodése

érzelmeinek kezelését gyakorolja

-+ + + + &

felerdsiti a szocializal6das folyamatat
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A fejlodés varhato eredményei 6vodaskor végére:

Képesek tébb napon keresztlil eqy-eqy jatektémaban kb6zbsen részt
venni.

+ Szimbolikus jaték soran képesek szerepeket vallalni, megosztani, arrol lemondani.

+ Sajat elképzeléseiknek megfeleléen probalkoznak jatékeszkozok készitésével,
azokat jatékukban alkalmazzak.(dramatizalas, babozas)

+ Alkalmazkodnak egymashoz és betartjak a jatékszabalyokat .- Gy(ijtd munkak, sétak
kiranduldsok soran megismerkednek a természet kincseivel, azokkal manipulalnak,
alkotoan tevékenykednek.

+ Megismerkednek a jatékok, épitelemek tulajdonsdgaival (szin, alak, forma,
nagysag)

+ A veliik valo tevékenység soran fejlédik finom mozgasuk.

+ Valtozatos jatéktevékenységek gyakorlasaval fejlédik 6nismeretiik.

Mozgas

Mozgasfejlesztésiink célja:

¢ -A természetes mozgaskészségek fejlesztése, stabilizalasa.
% -A mozgaselemek beépiilésének segitése a természetes mozgasok soraba.

% -Az egészséges testi fejlesztés, ami a kovetkezok szerint tagolhato.

- a testi képességek és az ellenallo képesség alakitdsa, a szervezet erdsitése, edzése

- differencidlt terheléssel az egyensulyérzek, a ritmusérzek, a motorikus képességek fejlesztése,

a testséma és a helyes testtartas kialakitasa,
- a térbeli, iddbeli tajékozodas fejlesztése, oldalisag kialakitasa

- a mozgasmiiveltség, a mozgaskoordinacio fejlesztése, kiilondsen a népi mozgasos €s egyeb

jatékok altal,
- az egészséges ¢letmodra valo készségek, jartassagok alapozasa,
- a rendszeres, aktiv mozgashoz szoktatas, a mozgassziikséglet fenntartasa,
- csaladi szemléletformalas,
- egészségdvas megeldzéssel.
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A mozgas tartalma:

- szabadjatékban, spontan mozgas:

- mozgasos népi jatékokkal bovitjiik udvari jatékainkat (szembekotdsdi, célbadobdsok,

kotélhuzas, ugrdiskola)

- a gyermekek kiilonb6zo terepeken gyakoroljak a természetes egyéb mozgasokat is (fogo,

gurulésok, futasok, labdajatékok)
a,/ A mozgdasos jaték soran is a gyermek valasztja meg jatékat, tarsait.

b,/ A szabadiddben zajlo szervezett mozgasos jatékokban a gyermekeink onként

vesznek részt.

¢,/ Figyelink a balesetmentes helyszinek, eszkozok biztositdsara, egymads testi

épségének megodvasara neveliink.
- szervezett testnevelés:- kotelezd testnevelési foglalkozasok, mindennapos testnevelés

- tartalmat a természetes emberi mozgasok, jards, futds, ugras, dobds, kuszas,
maszas, egyensulyozasok, mozgasos jatékok alkotjak.
a,/ tartasjavitd €s labtorna, alkalmanként a mindennapos testnevelésbe

és testnevelés foglalkozasba beépitve.

Feladataink:

- tapasztalatokat szerzilink a csalad mozgas kulturajardl, a gyermek mozgéstejlettségi szintjérol,
- mozgésos jatékokat kezdeményeziink, vagy a gyermekek spontan kezdeményezéseit erdsitjiik,
- céltudatosan szerveziink népi mozgasos jatékokat teremben, udvaron,

- testséma kialakitasat kiemelten kezeljiik,

- szervezett testnevelés fejlesztd hatdsat tudatosan tervezziik, figyelmet forditva a

labstatikai elvaltozasok megeldzésére, tartas rendellenességek megeldzésére.

A fejlodés varhato eredményei 6vodaskor végére:
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szivesen kezdeményezik a mozgasos népi jatékokat, melyet kitartdan végeznek.

Fejlodik a gyermekek nagymozgasa, finom mozgasa, egyensulyérzékelése, mozgasa

Osszerendezetté valik.
Ismerik az irdnyokat, térben tajékozodnak.
Tudnak titemtartassal jarni, képesek gimnasztikai gyakorlatok esztétikus kivitelezésére.

eszkozoket, kéziszereket biztosan hasznalja.
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» A gyermeknevelés legfontosabb és legnehezebb feladata a segitségnyujtas, hogy
a gyermek megtalalja az élet értelmét. Ehhez azonban sok tapasztalatra van

sziiksége. A kicsiny gyermekhez ezt a tudast az irodalom kozvetiti. ,, /7/

(Bruno Bettelheim)

Vers, mese, dramatikus jaték

A néphagyomany-apold 6vodai programunkban a mese, vers, mondoka anyagot zommel a

népkoltészet tarhdzabol szarmaztatjuk.

Irodalmi nevelésiink célja, feladatai:

- A gyermek szivesen hallgassa a monddkat, verset, mesét, valjon az irodalmi élmények

érzékeny, aktiv befogadojava.

- A valtozatos irodalmi ¢lmények nytjtasaval a vagy felébresztése, a konyv, a szinhaz,
a Muzeum értékei irdnt. A késébbiekben igy valik a gyermekbdl lelkes olvasd, szinhaz-

és muzeumlatogatd, az esztétikai élményekre érzékeny, miivelt ember.

Irodalmi anyag tartalma:

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag €s jo alkalmat, erds
alapot kindlnak a mindennapos monddkazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolcsi fejlodésének ¢€s fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese — képi €s konkrét
formaban, esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel — feltarja a gyermek el6tt a
kiilvilag és az emberi belsd vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld
viselkedésformakat.

Az 6vodaban a 3—7 éves gyermekek ¢€letkori sajatossagaihoz igazoddan a népi —
népmesék, népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét
feldolgoz6 mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant
helye van.

- népi monddka: nagy része mozgassal is lejatszhatd, ezen mozgasos jatékok nagy
segitséget nyUjtanak a mozgaskoordinacid, egyensulyérzék fejlesztéséhez,
térérzékeléshez, egymasra figyeléshez, érzékszerveink megismeréséhez, ritmusérzék
alakitasahoz. Szerepiik van az 6voné-gyermek, gyermek-gyermek kozotti érzelmi

kotddés megszilarditasaban.
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- mese: a gyermek szdmara a mesehallgatas lelki sziikséglet, altala erkolcsi vilagképet

kap.
Népmesck lehetnek: allatmesék, novellamesék, tiindérmesék,

- talalos kérdések, szolasok, kozmondasok,

- dramatikus népszokasok: - melyek nagy szerepet kapnak a néphagyomany-apolo

irodalmi nevelésben,

- klasszikusaink, mai magyar koltdink versei, elbeszélései, meséi

Fontos: az anyagvalogatasban az egyensuly megteremtése.

Feladataink:

- benyomasokat szerziink a csalad irodalmi, miivészeti érdeklddésérdl, a gyermek otthoni

¢lményeirdl,

- dramapedagdgiai szemlélet jegyében segitjik a gyermek O6nalldé dramatikus, babos

kezdeményezéseit, ehhez kapcsolodo dramatikus jatékokat kezdeményeziink,
- irodalmi foglalkozasainkat kotetlen formaban szervezziik,

- épitiink a spontan helyzetekre,

- 4llando helyet biztositunk,

- rendszeresen visszatérd hangulatkeltd elemeket alkalmazunk (pl. gyertyagytjtas)

A fejlodés varhato eredményei az ovodaskor végén:

- A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.

- Varjak, igénylik a mesehallgatast.

- Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizdlnak az ovoda kiscsoportosainak és maguk

szorakoztatasara.

- Megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-8 verset és 15-20 mesét.
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- Tudnak meséket, torténeteket kitalalni.

,» Dinom - danom dobot vernek
Szép jasz kislanyt oltoztetnek.
Jar a papucs, jar,
Mindefelé jar. ,,/ 8 /

Enek, zene, énekes jaték, tanc

Zenei nevelésiink célja:

-Az énekes jatékok, a zene, a tanc megszerettetése, a szE€p tiszta éneklésre vald

szoktatas.
-A gyermekek zenei hallasanak, ritmusérzékének, zenei emlékezetének fejlesztése.
- Jatékos zenei alkotokedviik 6sztonzése.

- Esztétika, zenei izlés és mozgaskultira formalasa.

Zenei nevelésiink tartalma:

e népi mondokak,
e pentaton karakter(i, 6 hangterjedelmii népi dalos-jatékok,
e azenchallgatds dalanyaga (hangulatokat, érzelmeket kozvetitsenek,
* mintat nydjtanak),
e az ¢énekes népszokasok,
o akészségtejlesztés zenei elemei.
e A zenchallgatédsi anyag megvalasztasanal az 6vodapedagogus
figyelembe veszi a nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is.
J Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik a felnott

minta spontan utanzasaval.
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Mondékak jatékok szerint: oOlbevevok, cirdgatok, csiklandozok, tapsoltatok, ujj - és

tenyérjatékok, lovagoltatok, csufolok, kiszamolok.

Dalos jatékok: allathivogatok, naphivogatdk, esévardk, jatékra hivogatok, lanykérok,

kifordulds jatékok, kapus jatékok, sorjatékok.

A gyermekjatékokban eléforduld egyszeri tadncos mozgéasok, valtozatos mozdulatok és

térformak kényszer nélkiil fejlesztik a gyermekek ritmusérzékét, mozgasat.

Dalanyag 3-4 éves korban

7-8 mondoka egyszer(i ritmussal (ta-ti-ti).

Dalanyag 4-5 éves korban

5-6 mondoka.

14-15 jatékos dal (1, sz, f, m, r, d)

Dalanyag 5-6 éves korban-+

5-6 mondoka.

18-20 jatékos dal, miidal, népdal (d , t, 1, sz, f, m, r, d)

Zenehallgatas anyagat népdalok ,és miidalok alkotjak, €16 eldéadasmodban.

Nemzetiségi zenehallgatasi anyagok igényes valogatasa
Az 6vodaban jatszhato énekes népszokasok:
Lucazas,
Pasztorjaték,
Farsang,
Kiszebab égetés,

Lakodalmas.
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Feladataink:
- szeresslink, ¢és tisztan énekeljiink,
- mindennapos éneklés belsd igénylinkbdl fakadjon,
- kapcsolodjunk spontan jatékhelyzetekhez,
- zenei nevelés kotott és kotetlen formaban tervezzik,

- igényesen valogatott kortars, nemzetiségi és miivészeti alkotdsok megismertetése

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

- A gyermekek 6rommel jatsszak az énekes jatékokat.

- A gyermekek gatlas nélkiil egyediil is tudjanak énekelni.
- Tudjanak élvezettel figyelni a zenehallgatasra.

- Megkiilonboztetik a zenei fogalomparokat.

- Erzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat.

- A harmonikus, ritmikus mozgasuk alakul, ami a tanc alapja.

Rajzolas, festés mintazas, kézi munka

Vizualis nevelésiink célja:

- A gyermekekben formalodjanak a vizudlis alkotashoz, a befogadashoz sziikséges

készségek.

- A gyermekek a hagyoményos 6vodai dbrazolas eszkozei és technikai mellett ismerjék
meg ¢és hasznaljak a régi gyermekkor jatékkészitd és a népi kismesterségeket, 6rz6
technikait, eszkozeit.

- Alakuljon kéziligyességiik, vizualis alkotokészségiik €s esztétikai igényiik a mult, a

jelen, értékei irant. Alapozodjék a ,,miivészeti latas” képessége.
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A vizualis tevékenység tartalma:

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka mint az dbrazolas kiilonb6zo
fajtai, tovabba a miialkotasokkal, a népmuvészeti elemekkel, szokasokkal, hagyoméanyokkal,
nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés is fontos eszkoze a
gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotds a belsd képek gazdagitasara épiil.
Torekedni kell a gyermeki alkotasok kozosségi rendezvényen vald bemutatasara és a tehetségek

batoritasara.

- A tevékenységformak a hagyomanyodrzé diszté miivészet technikaival boviilnek.
- Megjelennek a népi kismesterségeket 6rz6 elemek.
- Hagyomanyd6rz6 elemek:

- népi kismesterségek technikai (varrés alapelemei, batikolas,)
- jatékeszkoz készités technikai (rongybaba, csutkabéb)
- a jeles napok ,,jelkép-készitd ,,technikdi (adventi koszori, mézeskaldcs, farsangi

maszk készitése, Luca buza vetése, tojasfa készitése

Az el6z0ek megvaldsuldsahoz természetes anyagokat szerziink be:

- termések: kukorica, gesztenye, csuhé, zoldségek, stb.

novények: nad, sas, gy€kény, szalma, vesszo, stb.

allati eredetiiek: toll, méhviasz, bor, stb.

textiliak: fonalak, spargék, agyag, homok, kavics, stb.

Feladataink:

e megismertetni a gyermekeket az eszk6zok hasznalataval, a kiilonbozdanyagokkal,a
rajzolés, festés, mintdzés,és a kézi munka kiillonb6z6 technikai alap elemeivel és

eljarasaival.
e Bevonjuk a sziiléket a 6vodai késziilédésbe,

e Megismerjiik a gyermekek vizualis készségszintjét,
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A gyermek szamara valasztasi lehetdséget adunk: /anyag, téma, technika/

A foglalkozéasokat kotetlen formaban tervezziik, kezdeményezziik, mikrocsoportos

formaban, hetente egy alkalommal.

Ebben a szervezeti formaban biztositjuk az egyéni segitségnyujtas lehetdségét, ahol

minden gyermek megalkothatja az ajanlott eszkdzokkel elképzeléseit.
A vizualis technikak gyakorldsara egész nap teret biztositunk a gyermekek szamara.

A nyugodt vizualis alkotashoz, eszkoztarolashoz kézmiives sarkot alakitunk ki.
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A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

- A képalkotasban egyéni modon jelenitjiik meg élményeiket, elképzeléseiket.

- A gyermek alkotéasara jellemz0 a részletez6 formagazdagsag, a szinek egyéni alkalmazasa.
- Oriilnek alkotasaiknak és a kdzdsen készitett kompozicioknak.

- Téralakitasban, épitésben batrak otletesek, egyiittmiikodok.

- Racsodalkoznak a szépre, tudnak gyonyorkodni benne.

- Beszélgetni tudnak az alkotasokrél, megfogalmazzak értékitéletiiket.
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» A kornyezo vilag iranti érdeklédés veliink egyiitt sziiletik.
Sziiletésiink pillanatatol egy bonyolult és elkapraztato vilag felfedezoi vagyunk.
Vannak emberek, akikben ez a szenvedély az idé mulasaval, vagy az élet
megprobaltatasai kozepette Kihiil, de vannak olyan szerencsések, akiket életiik végéig

hevit.,, /9/

(Gerald Durell )

A Kiilso vilag tevékeny megismertetése

A Kkiilso vilag megismerésére nevelésiink célja:

e Természeti, emberi, targyi és sziikebb lakokornyezethez vald érzelmi viszonyulds

alapozasa. Az ¢l0 és ¢élettelen vilag megismertetése, megszerettetése.

e A gyermekekben alapozddjanak a kornyezet harmonikus viselkedéshez sziikséges

készségek, jartassagok.

e Az érzelemgazdagitas a természethez kapcsolodd hagyomanydrzé tevékenységekkel.

A Kkiilso vilag megismerésének tartalma:

e Kornyezeti nevelés - mindennapos néphagyomany apolo tevékenységek.
e Kornyezettudatos magatartas- Kozosségért végzett munkajellegli tevékenységek
e Kodrnyezetalakitas

e A gyermek, mikdzben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokéaba jut, amelyek
a kornyezetben valo, é€letkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tdjékozddashoz

sziikségesek.

e Megismeri a sziil6fold, az ott ¢l6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok ¢és
néphagyomanyok, szokéasok, a kdzosséghez valo tartozas élményét, a nemzeti, csaladi

és a targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Kornvezeti nevelés és néphagvomany-apolas

Az  ember, a természet, a  hagyomdny szoros  kapcsolatban  vannak.

Ezt a kapcsolatot a kovetkez6 tevékenységek Orzik.:
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e Az évszakok valtozasaibol fakadd idojaras megfigyeld tapasztalatszerzése, egy-egy

jeles névnaphoz kapcsolodé természeti jelenségek szokasaival fliszerezve.

e Az idojaras valtozasaibol fakadd, a hagyomanyos népi életmodot utdnzo

kornyezetalakitd6 munkalatok (pl. palantanevelés, novénygondozas).
e Sziiretelések csaladoknal, befozések.
e Jeles napok elott késziilodések.
e Rendszeres kornyezetmegismero sétak, tdjmegismerd kirandulasok.

e A kornyezo valdsaggal ismerkedés soran gyermekeinkkel tapasztalatokat szereztetiink

az Oket koriilvevo targyak, jelenségek formai és mennyiségi jellemzoirdl.

e Minden tevékenységiikben megjelenik a matematika, pl. jatékukban, parositanak,

halmazokat képeznek.
e Ismerkednek a mennyiségekkel, pl. teritéskor.
e Osszehasonlitd méréseket végeznek, pl. kiugrott nagyobbat.
e Sorba rendezik egymast, targyakat adott tulajdonsag szerint, szabalyossag szerint.

e A geometria vilagabol is tapasztalatokat szereztetliink veliik, sikbeli, térbeli

alakzatokrol, pl. kiilonb6z0 €pitések soran, papirnyirds alkalmaval.

o A tiikdrrel valo jaték soran megfigyeltetjiik tiikorképiik mozgasat, utanozzdk egymas

tikkorképét, festékfolttal tiikkros (szimmetrikus) alakzatokat hozatunk létre.

e Gyakoroltatjuk a térben és sikban torténd tajékozodast.

Kornvezettudatos magatartas

Megtapasztaltatjuk a munkdjuk eredményét, annak kornyezetre valo hatasat:

- madaretetd készités,
- locsolas

- viragoskert gondozas

Eljuttatjuk annak belatasahoz, az él6lényeket 6vni, védeni kell.

A természetben val6 kulturalt viselkedés, magatartasi format alakitunk ki.
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Kornyezetalakitas

Az 6vodai kornyezet alakitdsa 6vasa folyamatos tevékenység.
- gyermekeink a csoportszoba rendjének helyreallitasaban vesznek részt

- lnnepek elotti diszitésben segitenek,

Kornyezet esztétikaja

- Az esztétikai nevelés az érzékszerveken, érzelmeken athato folyamat.

- Az 6vodéaban kompenzal6 szerepet toltiink be — a kiillonbozd esztétikai élményekkel

érkezd gyermekeknél — valamint alakitjuk az esztétikum irdnti fogékonysagukat.

- Unnepnapokon az egész 6voda ,,iinnepi ruhat 6lt”. A gyermekekkel megtanitjuk,

hogy az linnepnapokhoz mas viselet, viselkedés illik.

- Alapozzuk az 0sszetartozas élményén til a gyermekben az esztétikus kornyezet és
oltozkodés iranti igényt.

- a csoportszobaban, az ¢ldsarokban valo tevékenység soran ismertekhez juttatjuk a

gyermekeket

Feladataink:
- Kezdeményezziink minden olyan a csaladdal valo egytittmiikodést:
- amely alakitja a kornyezet iranti érzékenységet (udvargondozas)
- amely harmonikus kornyezet létrehozasara 6sztonoz (sziklakert, viragoskert)

- amely er6siti a hovatartozas érzését (jeles napokhoz fiz6d6 szokasok kozds

gyakorlasa kozdos csaladi, 6vodai kirandulasok)

- kornyezetbarat szokasok megalapozasa (takarékoskodas a vizzel, arammal, papirral,

komposztalas, gydgynovények ,,termesztése”)

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén:
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- A gyermekek tudjak lakcimiiket, sziileik nevét, foglalkozasat, 6vodajuk nevét.
- Tudjék sajat sziiletési neviiket és idejiiket.
- Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyorkddni tudnak annak szépségében.

- A gyermekek ismerik a kornyezetikben 1évé intézményeket, {izleteket, esztétikai

alkotasokat.
- Ismerik a haziallatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat.
- Ismerik kornyezetiik novényeit, gondozzak azokat.

- Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartdsaban. Ismerik a kozlekedési

eszkozoket.

- A targyakat meg tudjak szamlalni legalabb 10-ig, 0ssze tudjak hasonlitani mennyiség,

nagysag, forma szin szerint.
- Megkiilonboztetik a jobbra-balra irdnyokat, értik a helyeket, kifejez6 névutokat.

- Kialakult a beszédhelyzetekhez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd

beszéd.

Munka jellegui tevékenységek

Céljaink:
- A gyermek sajatitsa el azokat a készségeket, jartassagokat, amelyek a tarsas egyiittélés

fenntartasat szolgaljak.

- A hagyomanydrzd tevékenységek gyakorlasan keresztiil a munkajellegli tevékenységek

megszerettetése, az elvégzett munka megbecsiilésére nevelés.

- A munkaerkdlcs, felel0sségérzet alapozasa, kitartasra nevelés: a gyermeket eljuttatni a

céliranyos kotelezettségvallalas befejez6 mozzanataig.

- A gyermeki kiprobalasi vagy sokrétli kielégitése, kezdeményezdkészségek formalasa.

MunKkajellegii tevékenységek tartalma:
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- Onkiszolgalas (1asd. Egészségre nevelés, gondozas)

- kozosségért végzett tevékenységek:
- naposi munka
- mindennapi ¢élettel kapcsolatos allandé és alkalomszerti munkak,
- novény és allatgondozas.

- napossag: onkéntesség dominal

Jelkép (feladatvallalast jelzi, vonzéva tesz, hagyomanydrzo
tevékenységekkel bdvitjiikk, pl. kerti szerszdmok rendberakésa,

befézéshez, siitéshez eszk6zok elokészitése, ontozes, stb.)
- mindennapi élettel kapcsolatos allando és alkalomszerii munkak:
- udvar, teremrendezés, jatékjavitas, tisztitas,
- egyéni megbizatasok,
- innepi késziilodés (ajandékkészités, diszités)
- novény, allatgondozas:

- Ultetés, vetés, locsolas, etetés

Feladataink:
- Megismerjiik az 6vodaba 1épd gyermek dnkiszolgalasi szintjét.

- A sziiléket 06sztondzzik a gyermekotthon is, gyakorolja az Onkiszolgalast, a csaladért

végezhetd munkajellegli tevékenységeket.

- A munkdhoz vald viszonyunkban példait mutatunk a gyermekeknek, sziiléknek,

munkatarsaknak.
- Figyelembe vessziik a gyermekek fejlettségi szintjét, teherbirasat.
- Figyelemmel kisérjiik a gyermekek 6nallosagi torekvését.
-Megfeleld eszkdzok és azok hozzaférhetdségének biztositasa
- elegendd munkalehetdség szervezése

-a gyermek altal elvégzett munka értékelése legyen folyamatos. Konkrét, a gyermekhez mérten

fejlesztéhatasu
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A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén:

- A gyermekek szeretnek kozdsen dolgozni.

- Oriilnek, ha kotelességiiket teljesitik.

- Onalldan, igényesen végzik a naposi munkat.

- Szivesen vallalkoznak az egyéni megbizatasok elvégzésére.

- Szivesen kozremiikodnek a novények- és allatok gondozasaban.
- Orémmel segitenek tarsaiknak.

- Szeretnek meglepetést késziteni a kisebbeknek, sziileiknek, az 6voda dolgozdinak.

A tevékenységekben megvalosuld tanulas

A gyermeki tanulds a kornyezetébdl és az 6vodai élet Osszetett tevékenységrendszerébdl jon
létre. Programunk a hagyomanyos tevékenységformékat a hagyomanyorzésbdl, a
természetvédelembdl, csaladokkal valo egylittmiikodésbdl fakado tevékenységekkel

gazdagitja.

Célunk:

Az 6vodas gyermek kompetencidinak fejlesztése attitlidok erdsitése képességek fejlesztése.

Az olyan tanulast timogato kornyezet megteremtése, amely a gyerekek elézetes tapasztalataira,

ismereteire €piil.

Feladataink:

- Elfogadd, megerdsito 1égkort teremtése
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-a gyermek cselekvd aktivitasa, sok érzékszervet foglalkoztatd tapasztalas, felfedezés

lehetdségének biztositasa.
- kreativitas erdsitése

- A hagyomdanydrzés, természetvédelem valtozatos tevékenységeit tudatosan hasznaljuk a

spontan, a szervezett €s utanzasos tanulasra.
- A csaladokkal val6 egyiittmiikodés soran elfogadtatjuk a gyermeki tanulas sajatossagait.

- személyre szabott pozitiv értékeléssel a gyermek személyiségének kibontakoztatas

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban

- Utanzasos, minta-és viselkedéstanulas (szokasok alakitasa)
- spontan jatékos tapasztalatszerzés

- cselekvéses tanulas

- gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés

- irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés

- gyakorlati probléma megoldas

Az 6vodapedagogus a tanulés iranyitasa sordn, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti

a gyermek személyiségének kibontakozasat.

A program megvalositasanak feltételei

Feltételek:

- 1. A szervezési, miik6dési rend.

- 2. Targyi és személyi feltételek.
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- 3. Hagyomanyorz6 szemléletii tervezés.

- 4. Folyamatos ellendrzés, értékelés.

1./ A szervezési, miikodési rend

- Nyitvatartasi id6: A sziilok igényeinek megfeleléen, 6vodank hagyomanyos nyitvatartasi

1d6ében mikodik.

- A csoportok szervezése: Csoportjaink homogén és részben osztottak. Osszetételiiket

minden évben a beiratott gyermekek életkora szabja meg.

- Napirend:

Az egyes tevékenységformak a jatékba dgyazottan szervezddnek.
A Gondozas fejezetbdl ismert tevékenységek szervezése.
A gondozasi teenddk iddtartama a gyermekek tempodjahoz, igényéhez igazodik.

A tobbi tevékenységforma megvalasztasanak idOpontjat, a gyermekek

vV V Vv V V

a csoport sajatossagai, valamint az ,,Evkor” tevékenységrendszer hatarozzak meg.
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Napirend
6.30-1200 - Szabad és kezdeményezett jaték a csoportban, illetve a szabadban.
- Az 6vong altal kezdeményezett mikrocsoportos tevékenységek.
- Mindennapos testnevelés
- Testapolas.
- Tizorai.

- Jaték az udvaron.

- Séta.
1200 1300 - Testapolas.
- Ebéd.
1300-15% - Késziilddés a pihenéshez.

( szelloztetés, teremrendezés, vetkdzés )
- Mese, zene, pihenés, alvas.
15%-17.00 - Testapolas.
- Uzsonna.

- Szabad jaték a csoportszobaban, j6 1d6 esetén, az udvaron.

Hetirend
Rugalmas (alland6 napot a testnevelés igényel) részben folyamatos, minden csoport maga dont

heti rend;jérol.

2./ Targyi és személyi feltételek

Targyi feltételek:

- A sziikséges néprajzi és természetrajzi ismereteink bdvitését mar meglévd szakiranya

konyveink segitik, melyek folyamatos bdovitésérdl gondoskodunk.

- A kézmiives tevékenységekhez sziikséges anyagok beszerzéséhez segitséget kériink a

szliloktdl, illetve a miivészeti alapiskola nevel§jétdl.
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- A csoportszobakban meglévé butorainkat a tevékenységekhez igazodoan célszerlien

rendezziik el.

- Az udvar teret ad a jaték, az egészséges életmod, a hagyomanyapolas, kornyezetvédelem

tevékenységeihez.(Lasd. Egészséges kornyezet)

Személyi feltételek:

- A négy csoportban biztositott a két 6vond, akik heti valtasban dolgoznak.

- A nevelést segitd szakképzettségek koziil mozgasfejlesztd ¢és fejlesztd-differenciald

o6vodapedagdgussal rendelkeziink.

- Ovodapedagogusaink koziil tébben mar rendelkeznek némi dramajaték ismerettel, ezt

tovabb bovitik, illetve torekedniink kell arra, hogy a tobbiek is ezen az Giton haladjanak.
- Csoportonként egy-egy dajka dolgozik.

- A dolgozok munkdjukat munkakori leiras alapjan végzik.

3./ Hagyomadnydrzd szemléletii tervezés

- Programunk sajatossaga, hogy a tervezés igényli a kozds gondolkodast, a tevékenységek

Osszehangolésat.
- A nevelési éven végigvonuld hagyomany6rzo rendszeriink egyeztetett tervezést kivan.

- A sajatossagain, torekvéseink alapjan kialakitott helyi ,Evkor” az éves tervezést
attekinthetévé teszi. Ebbdl kitlinik testiiletlink mit, és mennyit kivan beépiteni a

hagyomanyorzd tevékenységekbdl.

- Az évrél-évre visszatérd jeles napok ovodank hagyomanyteremtését az tinnepek rendje
Osszeallitasa segiti, melyben az eldkésziiletek folyamatat hangoljuk 6ssze. (pl. Lucazni az

6vodaban csak a nagyfiuk, mennek.)

- A kozdsen elfogadott és tervezett tevékenységek ismeretében tervezziik csoportonként a

kapcsolddo miiveltséganyagot, melyet évszakonként bontunk le.
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Ervényességi nyilatkozat

Pedagogiai program érvényességi ideje: 2020. augusztus 31.

A nevelotestiilet hatarozata alapjan érvényes: 2018. szeptember 1-t6l.

A pedagogiai program moédositasanak lehetséges indokai:

Torvényi eldirasok modosulasa
Sziil6i igények valtozasa
Testiileti javaslat

Az ellen6rzések soran feltart informaciok miatti valtozasok

Eloiras a programmodositas eloterjesztésére:

frasbeli eldterjesztés az dvoda vezetdségének

frasbeli eloterjesztés a nevelStestiiletnek.
Feliilvizsgalat és korrekcio idopontja: 2020. augusztus 31.
A feliilvizsgalat indoka:

Program bevalas soran felmeriild valtozasok beépitése

A torvényi valtozasokbol adodo feladatok kidolgozasa

€s beépitése.

Jaszfényszaru, 2015. augusztus 31.
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Legitimacios zaradék

Véleményezte: datum:

Egyetértését nyilvanitotta: datum: 201.
A Jaszfényszarui Napfény Ovoda Nevelétestiilete

Sziiloi Munkakozossége

Elfogadta: datum:

A Jaszfényszarui Napfény Ovoda Nevelétestiilete

Jovahagyta: datum :
Onkormanyzati Képvisel6-testiilet

Jaszfényszaru

Tajékoztatasul hivatalosan megkapjak:
Onkormanyzat Képvisel6-testiilete
Neveldtestiilet

Altalinos Iskola Igazgatéja
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Eszkozjegyzék

tevékenység specifikum mennyiség (db)
magno (csoportonként) 1-1
ritmusbotok, népi litbhangszerek, triangulum 30 (6sszesen)
csorgddob, dob, cintanyér 10
Enek ujjeintanyér, kocsdogduda, csettegd 1-1
Xilofon, 12
Enekes jatékok |harangjaték 1
szancsengd 2
Zenehallgatas | rogtonzott hangszerekhez: dobozok, termések, stb. fantazia szerint
népi jatékok kellékei 15-20
kiilonféle maszkok, fejdiszek 15-20
furulya (feln6tteknek) ovonokeént 1
képes mesekonyvek 25-30
meseparnak 25-30/csoport
meseszonyeg 1-1
Vers babparavan 2
felnott méretli kesztylibab 25
Mese Ujjbabok , sikbabok,fakanal babok 10-15/csoport
kalapok, sapkak, fejdiszek, kenddk, jelmezek, 30
Babjaték gyermekszerepléshez kiilonboz6 eszkdzok, szoknyak
Jasz-szoknyak 20
Zenei anyag (cd, pendrive) drdmajatékhoz 5-10

Program-specifikus, meglévo felszerelések jegyzéke:

Rajzolas

Mintazas

Kézimunka

Gyurmézashoz
tablak, mintazé eszk6zok, vizes tal, damil, gyurma, so,

liszt, olaj, stb.

10-15

Sziikség szerint

rajzolashoz

zsirkréta, filctollak, vastag ceruzak

10-02 csomag

festéshez

gombfesték, tempera, ecsetek, szivacsok,

szivacshengerek

3-4 készlet
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kézimunkahoz

fehér és szines kartonok, lapok, rajzlap, kivagd mintak,
krepp papir, stb.

tompa hegyt ollok, cikk-cakk ollok

sziikség szerint

10-15

gyongyfiizéshez

gyongyok kiilonb6zé méretben, fonalak

sziikség szerint

épitéshez

dobozok, hengerek

sziikség szerint

barkacsolashoz

méhviasz, gyertya, irdka, vaszon, festék

szlikség szerint

népi kismesterséghez
csuhé, szalma, rafia, vessz0, gyékény, szovokeret,

kiilonb6z6 agu kormocske, tompa hegyl ti, stb.

sziikség szerint

5-6

egyéb eszkdzok

ragasztok, lemoshato asztalteritok, polok festéskor

sziikség szerint

polcok, minigaléria a munkak elhelyezéséhez

faligjsag képek elhelyezéséhez

Legalabb 2-2
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tevékenység specifikum mennyiség (db)
udvari jatékokhoz
maszokotél, fészek hinta, lengd hinta 2-2
csuszda, 3
maszohaz, 2-2
hinta, mérleghinta 2
labdak 25-30
Tornatermi eszk6zok
Osszerakhat6 mobil testnevelési eszkoz 4
Mozgas
labdak, karikak, babzsakok, tornabotok, szalagok. 2530
kenddk szerpentines palca
Ejtéernyd, mocsarjaro, korkotél, kotél 1-1
testhenger 4 készlet
bordasfal,- 17
tornapadok 8
egyensulyozd lépegetd, egyensulyoz6 deszka, svéd 14
szekrény, zsamoly, tornaszényeg,
Medicin labda 10
szines, tudomanyos képeskonyvek 10-15
Kiilvilag -
kosarak, csiraztato talak, Sziikség szerint
tevékeny : :
) cserepek, viragfold, magvak, hagymak szlikség szerint
megismerése

polcok, iivegek a gylijtemények lehelyezéséhez nagyito

sziikség szerint

Munka jellegti

kerti szerszamok, locsolokannak

10-15

kalapéacs, szogek, kéziszerszdmok

sziikség szerint

tevékenyseégek
gyurddeszka, gytjtota, mlianyagteritok 5-6
o logikai tarsasjatékok, kartyak, kirakojatékok 8-10
Matematikai
minimat garnitlira 2
fejlesztések
logikai készlet, logico tabla cserélhetd feladatlapokkal |8-10
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Felhasznalt irodalom

A kozoktatasrdl sz616 tobbszor modositott 1993 évi LXXIX Torvény

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja/ kormany137/1996.(VIIL. 28)

A nemzeti, etnikai kisebbség 6vodai nevelésének iranyelve 18/2002. (IX. 29)
Az 1997 évi XXXI. Torvény a gyermekek védelmérol

1/1998.(VII. 24.) OM rendelet a kotelezo felszerelési és eszkdz normarol
Nagy Jendné: Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel

Nagy Jenéné: Ovodai programkészités, de hogyan?

Nagy Jenoné: Csak tiszta forrasbol, 1996

Nagy Jenéné: Ovodatiikor

Hagyomany6rz6 6vodai program Godolls, 1998

Négyszinvirag, A Vészt6i Napkoziotthonos 6voda Helyi nevelési programja 1998.(A Kordsparti

Tagovoda Nevelési gyakorlata A fejlodés eredménye fejezet elemek

Idézetek jegyzéke

1. Barna-Terenyi Eva Szakdolgozata: A Jaszsag hagyomanykincsébdl /népszokasok, népi
jatékok / 1997

2. Barna- Ternyi Eva Szakdolgozata: A Jaszsag hagyomanykincséb6l
/ népszokasok, népi jatékok / 1997.

3. Erdi-Krausz Zsuzsa: Mindenki gyogytestnevelés
Fovarosi Pedagdgiai Intézet OKKER Oktatasi Iroda 1995. Bp.

4. Naprol napra Babdarabjaink, receptjeink
Debrecen Sinai Miklés utcai Ovoda

5. Néphagyomanydrz6 6vodai program Godolld 1998.

6. Szabod Lorinc: Tilicsokzene

7. Naprodl napra Babdarabjaink, receptjeink
Debrecen Sinai Miklés utcai Ovoda

8. Barna-Terenyi Eva Szakdolgozata: A Jaszsag hagyomanykincsébdl
/ népszokasok, népi jatékok / 1997.

9. Tisza Klub Fiizetek 7. Z61d Ovi 1997. Szolnok
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